
 
ASSESSORADU DE SU TURISMU, ARTESANIA E CUMMÈRTZIU 
ASSESSORATO DEL TURISMO, ARTIGIANATO E COMMERCIO 



PROGRAMMA 2016 . LULA - Atonzu luvulesu AUTUNNO 
IN BARBAGIA

 VENERDÌ 30 SETTEMBRE 
ORE 17 Apertura domos e cortes de ischistu. Itinerario 
urbano, storico-culturale tra antiche case e cortili in scisto 
e le migliori produzioni locali. 
- Centro storico

DALLE ORE 20 ALLE 24 Il cielo sopra le cortes, 
osservazione del cielo con telescopio e proiezione su 
maxischermo della volta celeste. Serata culturale 
astronomica a cura dell’Associazione Astronomica Nuorese. 
- Piazzale fronte Biblioteca comunale, via Repubblica

 SABATO 1 OTTOBRE 
ORE 9:30 Apertura domos e cortes de ischistu. Itinerario 
urbano, storico-culturale tra antiche case e cortili in scisto 
e le migliori produzioni locali.
- Centro storico

ORE 18 Sos Istranzos de Santu Franziscu. Spettacolo 
teatrale a cura di Ilos Teatro.
- Largo degli Angeli

ORE 21 Serata musicale con l’orchestra Malinda Mai.
- Piazza Caduti sul lavoro. 

 DOMENICA 2 OTTOBRE

ORE 9:30 Apertura domos e cortes de ischistu. Itinerario 
urbano, storico-culturale tra antiche case e cortili in scisto 
e le migliori produzioni locali. 
- Centro storico

DALLE ORE 10:30 Laboratorio di tintura ad impressione. 
Evento finale del laboratorio esperienziale Trame di vita e 
Colori di Comunità.
- CEAS Julia, piazza Costituzione

DALLE ORE 16 ALLE 18 Esibizione itinerante coro 
polifonico maschile Omines Agrestes di Lula e tenore 
Untana Vona di Orgosolo. 

ORE 18 Sfilata di moda Arvarè di Carla Monni.
- Piazza Loreto

DALLE ORE 20 Serata folk con l’esibizione dei gruppi 
Torpè, Sant’Elena di Tula, Santu Miali di Padru, dei tenores 
Untana Vona di Orgosolo e Su Remediu di Orosei e del coro 
polifonico Omines Agrestes di Lula.
- Piazza Caduti sul lavoro

MOSTRE

M1. Biblioteca comunale
•	Mostra fotografica permanente di Flora e Fauna del 	
	 Monte Albo di Domenico Ruiu
•	Mostra delle opere Premio di poesia Luvula ti canto e 	
	 Concorso fotografico Màzines de poesia (2011, 2013 e 2015)
•	Mostra di pittura ad olio e acrilico di Filippo Boe, 		
	 (apertura venerdì sabato e domenica ore 15:30 - 18:30)
- Via Repubblica

M2.
•	Murales
	 Esito premio di poesia Luvula ti canto 2010 (sede Avis 	
	 Lula) di E. Marras, C. Monni.

•	Minatore e Carradora de Gallansa
	 Miniera de Sos Enattos - Sculture in terracotta di Diego 	
	 Asproni.
- Via R. Falqui

M3. Il vecchio mulino
“Un gioco di luci per svelare le sue antiche forme...		
in attesa del restauro” a cura della Pro Loco Rosa ‘e 
Monte. 
- Via R. Falqui

CORTES
1. Sa Corte Ughelio
•	Dimostrazione della lavorazione de sa pirita 		
	 di latte vaccino
•	Degustazione di purpuza e pirita arrustu
•	Vendita prodotti dell’Azienda agricola Ughelio
•	Esposizione e degustazione dolci artigianali 		
	 e tradizionali
•	Indovina il peso dell’asino!
- Piazzale Loreto

2. Sa Posata de Franzisca: esposizione e vendita cestini 
sardi, pischeddas e isportas e tegole decorate.
- Piazzale Loreto

3. Pietra di Lula: esposizione materiali in scisto, pietra 
locale per muri e rivestimento a terra.
- Pietra di Lula srl, piazzale Loreto

4. Sa Domo de sa Pastorale: esposizione e degustazione 
dei prodotti tipici: sas origlietas, sas casatinas e sas 
ispianatas.
- Via R. Falqui

 5. Sa Domo de sa Inza de Serone: esposizione e 
degustazione dei vini rosso e Moscato di Lula dell’Azienda 
vitivinicola Serone. Servizio di ricettività rurale come 
agriturismo e agricampeggio.
- Via R. Falqui

6. Sa Domo de cocchere de tzia Grassedda Loddo: antica 
abitazione adibita alla preparazione del pane carasatu. 
•	Esposizione oggettistica varia realizzata con la tecnica 
Shabby Chic, con l’utilizzo di materiali poveri e di riciclo
•	Laboratori creativi estemporanei anche con oggetti 
portati da casa
- Via G. Aspromi

7. Casa Museo: mostra fotografica Da e sa luche mazines de 
poesia a cura di Franco Sanguinetti e Gigi Moreddu.
- Via G. Asproni

8. Sa Corte de Veranu: c/o Centro di Educazione 
Ambientale e alla Sostenibilità Julia.
•	a. Esposizione esiti laboratori estivi “Alla scoperta del 
bosco” e “Trame di vita e Colori di Comunità”. Laboratorio 
erbe tintorie ( domenica 2 ottobre)
•	b. Esposizione di decorazioni, gioielli e oggetti in legno a 
cura di Nicoletta Calvo.
- Piazza Costituzione

9. Sa Domo de tzia Peppa
•	Esposizione e degustazione dei dolci tipici sos vuvusones, 	
	 sos cocconedos e sos coccorrois 
•	Dimostrazione della preparazione de sos vuvusones
- Piazza S. Pertini

10. Sa Domo de tzia Peppedda Porcu
•	Esposizione Fridos: oggetti e complementi d’arredo 	
	 realizzati con la tecnica della vetro fusione di Patrizia Loi
•	Bigiotteria in stile sardo
- Via Napoleone

11. Sa Domo de sos Durches: degustazione di dolci tipici 
artigianali.
- Via G. Garibaldi

12. Sa Domo de tziu Tzigarru
•	Dimostrazione della lavorazione pasta tipica su 		
	 pistizzone
•	Esposizione di dipinti su tela, stoffa e vetro; saponi 	
	 naturali e oli essenziali di piante officinali.
- Via Milano

13. Sa Corte de tzia Maria Patzola: degustazione di panini 
con fettina, salsiccia e capocollo locali.
- Via G. Garibaldi

14. Sa Corte de sas Animas: c/o Corte de Sas Damas - 
degustazione e dimostrazione della lavorazione della 
pasta artigianale locale sos macarrones de ‘erritu a cura de 
Sa Tripide de Sas Animas.
- Vico G. Garibaldi e vico Lenin

15. Sa Corte de tziu Brigante
•	Esposizione di arredi, oggetti antichi e in legno
•	Abito tradizionale lulese
•	Degustazione dei dolci tipici: sas origlietas, sos 		
	 pappasinos, ciambelle e miele di Lula.
- Via G. Garibaldi e piazza su Connotu

16. Sa Domo de tziu Zoseppe Piras: degustazione pane 
lentu chin purpuza. Capra in umido e funghi di produzione 
propria.
- Piazza Su Connotu

17. Sa Corte de tziu Bataglione: esposizione lavori in 
legno a intarsio.
- Via Su Cuccureddu

18. Sa Domo de Cuccureddu
•	Esposizione lavori artigianali
•	Esposizione e degustazione gurugliones de casu, ravioli 	
	 di formaggio, dolci e pani tipici s’aranzata, sas seatas, sas 	
	 casatinas, sas panedas chin gherda, sos cocorrois. Formaggi 	
	 di capra di produzione propria.
- Via Deffenu

19. Sa Corte Manna: degustazione panini con fettina.
- Via Nurai

20. Sa Corte de tziu Frantziscu Loi
•	Degustazione e dimostrazione della lavorazione dei 	
	 pani tipici su pane carasatu e guttiau, sas cotzulas, sas 	
	 panedas chin gherda e casatinas
•	Esposizione lavori all’uncinetto
- Corso A. Gramsci

21. Laboratorio Farris: esposizione e lavorazioni 
artigianali di lamiere, rame e alambicchi di Farris 
Moreddu Nicolosa.
- Via Arborea

22. Sa Corte de Sant’ Antoni: degustazione prodotti ittici, 
insalate di mare di Vela Blu snc di Demontis Giuseppe.
- Vico G. Verdi

23 Sa Corte Pro Loco
•	La vita delle api e il miele: esposizione dell’arnia 		
	 didattica. Degustazione dei prodotti dell’alveare. 		
	 Illustrazione delle tecniche di produzione del miele, 	
	 propoli e s’abattu a cura di Cooperativa Maia - Fattoria 	
	 didattica
•	Punto informativo e ristoro della Pro Loco Rosa ‘e Monte
- Piazza R. Luxemburg

24. Sa Domo de tzia Massauda: esposizione libri in limba 
di Papiros Edizioni.
- Piazza R. Luxemburg

25. Sa Domo de tzia Nennedda: degustazione e vendita 
pecorino, crema di formaggio Azienda agricola San 
Francesco dei F.lli Picci. Illustrazione delle tecniche 		
di lavorazione e di produzione.
- Corso A. Gramsci

26. Sa Corte de tzia Antoniedda de Zudderi: degustazione 
della pasta tipica lulese maccarrones de herritu, di porcetto 
in umido. Vendita formaggio ovino di produzione propria. 
- Vico G. Rossini

27. Sa Corte de Aldeddu
•	Degustazione e dimostrazione della lavorazione de 	
	 sas seatas, e del piatto tipico petza in cassola, carne 		
	 di manzo in umido
•	Accessori ai ferri e uncinetto e pittura su sassi a cura 	
	 di Annalisa Creazioni & Sassi Colori Pennelli
- Corso A. Gramsci

28. Sa Corte de Metzedda: degustazione di formaggio 	
e miele produzione dell’azienda agricola biologica 
Gardosu di Pala G. Maria.
- Via C. Battisti

29. Sa Domo de Sos Massaios
•	Esposizione arredi e attrezzature del mondo contadino 	
	 e pastorale
•	Esposizione abito tradizionale lulese.
- Via Cubeddu, angolo via C. Battisti

30. Sa Corte de tzia Maria Antonia Bua
•	Degustazione di spiedini di carne di pecora e contorno 	
	 a cura di Leva 67 Comitato Festa patronale Santa Maria 	
	 Assunta
•	Esposizione di attrezzi e immagini della vita e del lavoro 	
	 nelle miniere di Lula
•	Mostra fotografica, Menotrentuno - Memory “Così 		
	 dicevano” di A. Musicò - Festival internazionale 
	 di fotografia a cura di Ass. culturale Su Palatu_Fotografia.
- Via Dei Mille

31. Sa Corte Nova: mostra di pittura artista locale.
- Viale K. Marx

32. I tesori della terra: esposizione minerali e gioielli affini 
a cura di Aldo e Lidia Orrù.
- Viale K. Marx

33. Sa Domo de tzia Nussata: degustazione de su caffe’ 
chin su biscottu luvulesu.
- Viale K. Marx

34. Sa Corte de Lisandru: degustazione vitello arrosto 
cotto allo spiedo (solo domenica 2).
- Viale K. Marx, angolo via Gobetti

35. Sa Corte de tziu Pisileddu: esposizione mezzi da 
lavoro anni ‘60. Antica blocchiera a mano.
- Via S. Satta

36. Su Vraile de tziu Coronello: antico laboratorio del 
fabbro Su mastru erreri.
- Via G. Matteotti

DOVE MANGIARE
R1. Pizzeria Sa Rocca - via Lumumba, angolo via G. M. 
Angioy
- tel. 329 8538027

R2. Agriturismo Montalbo - località Valverde
- tel. 0784 416755 - 346 3969983

R3. Azienda vitivinicola Serone - servizio di ricettività 
rurale, come agriturismo e agricampeggio
- tel. 328 8083136 - 347 7359474

R4. Agriturismo Janna 'e Ruche - località Ogoli - Janna 
de Ruche - SP3 km 21,7
- tel. 333 8464983 - 347 7923393

DOVE DORMIRE
D1. B&B da Luisa - via C. Battisti, 40, angolo via 
Randacciu
- www.bebdaluisa.com
- tel. 329 2070917 - 334 3432216

D2. B&B da Maria Grazia - via A. Gramsci, 51
- tel. 339 6820746

D3. B&B Sa Corte Nova - via K. Marx, 10
- mariangeladui@alice.it
- www.sacortenova-it.it
- tel. 339 5758541

INFO E SERVIZI UTILI
Comune di Lula, via Dei Mille, 11
protocollo@comune.lula.nu.it
tel. +39 0784 417900 

Info point: piazza Loreto

Pro Loco Rosa ’e Monte - piazza Luxemburg
prolocolula@tiscali.it
tel. +39 0784 417027 - +39 320 3894790

ArcAnde, trekking, escursioni a cavallo 
speleologia pietro.cabua@tiscali.it
tel. +39 0784 416425 - +39 340 9111202

Guardia medica - corso A. Gramsci, 116 
tel. +39 0784 416611

Farmacia - via G. M. Angioy, 52
- tel. +39 0784 416742

Bancomat - Postamat - via G. M. Angioy

Distributore self h 24
Autolavaggio self
Wi Fi free area
- lungo la bretella per Lula sita tra SP3 e SP73


