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Il Cuore dell’ospitalita

Autunno in Barbagia
2 Settembre - 17 Dicembre 2023

Sas Tappas in Mamujada
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5,4 e 5 novembre
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Il misterioso menhir Sa Perda Pinta (o
stele di Boeli) € uno dei meravigliosi
ritrovamenti scoperti nel comune di
Mamoiada, ricco di siti archeologici.

Su fertili terreni dorigine granitica, con
microclima temperato e alte escursioni
termiche tra il giorno e la notte, prospera-
no le vigne da cui si ottengono rinomati
vini, produzioni eccellenti delle cantine
locali e importante risorsa economica del
centro.

Abbondanti sorgenti danno vita ad una
natura rigogliosa che si estende sulle
distese di pascoli percorse dalle numero-
se greggi. Lallevamento, una delle
principali attivita produttive, caratterizza
il paesaggio anche per la presenza dei
cosiddetti sentieri dei pastori, incantevoli
strade rurali della transumanza da cui si
possono intraprendere affascinanti
escursioni a piedi o in mountain bike.

IL 17 gennaio con la festa di SantAntonio
Abate ha inizio il carnevale isolano con
Ll'accensione dei grandi fuochi rituali: ogni
anno a Mamoiada si ripete un antichissi-
mo cerimoniale animato dalle maschere
tradizionali piu famose dell’lsola i
Mamuthones e Issohadores, che sfilano
anche durante Autunno in Barbagia.
Diversi esemplari di queste straordinarie
maschere sono esposti nel Museo delle
Maschere Mediterranee in cui si possono
ammirare altre rappresentazioni del
carnevale barbaricino a confronto con le
maschere di alcuni paesi europei e
mediterranei.

The mysterious menhir Sa Perda Pinta (also
called Boeli stele) is one of the wonderful
discoveries in the municipality of Mamoiada,
rich in archaeological sites. The fertile soils
of granite origin, characterised by a tempe-
rate microclimate and relevant temperature
change between day and night, host the
vineyards from which renowned wines are
obtained, excellent productions of the local
wineries and important economic resource
for the town.

Plentiful springs give life to a thriving
nature which covers the pasture expanses
where numerous flocks graze. Breeding, one
of the main production activities, characteri-
ses the landscape even for the presence of
the so-called “paths of the shepherds’,
enchanting rural routes of transhumance
where to start charming hiking or mountain
bike excursions.

On January 17th, for St. Antonio Abate’s Day,
the island carnival begins with the lighting
of the great ritual fires: every year in
Mamoiada, a very ancient ceremony takes
place, animated by the most famous
traditional masks of | Mamuthones and
Issohadores which parade also during the
event Autunno in Barbagia. Different types
of these extraordinary masks are displayed
at the Museum of Mediterranean Masks
where other Barbagia carnival representa-
tions can be admired and compared to the
masks of some European and Mediterranean
countries.
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ore 10:00: Inaugurazione con
lesibizione dello chef Mauro Ladu

ore 11:00: Inizio della manifestazione
e apertura delle tappe

ore 11:30: Vestizione del costume
mamoiadino, a cura dell’Ass. "Santu
Cosomo e Santu Damianu”

ore 16:00: Intrattenimento itinerante
degli artisti di strada

ore 17:00: Inizio dellesibizione
itinerante dei fisarmonicisti locali

ore 10:00: Inizio della manifestazione
e apertura di “Sas tappas”

ore 11:00: Vestizione del costume
mamoiadino, a cura dellAss. "Santu
Cosomo e Santu Damianu”

ore 16:00: Sfilata dei “Mamuthones e
Issohadores” della Pro Loco

ore 17:00: Esibizione itinerante di
“Sos Canarios” di Nuoro

ore 21:00: Gruppo musicale “Old Tim
Queen” - Concerto
P.zza San Sebastiano

ore 10:00: Inizio della manifestazione
e apertura di “Sas tappas”

ore 11:00: Intrattenimento con gli
artisti di strada e i fisarmonicisti locali

ore 17:00: Sfilata dei “Mamuthones e
Issohadores”

ore 19:00: Gruppo musicale “Fantasias
de Ballos” - Concerto
P.zza San Sebastiano



Foto Archivio Associazione Sas Tappas in Mamujada
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e ore11:00-12:00 e ore 16:00-17:00:
Lavorazione del torrone, a cura di
Giovanni Secchi | Via Nuoro

e ore 16:00: Preparazione del gateau,
a cura della Pasticceria di Francesco
Cardenia | Via Garibaldi n°® 2

e Mostra di quadri e artigianato
artistico, a cura di Sigismina Vacca
Sede Atzeni, Via Manno

* Mini museo del fabbro, a cura di
Gesuino Piras | Via Tevere n°® 7

e Laboratorio di candele per bambini,
truccabimbi e lavorazione dello
zucchero filato, a cura di “Crida” di
Elisa Puggioni

C.so V.Emanuele lll, n° 103

e Laboratorio creativo, a cura di
“Granzola” di Sandra Dessolis
C.so V.Emanuele lll,n° 103

 Creazione della saponetta bio, a cura
di “Ermosa” di Federica Muntone

Via Mazzini,n° 5

e Mostra fotografica, foto storiche del
paese di Mamoiada, a cura del Museo
delle Maschere Mediterranee

P.zza Europa

e La trasformazione del latte, a cura
del piccolo Lorenzo e di Andrea Pisu
Via V.Emanuele Il n° 19

 Lavorazione maschere tradizionali,
a cura di Antonello Congiu
Vico C.so V.Emanuele lll

 Casa Museo, a cura di Enrico Angioi
Via XX Settembre

e Lavorazione della maschera
tradizionale, a cura Daniele Mameli
C.so V.Emanuele
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10:00 am: Inauguration with a
performance by chef Mauro Ladu

11:00 am: Beginning of the event and
opening of Sas Tappas

11:30 am: Dressing up of the costume
of Mamoiada, curated by Ass. "Santu
Cosomo e Santu Damianu”

4:00 pm: Entertainment with street
performers

5:00 pm: Beginning of the travelling
performance of local accordionists

10:00 am: Beginning of the event and
opening of Sas Tappas

11:00 am: Dressing up of the costume
of Mamoiada, curated by Ass. "Santu
Cosomo e Santu Damianu”

4:00 pm: Parade of “Mamuthones e
Issohadores” of Pro Loco

5:00 pm: Travelling show by “Sos
Canarios” from Nuoro

9:00 pm: Music band “Old Tim Queen”
Concert
P.zza San Sebastiano

10:00 am: Beginning of the event and
opening of Sas Tappas

11:00 am: Entertainment with street
artists and local accordionists

5:00 pm: Parade of “Mamuthones e
Issohadores”

7:00 pm: Music band “Fantasias de
Ballos” - Concert
P.zza San Sebastiano



e11am-12 pmand 4 pm-5 pm:
Nougat making, by Giovanni Secchi
Via Nuoro

* 4:00 pm: Making of gateau, by
Pasticceria di Francesco Cardenia
Via Garibaldi n° 2

« Exhibit of paintings and artistic
crafts, by Sigismina Vacca
Sede Atzeni, Via Manno

e Blacksmith's mini museum, curated
by Gesuino Piras | Via Tevere n® 7

e Children workshop with candle
making, makeup and cotton candy
making, by Elisa Puggioni’s "Crida”
C.so V.Emanuele lll,n° 103

« Creative workshop,curated by
Sandra Dessolis’s “Granzola”
C.so V.Emanuele lll, n° 103

e Creation of the organic soap bar, by
Federica Muntone's "Ermosa”

Via Mazzini,n° 5

 Photo exhibition with historical
photos of the village of Mamoiada,
curated by Museo delle Maschere
Mediterranee | P.zza Europa
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e The transformation of milk, by young
Lorenzo and Andrea Pisu
Via V. Emanuele Il n°® 19

e Traditional mask making,
by Antonello Congiu
Vico C.so V.Emanuele llI

e House Museum, curated by Enrico
Angioi

Via XX Settembre

e Traditional mask making,

by Daniele Mameli

C.so V.Emanuele
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Il Cuore dell’ospitalita

Autunno in Barbagia
2 Settembre - 17 Dicembre 2023

SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE
2/3 Bitti 30 Sett. e 1° Dorgali, Lula, Orotelli 1/2/3/4/5 Desulo 2/3 Gadoni, Oniferi
9/10 Oliena 7/8 Gavoi, Lollove, Tonara 3/4/5 Mamoiada 8/9/10 Fonni
16/17 Sarule, Teti 14/15 Meana Sardo, Onani, Orgosolo  4/5 Ovodda 9/10 Ortueri
23/24 Austis, Orani 21/22 Belvi, Ottana, Sorgono 11/12 Nuoro, Tiana 16/17 Orune

30 e 1° Ott. Dorgali, Lula, Orotelli 28/29 Aritzo, Olzai 18/19 Atzara

25/26 Lodine, Ollolai

Sassari
Porto Torres

Alghero
P ®Onani
Bitti® oLula
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Orotelli ® Nuoro
[ ]

Oliena Dorgali ®
@ Oniferi [ ]

Ottanae O.Sa?l:?;" Mamoiada

= ® Orgosolo
Olzai ® @ Ollolai

@ Gavoi
Lodineg o Fonni
Tetig ® Ovodda
Austis  Tiana B
Sorgono @ Tonara

131 @ Atzaray @ DeSUIO IR TY

, Oristano Meana Sardo 5" | MLanusei
Cagliari Gadoni®

cuoredellasardegna.it #autunnoinbarbagia23 o o



