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Autunno in Barbagia
Dal 5 settembre al 14 dicembre
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Sa Corte Ughelio, piazzale Loreto — Dimostrazione della lavorazione de Sa Pirita di latte vaccino. Degustazione di
purpuza e pirita arrustu. Vendita prodotti aziendali dell’Azienda agricola Ughelio.

Sa Pasata de Franzisca, piazzale Loreto - Esposizione e vendita lavorazioni cestini sardi e tegole decorate.
Degustazione liquore di mirto.

Pietra di Lula, piazzale Loreto — Esposizione Pietra di Lula per muri e rivestimento a terra — Pietra di Lula srl.

Sa Corte de tziu Cadonedda, piazzale Loreto — Esposizione, degustazione e vendita di prodotti caprini e del dolce
tipico s’Aranzata. Esposizione lavori a maglia.

Sa Corte de Carilatu, vico G. Asproni - Degustazione di Minestra patata e latte siccu, sa frue, e su latte siccu,
formaggi ovini dell’Azienda agricola “San Francesco” di Picci G. Maria.

Esposizione coltelli artigianali.

Domo de sa Pastorale, via R. Falqui — Esposizione e degustazione dei prodotti tipic: Sas Origlietas, Sas Casatinas e
Sas Ispianatas.

Domo cumonale vetza, via R. Falqui — Esposizione della maschera tradizionale lulese Su Batileddu. Mostre ed
esposizioni di artisti locali e del costume tradizionale lulese. Degustazione di confetture e marmellate, verdure
sottolio, torte, crostate e dolci di produzione della Cooperativa sociale DuasCor Duos Coros.

Sa Domo de Sa Inza de Serone, via R. Falqui - Esposizione e degustazione dei vini rosso comune e moscato di Lula
dell’Azienda vitivinicola Serone.

Casa Museo, Ingresso A via G. Asproni — Mostra fofografica “ Percorsi diimmagine” di F. Sanguinetti e G. Moreddu.
Ingresso B via G. Asproni angolo piazza Costituzione — Esposizione e vendita di lavori artigianali in ferro battuto e
carpenteria metallica di Boe & Marreddu s.n.c.

Centro di Educazione Ambientale e alla Sostenibilita Julia, piazza Costituzione — Laboratori creativi di educazione
ambientale per ragazzi e adulti “Bio sono lo: dall'antico al moderno, dal passato al futuro, giocando con le risorse del
nostro territorio” a cura di Veranu S.a.s.

Sa Corte de tziu Luisi Vampa piazza S. Pertini/vico R. Falqui — Degustazione e dimostrazione della lavorazione del
dolce tipico Su Coccorroi

Sa Domo de tzia Peppa, piazza S. Pertini - Esposizione e degustazione dei dolci tipici Sos Vuvusones, e Sos
Cocconeddos.

Sa Domo de tzia Peppedda Porcu via Napoleone - Esposizione di vetri artistici artigianali. Bigiotteria in stile sardo.
Su Vraile de tziu Coronello, via Mazzini - Visita all'antico laboratorio del fabbro Su mastru erreri. Esposizione di
lavorazioni artigianali e artistici in ferro battuto di F.lli Sanguinetti S.n.c.

Sa Corte de tzia Bonaera, vico Solferino — Degustazione maialetto arrosto cotto allo spiedo.

Sa Carrera de Sa Caserma Vetza, via Solferino — Degustazione dei dolci tipici Sos Vuvusones e liquore al cioccolato.
Sa Domo de tzia Felitziana, via Marconi angolo via Lenin — Vecchio emporio della nonna.

Sa corte de tziu Bachireddu, via Eleonora — Dimostrazione della lavorazione del formaggio.

Esposizione, degustazione formaggi di latte vaccino dell’Azienda agricola Ruiu.

Sa Domo de tzia Peppedda de Gazina, piazza Gazina — Esposizione e dimostrazione della lavorazione di oggetti in
ferro battuto di Stefano Farris. Degustazione pasta tipica Sos Gurugliones e gastronomia.

Sa Domo de tziu Zoseppe Piras, piazza Su Connottu — Degustazione carne caprina in umido. Esposizione girarrosto
artigianali in ferro battuto.

Sa Corte de tziu Bataglione, via Su Cucureddu - Esposizione lavori in legno, sughero e ricami ad uncinetto.

Sa Corte de tziu Brigante, via G. Garibaldi, piazza su Connottu — Esposizione di arredi, oggetti antichi e in legno.
Degustazione dei dolci tipici: Sas Origlietas, Sos Pappasinos e Sos Guelfos.

Sa Corte Marras, vico Teano — Esposizione di strumenti da lavoro tradizionali. Animazione con musica folk
tradizionale.

Sa Corte de Juannina Manca, vico G. Garibaldi — Degustazione di dolci sardi tradizionali e prodotti salati.

Sa Corte de Sas Animas, c/o Corte de Sas Damas — Degustazione e dimostrazione della lavorazione della pasta tipica
Macarrones de ‘erritu a cura de Sa Tripide de Sas Animas.

Sa Corte de tzia Maria Patzola, via G.Garibaldi — Degustazione di salumi artigianali, panini con salsiccia e capocollo
arrosto, formaggi ovini stagionati dell’Azienda agricola F.lli Fancello.

Sa Domo de tziu Tzigarru, via Milano — Dimostrazione della lavorazione pasta tipica Su Pistizzone e Sas Oricras de
cane. Esposizione di dolci, liquori, confetture, funghi; dipinti su tela, stoffa e vetro; saponi naturali e oli essenziali di
piante officinali.

Sa Domo de Papiros, piazza R. Luxemburg — Esposizione libri in limba sarda di Papiros Edizioni.

Corte Pro Loco — Le vie del miele, piazza R. Luxemburg — Esposizione limbicos e dimostrazione della distillazione di
acquavite di uva e di fichi d’india. [l mondo delle api: esposizione dell'arnia didattica e dei prodotti dell'alveare della
Cooperativa Maia - Fattoria didattica.

Sa Domo de tziu Murrone, piazza R. Luxemburg — Degustazione di prodotti ittici, insalate di mare di Vela Blu snc di
Demontis Giuseppe.
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Sa Domo Mariposa, via S. Atzeni - Esposizione mobili e oggetti d'arte antichi.

Sa Corte de tziu Frantziscu Loi, corso A. Gramsci — Degustazione e dimostrazione della lavorazione dei pani tipici Pane
carasatu, cotzulas, paneddas, casatinas.

Laboratorio Farris via Arborea - Esposizione e lavorazioni artigianali di lamiere e rame di Farris Moreddu Nicolosa.

Sa Corte de tzia Antoniedda de Zudderi, vico G. Rossini — Degustazione della pasta tipica lulese Maccarrones de herritu,
di agnello e porcetto in umido, treccia e frattaglie di agnello Su Vrico. Vendita formaggio ovino di produzione propria.

Sa corte de fzia Juannina, vico G. Rossini — Esposizione di coltelli e resojas artigianali, sculture in legno, lavori ad
uncinetto.

Sa Corte de tziu Nenne, corso A. Gramsci — Degustazione e dimostrazione della lavorazione prodotto tipico Sas seatas
vrissas e arrustu.

Esposizione Ruiu, corso A. Gramsci — Degustazione e vendita di prodotti da forno e dei dolci tipici sos cocconeddos, sos
biscottos luvulesos e sas meleddas di Panificio F.lli Ruiu.

Sa Corte de Metzedda, via C. Battisti — Degustazione di carne di vitella e di suino arrosto, formaggio e miele produzione
dell’Azienda.agricola biologica Gardosu di Pala G. Maria.

Sa Corte Su Massaiu, via Cubeddu, angolo via C. Battisti — Esposizione arredi e attrezzature del mondo contadino e
pastorale. Degustazione pane carasatu fatto con il lievito madre.

Sa Corte de tzia Meledda, via G.M. Angioy — Degustazione panini.

Sa Corte de Lisandru, viale C. Marx — Degustazione di vitello arrosto cotto allo spiedo con vino locale.

Il vecchio mulino, via R. Falqui — “Una magia di luci per svelare le sue antiche forme...in attesa del restauro” a cura della
Pro Loco Rosa ‘e Monte.
Punto ristoro Santa Barbara, presso sito minerario Sos Enathos - Degustazione menu tradizionale lulese.

Dove mangiare e dove dormire

Punti ristoro presso le varie cortes e domos lungo il percorso enogastronomico e storico-culturale.
Pizzeria Sa Rocca, via Lumumba angolo via G. M. Angioy, tel. +39 329 8538027 R

Pizzeria griglieria MontAlbo, corso A. Gramsci, 108 tel. +39 345 8413373 R

Agriturismo Montalbo, Loc. Valverde, Lula - tel. +39 0784 416755, cell. +39 346 39 69 983.R

Agriturismo Janna ‘e Ruche, Loc. Ogoli — Janna ‘e Ruche, SP 3 ( Lula - Sant’Anna) km 21,700,
tel. +39 0784 416819 cell +39 333 8464983.

Punto ristoro Santa Barbara, presso Miniera Sos Enathos, SP 73 km 7, tel. +39 388 7935094
B&B Sa Corte Nova, viale C. Marx — Lula. tel. +39 0784 416393, cell.+39 339 5758541/ +39 3339229940 www.sacortenova.it.
B&B da Luisa, via C. Battisti — Lula tel. +39 334 34 32 216 / +39 329 2070917

A Visite guidate - escursioni

Visita guidata al sito minerario Sos Enathos facente parte del Parco Geominerario, storico e ambientale della Sardegna. Per info e
prenotazioni chiamare tel. +39 0784 416614, +39 0784 416607.

Trekking, escursioni a piedi e a cavallo nell'area SIC Monte Albo:

Uselia snc tel. +39 328 5723983

ArcAnde tel. +39 0784 416425, +39 340 9111202 pietro.cabua@tiscali.it

Ass. Culturale Ippica Calavrina tel. +39 388 9883671

Informazioni
Comune di Lula, via Dei Mille, 11 tel. +39 0784 41791 — 417909. INFO POINT comunale - piazzale Loreto
Pro Loco Rosa ‘e Monte piazza R. Luxemburg tel. +39 0784 417027, cell.+39 320 3894790.

Numeri e servizi utili

Guardia medica corso A. Gramsci, 116 tel. +39 0784 416611

Farmacia via G. M. Angioy, 52 tel. +39 0784 416742

Distributore Self h 24, autolavaggio self, Wi Fi free area lungo la bretella per Lula sita tra SP3 e SP73.



