SARDEGNA




Venerdi 3 ottobre

Ore 17.30 Inaugurazione manifestazione “Maistos e
carrattoneris”.

Apertura mostre, percorsi e stand nel centro storico del
rione Arasule.

Percorso storico-identitario: tutte le vie di Arasulé saranno
arricchite di notizie e curiosita sul paese e sul rione.

Ore 18.00 Percorso letterario “Contos antigos e ateras
istorias...” nelle vie del rione.

Sabato 4 ottobre

Ore 9.00 Dalle ore 9.00 e per tutta la giornata nel centro
storico di Arasule.

Processi produttivi tonaresi.

Percorso storico-identitario: tutte le vie di Arasulé saranno
arricchite di notizie e curiosita sul paese e sul rione.

Ore 17.00 Distribuzione del torrone caldo.

Ore 18.00 Percorso letterario “Contos antigos e ateras
istoria...” nelle vie del rione.

Ore 21.30 Nel centro storico di Arasulé: serata

musicale

Domenica 5 ottobre

Ore 9.00 Dalle ore 9.00 e per tutta la giornata nel centro
storico di Arasule.

Processi produttivi tonaresi.

Percorso storico-identitario: tutte le vie di Arasulé saranno
arricchite di notizie e curiosita sul paese e sul rione.

Ore 10.00 Viale della Regione: realizzazione del torrone pit
lungo in Sardegna.

Ore 15.00 Alla scoperta del territorio: escursione guidata
con raccolta gratuita dei frutti del bosco.

Ore 17.00 Distribuzione del torrone caldo.

Ore 20.00 Chiusura della manifestazione.

Le voci dei Cori Polifonici Maschile e Femminile di Tonara,
la musica della banda “Citta di Tonara”, i colori dei costumi
e i balli dei gruppi folk accompagneranno i visitatori
durante la manifestazione.

Lungo il percorso si troveranno punti di ristoro dove si
potranno degustare i prodotti tipici locali.

Da visitare

Casa Porru: visita guidata all'interno della casa museo.
Comune: | Retabli.

Chiesa di Sant’Antonio

Chiesa di Santa Maria

Sa funtana ‘e Galuse

Scorci suggestivi del centro storico del rione Arasule.

Da vedere

Mostra ceramiche Raku

Lavorazione del pane

Lavorazione artigianale del torrone
Lavorazione artigianale del sapone
Lavorazione dei campanacci: suoni e racconti.
Lavorazione dei taglieri e utensili in legno
Percorso della lana: dalla lana al tappeto.
Percorso del legno: dall'albero al mobile.
L'arte dell'intaglio dal ‘600 ad oggi
Esposizione dolci tipici

...e tanto altro ancora.



Dove mangiare

Hotel Belvedere tel. 0784 610054

Hotel Su Toni tel. 0784 63420

Locanda Muggianeddu tel. 0784 63885

Gli Asfodeli tel. 3929049565 / 3314940471

Ostello della Gioventu tel. 0784 610005 / 0784 610149
Il Castagneto tel. 0784 610005, cell. 340 8598885
Camping Sa Colonia tel. 0784 1946170, cell. 392 1282340
Pizzeria Il Ginepro tel. 0784 63226

Agriturismo Mattale cell. 339 1274819

Agriturismo Montesusu cell. 333 6549908

Agriturismo Orrosa Burda cell. 338 9079658

Dove dormire

Hotel Belvedere tel. 0784 1946170 / 0784 610054

Hotel Su Toni tel. 0784 1946170 / 0784 63420

Locanda Muggianeddu tel. 0784 1946170 / 0784 63885
Gli Asfodeli tel. 0784 1946170, cell. 392 9049565 /
3314940471

Ostello della Gioventu tel. 0784 1946170 / 0784 610005 /
0784610149

Camping Sa Colonia tel. 0784 1946170, cell. 392 1282340
Agriturismo Mattale cell. 339 1274819

Agriturismo Montesusu cell. 333 6549908

Agriturismo Orrosa Burda cell. 3389079658

Bed & Breakfast Galuse tel. 0784 610007,

cell. 346 0123114

Bed & Breakfast Sa Tzia Crara cell. 329 1612148

Informazioni

Comune tel. 0784 63823

Associazione Pro-Loco cell. 331 9878485

Protezione Civile S'Alasi tel. 0784 63562,

cell. 347 5861883

Pronto Soccorso AVOS tel. 0784 610056

Coro Polifonico Femminile cell. 333 6740851

Coro Polifonico Maschile cell. 349 4428400 / 333 7239170






Friday 3 October

5.30 pm Inauguration of the event “Maistos e carrattoneris”
(craftsmen and nougat pedlars).

Official opening of exhibitions, planned routes and stands in
the historic centre of the Arasulé quarter.

Historic route — identity path: all the streets of Arasule will
be full of information and curiosities about the town and the
quarter in particular.

6.00 pm Literary route “Contos antigos e ateras istorias..."”
(ancient tales and other stories) along the streets of the
quarter.

Saturday 4 October

9.00 am Throughout the whole day in the historic centre of
Arasule: production processes typical of Tonara.

Historic route — identity path: all the streets of Arasule will
be full of information and curiosities about the town and the
quarter in particular.

5.00 pm Distribution of warm nougat.

6.00 pm Literary route “Contos antigos e ateras istorias...”
(ancient tales and other stories) along the streets of the
quarter.

9.30 pm In the historic centre of Arasulé: musical

evening.

Sunday 5 October

9.00 am Throughout the whole day in the historic centre of
Arasule: production processes typical of Tonara.

Historic route — identity path: all the streets of Arasulé will
be full of information and curiosities about the town and the
quarter in particular.

10.00 am Viale della Regione: making the longest bar of

nougat in Sardinia.

3.00 pm Discovering the area: guided tour for picking fruits
of the forest.

5.00 pm Distribution of warm nougat.

8.00 pm End of event.

Visitors will be entertained by the male and female voices
of the Cori Polifonici Maschile e Femminile of Tonara, the
music of the band “Citta di Tonara” and by the colours

of the costumes and dances of the folk groups during

the event. Refreshment stations will be found all along
the route offering the possibility of tasting typical local
products.

To visit

Casa Porru Guided tour round the house museum.
Town Hall retablos Church of Sant’Antonio.

Church of Santa Maria

Sa funtana ‘e Galuseé

Picturesque corners of the historic centre of the Arasulé
quarter.

o see

Exhibition of Raku ceramics

Bread making

Artisan production of nougat

Making soap by hand

Making of animal bells: sounds and tales.

Making of wooden chopping boards and utensils/
tools

How wool is used: from wool to the finished carpet.

How wood is used: from the tree to the piece of furniture.
The art of carving from the 17th century until today
Exhibition of typical cakes and candies and much more



Where to eat

Hotel Belvedere tel. 0784 610054

Hotel Su Toni tel. 0784 63420

Locanda Muggianeddu tel. 0784 63885

Gli Asfodeli tel. 392 9049565 / 331 4940471
Ostello della Gioventu tel. 0784 610005 / 0784 610149
Il Castagneto tel. 0784 610005, mobile 340 8598885
Camping Sa Colonia tel. 0784 1946170,

mobile 392 1282340

Pizzeria Il Ginepro tel. 0784 63226

Agriturismo Mattale mobile 339 1274819
Agriturismo Montesusu mobile 333 6549908
Agriturismo Orrosa Burda mobile 338 9079658

Where to stay

Hotel Belvedere tel. 0784 1946170 / 0784 610054
Hotel Su Toni tel. 0784 1946170 / 0784 63420

Locanda Muggianeddu tel. 0784 1946170 / 0784 63885
Gli Asfodeli tel. 0784 1946170, mobile 392 9049565 /
331 4940471

Ostello della Gioventu tel. 0784 1946170 / 0784 610005
/ 0784610149

Camping Sa Colonia tel. 0784 1946170,

mobile 392 1282340

Agriturismo Mattale mobile 339 1274819

Agriturismo Montesusu mobile 333 6549908
Agriturismo Orrosa Burda mobile 338 9079658

Bed & Breakfast Galuse tel. 0784 610007,

mobile 346 0123114

Bed & Breakfast Sa Tzia Crara mobile 329 1612148

Information

Town Hall tel. 0784 63823

Associazione Pro-Loco (Tourist Association)

mobile 331 9878485

Civil Defence S'Alasi tel. 0784 63562,

mobile 347 5861883

Emergency Care/First Aid AVOS tel. 0784 610056

Coro Polifonico Femminile (Female Voice Polyphonic
Choir) mobile 333 6740851

Coro Polifonico Maschile (Male Voice Polyphonic Choir)
mobile 349 4428400 / 333 7239170






“Abbiamo storie per conquistare lo squardo e il palato di chi
apprezza i ritmi lenti e i sapori autentici. Pregiati tessuti e
dolci prelibati, suoni che rapiscono e scorci che incantano.”
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Autunno in Barbagia

Dal 5 settembre al 14 dicembre

28 paesi, infinite storie da vivere:
scegli uno dei tanti weekend del nostro autunno
e scopri i colori, i sapori e le tradizioni della
Sardegna, isola antica al centro del Mediterraneo.

28 towns, unlimited stories to live:
choose a weekend during our Autumn to discover
colours, tastes and traditions of Sardinia, an ancient
island in the middle of the Mediterranean Sea.
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SARULE
5/6/7 Settembre

OLIENA
12/13/14 Settembre

OLLOLAI
19/20/21 Settembre

ORANI
26/27/28 Settembre

3/4/5 Ottobre

GAVOI
10/11/12 Ottobre

ORGOSOLO
18/19 Ottobre

SORGONO
24/25/26 Ottobre

DESULO
31 Ottobre
1/2 Novembre

OVODDA
7/8/9 Novembre

NUORO
14/15/16 Novembre

OLZAI
21/22/23 Novembre

TETI
28/29/30 Novembre

FONNI
6/7/8 Dicembre

BITTI
6/7 Settembre

DORGALI
19/20/21 Settembre

AUSTIS
26/27/28 Settembre

3/4/5 Ottobre

10/11/12 Ottobre

MEANA SARDO
11/12 Ottobre

BELVI
18/19 Ottobre

ARITZO
25/26 Ottobre

LOLLOVE
31 Ottobre
1/2 Novembre

MAMOIADA
7/8/9 Novembre

TIANA
14/15/16 Novembre

ATZARA
21/22/23 Novembre

GADONI
5/6/7 Dicembre

ORUNE
12/13/14 Dicembre



