Autunno in Barbagia
Amore ‘e Coro

L'itinerario della tradizione. Da 23 anni con voi.

A tour in the tradition. 23 years together.

Oniferi

12 : 2R

Un viaggio indimenticabile, sempre diverso, nel cuore della Sardegna: la Barbagia.

An unforgettable journey, a route which is never the same, in the heart of Sardinia: Barbagia.




Oniferi

Oniferi & un piccolo centro suddiviso in vari rioni come Su Nodu, Monte Ormina, Santu Juvanne,
Su Cantaru, Su Pizu de S'Ortu, Untana e Sant'Antoni, mentre a circa un chilometro dal paese si
trova la frazione di Sos Eremos. Il paese € situato ai piedi della boscosa collina di Sa Costa ed il
suo territorio possiede un notevole patrimonio boschivo, costituito principalmente da sugherete,

querce, lecci e olivastri sulla parte centro-settentrionale. Nella zona sud si trovano invece ampie
zone con macchia mediterranea, come nei siti de Sa Chessa e Sa Mata.

Oniferi vanta un ricchissimo patrimonio archeologico, con oltre quaranta nuraghi, numerose
domus de janas, tombe di giganti, dolmen e menhir, a testimonianza della lunga frequentazione
della zona sin dal periodo Neolitico. | siti nuragici, opera di un popolo ingegnoso e laborioso,
sono quasi tutti visibili e disposti a controllo e difesa delle risorse locali. Tra i piu rinomati vi e
senza dubbio la necropoli di Sas Concas, il piu esteso complesso ipogeico della Barbagia,
composto da una ventina di tombe.

Tra le tradizioni piu sentite va annoverato il canto a tenore, tramandato di generazione in genera-
zione e di cui sono presenti oggi numerosi gruppi, alcuni dei quali di fama internazionale. Ascol-
tare il canto a tenore significa partecipare ad un rito, vivere intimamente I'emozione della festa e,
attraverso il canto, scoprire la gioia del canto popolare, la solennita del canto religioso o la dolce
malinconia di un giovane innamorato.

Oniferi is a little village divided in various districts such as Su Nodu, Monte Ormina, Santu Juvan-
ne, Su Cantaru, Su Pizu de S'Ortu, Untana and Sant'Antoni, whilst about one kilometre far from
the village is the hamlet of Sos Eremos. The village is located at the feet of the wooded hill of Sa
Costa and its territory boasts a significant forest heritage, mainly made up of oaks, cork oaks,
holm oaks and wild olives in the northern-centre part. In the southern area are wide areas of
Mediterranean scrub, as well as in the sites of Sa Chessa and Se Mata.

Oniferi boasts a rich archaeological heritage as well, with more than forty nuraghi, several
domus de janas, the so-called giants' graves, dolmens and menhirs, bearing witness to the
people who have lived in this area since Neolithic times. Built by a clever and industrious popula-
tion, almost all Nuragic sites are visible and strategically located to control and defend the local
resources. One of the most renowned is the necropolis of Sas Concas, the widest hypogeous
complex of Barbagia, comprising about twenty tombs.

Among the most heart-felt traditions is canto a tenore, handed down from one generation to
another and nowadays counting many bands, some of which are internationally renowned.
Listening to canto a tenore means taking part in a rite, intimately living a moment of joy and,
through singing, rediscovering the delight of folk songs, the solemnity of religious songs and the
sweet melancholy of a young lover.






1 Dicembre / Sabato

Dalle 9.30 alle 16.30 Visita guidata con navetta
ai siti archeologici del territorio: Domus de
Janas Sas Concas e Nuraghe Ola | Partenza
navetta da Piazza del Popolo.

Dalle 10:00 Inaugurazione e apertura delle
Cortes, esposizioni, mostre ed eventi. Saluto
delll Amministrazione Comunale e della Pro
Loco | Centro storico.

» Dimostrazione del ricamo tipico dell'abito
tradizionale Oniferese Su Jommeru.

+ Mostra fotografica itinerante Onieri in Mostra
di Monica Selenu.

« Dimostrazione sulla preparazione del
formaggio pecorino sardo.

« Mostra d’Arte Memory of a recent past,
sculture di Ferdinando Medda | Ex Municipio.

= Oniferi chiama I'Arte, mostra itinerante di
murales, decorazioni in ceramica, installazioni
e sculture.

« Dimostrazione de Su Bistoccu Incapau
ricamo dei biscotti tipici oniferesi.

« Preparazione e degustazione de Sas Catzas.

« Mostra fotografica archeologica di Nicola
Castangia.

« Presentazione della guida archeologica
Oniferi, la necropoli ipogeica di Sas Concas.
autrice Giulia Sanciu, a cura di Carlo Delfino
editore.

» Dimostrazione della preparazione de Su pane
e fresa.

« Dimostrazione della lavorazione manuale del
legno.

« Mostra documentaria sui soldati Oniferesi
della Grande Guerra | Casa Cambosu.

11:30 Onifestival presso la splendida cornice
del complesso archeologico di Sas Concas.

12:00 Preparazione dei piatti tipici della
tradizione | Centro storico.

Dalle 15:00 Balli sardi itineranti lungo le vie del
paese.

18:00 Degustazione dei piatti tipici della
tradizione | Centro storico.

20:30 Onifestival presso la suggestiva chiesa
di San Gavino.

2 Dicembre / Domenica

Dalle 9:00 Apertura delle Cortes, esposizioni,
mostre ed eventi | Centro storico.

+ Dimostrazione del ricamo tipico dell'abito
tradizionale Oniferese Su Jommeru.

» Mostra fotografica itinerante Onieri in Mostra
di Monica Selenu.

+ Dimostrazione sulla preparazione del
formaggio pecorino sardo.

+ Mostra d’Arte Memory of a recent past,
sculture di Ferdinando Medda | Ex Municipio.

« Oniferi chiama I'Arte, mostra itinerante di
murales, decorazioni in ceramica, installazioni
e sculture.

+ Dimostrazione de Su Bistoccu Incapau
ricamo dei biscotti tipici oniferesi.

* Preparazione e degustazione de Sas Catzas.
* Mostra fotografica archeologica di Nicola
Castangia.

+ Presentazione della guida archeologica
Oniferi, la necropoli ipogeica di Sas Concas.
autrice Giulia Sanciu, a cura di Carlo Delfino
editore.

» Dimostrazione della preparazione de Su pane
e fresa.

» Dimostrazione della lavorazione manuale del
legno.

* Mostra documentaria sui soldati Oniferesi
della Grande Guerra | Casa Cambosu.

Dalle 9.30 16.30 Visita guidata con navetta ai
siti archeologici del territorio Domus de Janas
Sas Concas e Nuraghe Ola | Partenza navetta
da Piazza del Popolo.

11:00 Esibizione del Gruppo Folk Sant’Anna di
Oniferi | Piazza del Popolo.

11:30 Onifestival presso la splendida cornice
del complesso archeologico di Sas Concas.

12:00 Preparazione dei piatti tipici della
tradizione | Centro storico.

15:00 Spettacolo teatrale itinerante Comare
Vardetta della compagnia teatrale Barbariciri-
dicoli.

15:00 Esibizione del Tenore Santa Ruche |
Piazzetta Corso Garibaldi.

16:00 Esibizione de S’'Anticu Ballu de Sa
Vargia. Rito Apotropaico | Piazza Su Cantaru.

16:00 Onifestival presso la suggestiva Piazza
del Popolo.

18:00 Degustazione dei piatti tipici della
tradizione | Centro storico.
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1 December / Saturday

From 9.30Am to 4.30Pm Guided tour of the
territory's archaeological site with bus service:
Domus de Janas Sas Concas and Nuraghe Ola
| Departure from Piazza del Popolo.

Starting from 10Am Inauguration and opening
of the Cortes, expositions, exhibits and events.
Salutation of the Municipal Authorities and Pro
Loco association | Old town centre.

« Demonstration of the typical embroidery of
the traditional dress of Oniferi Su Jommeru.

+ Touring photography exhibit Onieri in Mostra
by Monica Selenu.

+ Demonstration of the preparation of
Sardinian Pecorino cheese .

+ Art exhibit Memory of a recent past, sculptu-
res by Ferdinando Medda | Former town hall.

« Oniferi chiama I'Arte, travelling exhibit of
murals, ceramic decorations, installations and
sculptures.

« Demonstration of Su Bistocculncapau the
embroidery made on top of the typical biscuits
of Oniferi.

* Preparation and tasting of Sas Catzas.

+ Photographic exhibit of archaeology by
Nicola Castangia.

+ Presentation of the archaeological guide
Oniferi, la necropoli ipogeica di Sas Concas by
Giulia Sanciu, organized by Carlo Delfino
editore.

» Demonstration of the preparation of Su pane
e fresa.

« Demonstration of the manual processing of
the wood.

» Documentary exhibition on the soldiers from
Oniferi in the 1%t world war | Casa Cambosu.

At 11:30Am Onifestival in the amazing setting
of the archaeological complex of Sas Concas.

At 12Am Preparation of the traditional dishes
of the village | Old town centre.

Starting from 3Pm Itinerant Sardinian dances
along the streets of the village.

At 6Pm Tasting of traditional dishes | Old town
centre.

At 8:30Pm Onifestival in the evocative setting
of the church of San Gavino.

2 December / Sunday

Starting from 9Am Opening of Cortes, exposi-
tions, exhibits and events | Old town centre.

« Demonstration of the typical embroidery of
the traditional dress of Oniferi Su Jommeru.
 Touring photography exhibit Onieri in Mostra
by Monica Selenu.

+ Demonstration of the preparation of
Sardinian Pecorino cheese .

« Art exhibit Memory of a recent past, sculptu-
res by Ferdinando Medda | Former town hall.

« Oniferi chiama I'Arte, travelling exhibit of
murals, ceramic decorations, installations and
sculptures.

+ Demonstration of Su Bistocculncapau the
embroidery made on top of the typical biscuits
of Oniferi.

* Preparation and tasting of Sas Catzas.

+ Photographic exhibit of archaeology by
Nicola Castangia.

+ Presentation of the archaeological guide
Oniferi, la necropoli ipogeica di Sas Concas by
Giulia Sanciu, organized by Carlo Delfino
editore.

» Demonstration of the preparation of Su pane
e fresa.

» Demonstration of the manual processing of
the wood.

« Documentary exhibition on the soldiers from
Oniferi in the 15t world war | Casa Cambosu.

From 9.30Am to 4.30Pm Guided tour of the
territory's archaeological site with bus service:
Domus de Janas Sas Concas and Nuraghe Ola
| Departure from Piazza del Popolo.

At 11Am Performance of the folk group
Sant’Anna of Oniferi | Piazza del Popolo.

At 11:30Am Onifestival in the amazing setting
of the archaeological complex of Sas Concas.

At 12Am Preparation of the traditional dishes
of the village | Old town centre.

At 3Pm Travelling theatre show Comare
Vardetta by the theatre company Barbariciridi-
coli.

At 3Pm Performance of the Tenore Santa
Ruche | Piazzetta Corso Garibaldi.

At 4Pm Performance of S’Anticu Ballu de Sa
Vargia. Apotropaic rite | Piazza Su Cantaru.

At 4Pm Onifestival in the enchanting setting of
Piazza del Popolo

At 6Pm Tasting of traditional dishes — Old
town centre






Settembre / September

Bitti 1.2
Oliena 89

e Dorgali 15.16
Sarule 15.16
Austis 22.23
Orani 22.23
Lula 29.30

Tonara 29.30

Ottobre / October

* Gavoi 6.7
MeanaSardo 6.7
Onani 6.7

Lollove 13.14
Orgosolo  13.14

Belvi 20.21
Sorgono 20.21
Aritzo 27.28

Ottana 27.28

Novembre / November

Desulo 1.4
Mamoiada 1.4
Nuoro 10.11
Tiana 10.11
Atzara 17.18
Olzai 17.18 ~
Ollolai 24.25 ( )
Orotelli  24.25 Coordinate 40°16'18"N 9°10'13"E
Altitudine 478 ms.L.m.
Dicembre / December Superficie 35,67 km?
Gadoni 1.2
Oniferi 1.2
Teti 1.2
R ©2 cuoredellasardegna.it
Ortueri 8.9
Orune 15.16
Ovodda  15.16 #autunnoinbarbagia18 ) (v )
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