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Camminando per le incantevoli vie del centro storico si possono ammirare le
tipiche case in granito dell’architettura barbaricina molto ben conservate e ci si
puo lasciar trasportare alla ricerca degli scorci inaspettati arricchiti dai profu-
mati balconi fioriti. Custode della cultura locale, il museo Casa Porcu Satta
raccoglie una notevole collezione etnografica: i bellissimi abiti della tradizione
gavoese, i giocattoli d’'un tempo, gli strumenti degli antichi mestieri e la raccolta
di strumenti musicali. Tra questi spicca “su tumbarinu”, il tamburo, suonato
insieme a “su pipiolu” e “su triangulu” che ritma il ballo e il carnevale e che ha
reso Gavoi famoso in tutta ['Isola. Tra i siti archeologici da visitare si segnalano,
vicino alla chiesa di Sa TItria, il famoso menhir “Sa Perda Longa” che si leva da
terra per pit di 3 metri mentre un raggruppamento di menhir & ancora visibile
nella radura di “Perdas Fittas” in localita di Aratu. Nel territorio si conservano
diverse domos de janas (come quelle di “S’iscrithola” e di “Gurrai”) e nuraghi,
tra i pitt importanti vi & il nuraghe di “Talaiché”, alto circa 6 metri, con la caratte-
ristica copertura a tholos intatta. Oltre che per le suggestive costruzioni perfet-
tamente integrate nel paesaggio e i monumenti che spaziano dal neolitico al
‘900, Gavoi € noto anche per le produzioni artigianali e dell’agroalimentare, che
includono le rinomate patate, diverse tipologie di pane (tipicita del centro
barbaricino soeno “su pane de fresa” e “su cocone cun foza”) e di dolci legati alle
diverse ricorrenze stagionali, e soprattutto il formaggio Fiore Sardo DOP, che
rappresenta uno dei fiori all'occhiello delle produzioni latto-casearie dell’isola.
Infine, da oltre 10 anni si organizza nel centro barbaricino l'importante festival
della letteratura “L'Isola delle Storie” che richiama scrittori, attori, musicisti,
giornalisti, artisti da tutto il mondo.

While walking through the enchanting streets of the town center you can admire
the typical, well-preserved houses made of granite of Barbaricina architecture
and search for those unexpected views enriched by fragrant flowering balconies.
The Porcu Satta house-museum, guardian of the local culture, hosts a significant
ethnographic collection: the beautiful clothes of Gavoi tradition, the toys of the
past, the tools of ancient crafts and the collection of musical instruments. Among
them we find “su tumbarinu”, the drum which is usually played together with “su
pipiolu” and “su triangulu”, that marks the pace of dances and celebrations,
filling the streets of Gavoi with its rhythm. Among the archaeological sites worth
visiting, near the church of Sa Itria, we recommend the famous “Sa Perda Longa”
menhir, over 3 metres high, while a group of menhir is still visible in the clearing
of “Pedras Fittas”. In this area there are several domus de janas (like those of
“S’Iscrithola” and “Gurrai”) and nuraghes; the best known is the nuraghe of
“Talaiche”, about 6 metres high, with its typical tholos coverage which is still
intact. This town is famous for the important Literary Festival “Isola delle Storie”
which gathers infernational writers, actors and journalists.

Coordinate 40°09'37.36"N 9°11'40.91"E

Altitudine 777 ms.l.m
Superficie 38,06 km?
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Comune di Gavoi
T.+390784 53197
T.+390784 53633
Www.comune.gavoi.nu.it

InfoPoint [ durante la manifestazione ]
Piazza Marconi c/o rotonda ingresso del paese.

Facebook Gavoi Ospitalita nel Cuore della Barbagia
Instagram @visit.gavoi

Gestione e coordinamento evento
Jannas Cooperativa
www.jannas.eu / info@jannas.eu
Facebook Jannas

Instagram @jannas_sardinia

Venerdi 4 Ottobre

Ore 09:30 | Laboratori del gusto illustrati dagli esperti
dellAgenzia Regionale LAORE Sardegna rivolti agli
alunni delle scuole Primana e Secondana di primo
grado dell'Tstituto Comprensivo di Gavol.

Ore 17:00 | Omaggio a tiu Pera Tzidu, fisarmonicista di
Gavol. Partecipa Tonino Zucca, a cura di UTE — Universi-
dade Libera de sos Ansianos, Gavoi | Sala Consiliare,
Piazza Santa Croce.

Ore 18:30 | Inaugurazione delle mostre.
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Sabato 5 e Domenica 6 Ottobre

Ore 10:00 | Apertura delle ‘Cortes” e degli spazi
espositivi.

Ore 10:00 e ore 15:00 - Domenica ore 10:00 |
Itinerari a cavallo nei sentieri del territorio di Gavoi a
cura del Centro Equestre Loai. Gruppi max. 3 persone
con eta minima 12 anni. [Attivita a pagamento], infoe
prenotazioni al numero +39 3491982731.

Ore 10:00-12:30 | Visite guidate del centro storico e
delle chiese a cura di UTE — Universidade Libera de
sos Ansianos, Gavoi. [Attivita gratuita] | Punto di
incontro: Ingresso Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma
187.

Sabato ore 15:00-17:00 - Domenica ore
10:00-12:00 | Archeo-Natura - Escursione alla
scoperta del Terntorio sull'altopiano di Lidana e
intorno al lago di Gusana. Illustra il percorso 'archeol-
oga Veronica Podda con l'ausilio dei volontari della
Prociv-Arci e degli agenti della Stazione Forestale di
Gavoi. La durata del percorso, di facile praticabilita, &
di circa 2 ore. [Attivita gratuita]. Info e prenotazioni al
numero +39 3495569536 | Punto di incontro; Plazza
Marconi [cfo punto informazioni].

Ore 10:30 e ore 16:00 | Per fare il Fiore - Dimostra-
zione dei pastori di Gavoi sulla lavorazione tradizionale
del formaggio Fiore Sardo’, realizzato col latte crudo di
pecora. Allestimento a cura di Chiara Sedda. | Cortile
Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma 187.

Ore 11:00-13:00 e ore 16:00-19:00 | Larte della
Panificazione - Preparazione e cottura del pani
tradizionall nel forno a legna, a cura del Panefiziu
Santu Juvanne di Rita Sanna | Via Amsicora 14.

Sabato ore 11:00-13:00 e 15:30-20:00 - Domenica
ore 10:30-13:00 e 15:00-19:30 | Degustazione dei
prodotti locali in “Sas Cortes” accompagnati dai vini
di Sardegna - Partecipano: Vigne Surrau, Vigna Du
Bertin, Azienda Vitivinicola Chessa, Cantina Canned-
du. Il costo del carnet di 10 Euro include: un calice da
degus‘taz'lone con sacchetto porta-bicchiere, 4
passaggi nei cortili, ognuno comprende 1 bicchiere di
vino per ogni cantina, l'assaggio del Fiore Sardo’, del
pane e lofferta alternata di altri prodotti locall |
Acquisto camet presso banchetto in Via Roma, fronte
Municipio.

Sabato ore 12:00 - 12:10 | Cortile Museo Casa
Porcu-Satta, Via Roma [Ingresso Guturu Badda]. Ore
17:00-17:10 | Casa Gungui-Cuccui, Via Caglian. Ore
18:30-18:40 | Cortile Museo del Fore Sardo, Via
Eleonora - Domenica ore 11:00 - 11:10 | Cortile
Caserma Betza, via Sant’Antioco. Ore 12:00 - 12:10 |
Cortile Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma (Ingresso
Guturu Badda) Letture in “Sas Cortes” Ad alta voce —
Confe&sodlehobewn‘o. Racconti sul vino e sul
piacere del bere” di L. Anania e S. Novelli, legge
|'attrice Monica Corimbi, a cura dell’Associaztbne
Culturale UIsola delle Storie. Le brevi letture si
terranno in Sas Cortes che ospitano le degustazioni dei
vini di Sardegna e dei prodotti locali.

Ore 15:30 | Laboratorio sulla creazione dei giochi
tradizionali e di riciclo creativo. Eta minima 6 anni
[gruppo max. 10 bambini]. Attivita gratuita, iscrizioni
in loco sino a 15 minuti prima dell'inizio. A cura di
Rosangela Sedda | Casa Maoddi, Via Sant’Antioco 2.

Sabato ore 17:30 - Domenica ore 10:00-12:00 |
Manine in pasta. Percorso ludico creativo sulla
lavorazione della pasta rivolto ai bambini dai 4 anni
[gruppo max. 15 bambini], con Chiara Sedda. In
collaborazione con §'Orrodanza — Pastificio artigiana-
le di Francesca Sedda e con Fate in Casa — pasta
artigianale di Francesca e Sara Pira. [Attivita
gratuita], iscnizioni in loco sino a 15 minuti prima
dell'inizio | Casa Maoddi, Via Sant’Antioco 2.

Sabato ore 17:30-18:30 - Domenica ore
11:30-12:30 | Educazione al gusto - Laboraton di
analisi sensoriale dei formagg) di montagna e dei vini
dei vitigni di Sardegna, illustrati dagli esperti dell'Age-
nzia Regionale | AORE Sardegna. [Attivita gratuita],
max. 25 partecipanti. Info e prenotazioni al numero
+39 3289693949 | Museo del Fiore Sardo, via
Margherita, 3° piano.

Sabato ore 18:00 | Sonos - Dimostrazione sulla
costruzione degli strumenti musicali tradizionali
gavoesi. A cura dell'Associazione Turistica Pro-Loco
Gavoi | Caserma Betza, Via Sant’Antioco 2.

Sabato ore 20:00 - Domenica ore 12:30 | Degusta-
zione dei prodotti tipici del territorio a cura della
Societa Polisportiva Taloro Gavoi. [Attivita a
pagamento] | Via Roma 291-293.

Sabato ore 23:00 | Serata danzante. A cura della
Societa Polisportiva Taloro Gavoi. [Attivita a
pagamento] | Discoteca Marabu, Via Settembrini 50.

Domenica ore 10:00 | Escursione in Mountain Bike -
1 soci di Bikin'Gavoi accompagnano 1 bikers lungo 1
sentien attorno al lago di Gusana. [Attivita gratuita).
Per informazioni e prenctazioni: info@bikingavoi.com,
Social: Facebook e Instagram @bikingavoi | Punto di
incontro: Piazza Marconi [cfo punto Informazioni].

Domenica ore 11:00 | Ermostira - Vestizone del
costume tradizionale ferminile e maschile a cura
dell'Associazione Turistica Pro-Loco Gavoi | Belvedere
Caserma Betza, via Sant’Antioco 2.

Domenica ore 16:00 | Concerto del Coro Eufonia di
Gavoi, diretto dal Maestro Mauro Lisei e del Coro
Montesantu di Baunei diretto dal Maestro Gianpriamo
Incollu. Al termine del concerto esibizione itinerante
nelle chiese e nel centro storico | Chiesa San Gavino.

Domenica ore 17:00 | XIV Edizione del “Premio di
Riconoscimento Pionieri del Turismo in Sardegna” |
Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma 187.



Le mostre e le iniziative solidali

Sabato 5 e Domenica 6
Dalle 10:00 alle 20:00

Museo del Fiore Sardo

41° piano - Esposizione permanente sul Fiore Sardo
2° piano — Proiezione dei film “Fiore Sardo” di Fabio
Olmi | Via Margherita.

Caserma Betza

Carrasecare si chlandat.. e istentat a che torrare —
Esposizione sul Camevale gavoese a cura dell’Associ-
azione Turistica Pro-Loco Gavoi [1° piano]

Raffaele Ciceri, Fotografie della Sardegna del primo
‘900 - in collaborazione con ISRE Istituto Regionale
Etnografico della Sardegna. | Via San’Antioco, 2.

Mostra della Biodiversita del Territorio a cura del
gruppo biodiversita BioBarbagia - Associazione
Tunstica Pro-loco Gawoi. | Casa Maoddi, Via
Sant’Antioco, 2.

Museo Casa Porcu-Satta

Esposizione permanente delle collezioni dell’abito
tradizionale gavoese, dei gicielli e amuleti in filigrana
e dei giochi tradizionali. Esposizione temporanea di
antichi abiti tradizionali di Gavoi a cura di Antonio
Francesco Costeri. Ingresso a pagamento. | Via
Roma, 187.

La Civilta dell’Altopiano, collezione privata. Esposizio-
ne di oggetti e utensili da lavoro, testimonianza della
cultura agropastorale e della vita del pastore
transumante. | Casa Pira-Cadau - Via Cagliari, 90.

Esposizione Mostra Missionaria a cura delle Figlie di
San Giuseppe | Su Carruzu - Piazza Cagliari, 15.

Pesca solidale a cura di UTE- Universidade Libera de
sos Ansianos, Gavoi. Il ricavato verra devoluto alle
associazioni AIRC, AISM, AIL, AISLA. | Museo Casa
Porcu-Satta, Via Roma, 187.

Friday 4*, October

9:30°™ | Taste workshops by experts of the Agenzia
Regionale LAORE Sardegna addressed to the students
of primary and secondary schools of the Istituto
Comprensivo di Gavoi.

57 | Homage to “fiu Pera Tzidu”, accordion player
from Gavoi, featuring Tonino Zucca. On the initiative of
UTE — Universidade Libera de sos Ansianos, Gavoi |
Sala Consiliare, Piazza Santa Croce.

6:30°™ | Inauguration of the exhibits.
Saturday 5*" and Sunday 6™, Oct.

10" | Opening of the Cortes” and the exhibition
areas.

Saturday 10™ and 3* - Sunday 10°™ | Horse riding
tours in the territory of Gavoi on the intiative of
Centro Equestre Loai. Up to 3 persons per group with
minimum age 12. [Activity provided at extra cost].
For info and reservations, please call +39
3491982731.

10=m-12:30°" | Guided tours of the old town centre
and of the churches of Gavoi on the initiative of UTE—
Universidade Libera de sos Ansianos, Gavoi. [Free
activity] | Meeting point: entrance of Museo Casa
Porcu-Satta, Via Roma 187.

Saturday 3#™-5f™ - Sunday 10#"-12" | Archeo-Natu-
ra - Excursion to discover the area on the upland of
Lidana (Sa Ifria). The route will be described by
archaeologist Veronica Podda supported by the
volunteers of Prociv-Arci and by the agents of the
Stazione Forestale di Gavoi. The excursion will last
about 2 hours and the path is easily accessible. [This is
a free activity]. For info and reservations, please call
+39 3495569536 | Meeting point: Piazza Marconi
[info point].

10:30e™ and 4° | “Per fare il Fiore” - The shepherds
of Gavoi show the traditional preparation of ‘Fiore
Sardo’ cheese, made from raw sheep milk. Setting up
by Chiara Sedda. | Courtyard of Museo Casa
Porcu-Satta, Via Roma 187.

11#"-13*" and 4-7* | The art of Bread making -
Preparation and baking of the traditional breads in the
firewood oven, on the initiative of Panefiziu Santu
Juvanne of Rita Sanna | Via Amsicora 14.

Saturday 11#™-1°™ e 3:30-8"™ - Sunday 10:30*"-1"
and 3-7:30°" | Taste of Sardinian local products and
wines in Sas Cortes’ - Partecipating wine cellars are:
Vigne Surrau, Vigna Du Bertin, Azienda Vitivinicola
Chessa, Cantina Canneddu. The €10 carmet includes:
a tasting glass with holder bag, 4 stops in the
courtyards, each including 1 glass of wine for every
cellar, ataste of Fiore Sards’, some bread and tastes of
various local products | Camnets can be purchased at
the stand of Via Roma, opposite the town hall
Saturday 12-12:10*" | Courtyard of Museo Casa
Porcu-Satta, Via Roma [entrance GuturuBaddal.
5-5:10"" | Casa Gungui-Cuccui, Via Cagliari.
6:30-6:40°™| Courtyard of Museo del Fiore Sardo, Via
Eleonora - Sunday 11-11:10*" | Courtyard of
Caserma Betza, wia Sant’Antioco. 12-12:10°"|
Courtyard of Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma
[entrance GutwruBadda] “Reading in “Sas Cortes’
aloud — Confesso che ho bevuto. Racconti sul vino e
sul piacere del bere” by L. Ananiaand S. Novelli; reads
the actress Monica Corimbi. On the initiative of
Associazione Culturale ['Isola delle Storie. The short
readings will be made in Sas Cortes’ hosting the
tastes of Sardinian wines and local products.

3:30°™ | Workshop on creating traditional toys and
creative recycling. Minimum age 6 years (up to 10
children). [Free activity], sign up allowed until 15
minutes before starting. On the intiative of Rosangela
Sedda | Casa Maoddi, Via Sant'Antioco 2.
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Saturday 05:30P™-Sunday 10°™-12F™ | “Manine in
pasta”. Recreational-creative path on the preparation
of pasta for children minimum 4 years old [up to 15
children] by Chiara Sedda, with the co-operation of
SOrrodanza artisan pasta makers of Francesca
Sedda and Fafe in Casa artisan pasta makers of
Francesca and Sara Pira. [Free activity], sign up
allowed untl 15 minutes before starting | Casa
Maoddi, Via Sant’Antioco 2.

Saturday 5:30-6:30° - Sunday 11:30-12:30=" |
“Educazione al gusto” - Workshops with sensory
analysis of mountain cheese and wines of vine
varieties from Sardinia, explained by experts from the
Agenzia Regionale LAORE Sardegna. [Free activity],
up to 25 participants. For info and reservations, please
call +39 3289693949 | Museo del Fiore Sardo, via
Margherita,3* floor.

Saturday 6°™ | “Seonos”-The creation of traditional
musical instruments of Gavoi is shown — On the
initiative of Associazione Turistica Pro-Loco Gavoi |
Caserma Betza, Via Sant'Antioco 2.

Saturday 8™ - Sunday 12:30°™ | Taste of typical local
products on the initiative of Societd Polisportiva
Taloro Gavoi. Activity provided at extra cost | Via Roma
291-293.

Saturday 11°™ | Dance night on the initiative of
Societa Polisportiva Taloro Gavoi. [Paid admission] |
Discoteca Marabu, Via Settembrini 50.

Sunday 10*™ | Mountain Bike excursion - The
members of Bikin'Gavoi take the bikers to the paths
around the Gusana lake. [Free activity]. For info and
reservations please email:  info@bikingavoi.com,
Social: Facebook and Instagram @bikingavoi |
Meeting point: Piazza Marconi [info point].

Sunday 11* | “Ermosura”™ - Dressing with the
traditional female and male costume on the initiative
of Associazione Turistica Pro-Loco Gavoi | Belvedere
Caserma Betza, via Sant’Antioco 2.

Sunday 4°™ | Concert of Coro Eufonia from Gavoi,
directed by Maestro Mauro Lisei, and Coro Montesan-
tu from Baunei, directed by Maestro Gianpriamo
Incollu. At the end of the concert, an inerant
performance in the churches and the old town centre
will follow | Chiesa San Gavino.

Sunday 5™ | Award “Premio di Riconoscimento
Pionieri del Turismo in Sardegna” [XIV edition] |
Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma 187.

Mangiare e Dormire

Where to eat and sleep

Osteria Borello | Viale Repubblica 104.
T. +39 078453741 / info@osteriaborello.it

Santa Rughe Ristorante Pizzeria | Via Carlo Felice 2.
T.+39 078453774/
santarughegavoi@gmail.com

Il Fomello Ristorante Pizzena |
Via Settembrini 40/50. T. +39 078453518

Maristiai Pizzeria | Via Manstial 26.
T.439 078453316

Da Tonino Rosticceria Pizzeria al Taglio | Via Roma
201. T.+39 078453035

Lavra Alimentari | Via Roma 225.
T.4+39 393853255

Gusana Albergo Ristorante |
Localita Lago di Gusana. T.+39 078453000

hotelgusana@tiscali.it

Sa Valasa Albergo Ristorante | Localita Lago di
Gusana/ T.+39 078453423 / savalasa@tiscali.it

Hotel Taloro | Loc. Lago di Gusana. T.+39
078453033 / booking@hoteltaloro.com

Antichi Sapori da Speranza Agriturismo | Via Caglian
168. T.+39 078452021 / T+39 3497329406 /
saporiantichi@tiscali.it

Sedda Pierangelo Agriturismo | Piazza Sant’Antioco.
T439078453154

Sa Posada Affittacamere | Viale Repubblica 175.
T+39 078453100/ T.+39 328 6138540 /

saposada@gmail.com

Mariposas B&b | Piazza Sant'Antioco 5. T.+39
3490969210/ T.+39 078452272 | mariposas.ga-
voi@gmail.com

La Man-Sarda B&b | Via Cavour 3. T.4+39
078453397 [ T.+39 3497369547 / marisa.soru@g-
mail.com

Didova B&b | Via De Gasperi 32./ T+39 3490674451
[ T+39 3282760898 / bbdidova@gmail.com

Romagna Ristorante Pizzeria | Via Roma 60.
T.+39 3452960320

08082882 °08882828 228250002
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® Settembre [/ September

07.08 Bitti.
14.15 Oliena.
21.22 Austis, Orani.

28.29 Dorgali, Sarule, Tonara.
@ Ottobre / October

@ 05.06 Gavoi, Lula, Meana Sardo.
12.13 Lollove, Onani, Orgosolo.
19.20 Belvi, Sorgono. -

26.27 Aritzo, Ottana. L
® Novembre [ November

01.02.03 Desulo, Mamoiada.
09.10 Nuoro, Tiana.
16.17 Atzara, Olzai, Ovodda.

23.24 Ollolai, Orotelli.

Dicembre / December

30 Nov.01 Gadoni, Oniferi, Teti. Arbatax

07.08 Fonni, Ortueri. Oristano |

14.15 Orune.
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