AUTUNNO
IN BARBAGIA 2021

Una storia da vivere

OVODDA

Ungrones de Bidda

13.14 Novembre 2021




[l passaggio ininterrotto dei popoli che hanno attraversato il
territorio di Ovodda ha lasciato dietro di sé molte storie da
raccontare: come quella della "via Oviante", via della
transumanza su cui si spostavano le greggi dalle montagne alle
pianure, o quella della strada romana che passava attraverso le
Barbagie percorrendo il versante occidentale del Gennargentu.
Le numerose domus de janas e i menhir superstiti nelle vicinanze
del rio Aratu testimoniano la presenza delle civilta autoctone che
abitarono l'area nella preistoria, mentre risalgono all'eta del
Bronzo le quattro tombe dei giganti e circa dieci nuraghi. Le
bellezze del suo patrimonio naturalistico lo rendono la meta
ideale per gli amanti dell'escursionismo che possono scegliere tra
numerosi sentieri alla scoperta di oasi naturali e importanti resti
archeologici rintrescandosi, lungo il camino, alle sorgenti ¢ ai
ruscelli che abbondano in tutta 'area. Nell'economia locale
.\ B g rivestono particolare importanza
&S | comparti pastorale e agricolo,
| settori prettamente tradizionali,
e quello agroalimentare
| (formaggi, dolci e pane carasau —
denominato localmente "Pan ‘e
fressa”). Ugualmente rilevanti
sono il comparto lapideo e
- quello dell'estrazione g
lavorazione del sughero. Ovodda
¢ il luogo dei centenari. L'aria
buona, il cibo sano, ['acqua pura
e le sane abitudini della gente
hanno assegnato al paese un
primato di fama mondiale:

pacseany quello della longevita.
Foto Archivio Aspen - M. Carmela Folchetti
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lhe  continuous e

passage of peoples
in the territory of

Ovodda  has left
behind many
stories to tell: such
as the one
concerning the via
oviante, the migra
- tory herding way
followed by the [
herds from the mountains to the wz//eys or the one concerning the
Roman street that used to cross the Barbagie following the western
slope of Gennargentu mountain. Several domus de janas and menhir
near the Aratu stream are proof of the presence of native civilizations
that used to live there in the prehistory, while four tombs of giants and
more or less ten nuraghes date back to the bronze age. The beauties of
the naturalistic heritage make this territory a perfect destination for
excursions lovers, who can choose among many routes to discover

natural oasis and archaeological remains while stopping to cool down
at the several springs and creeks of the area. For what concerns local
economy, the traditional sectors of agriculture and farming have a
main role, as well as the agricultural industry (cheese, sweets and pane
carasau — locally called pan ‘e fressa). The same importance is given to
the natural stone industry and to the cork extraction and
manufacturing. Quvodda is the place of centenarians. The fresh and
good air, the healthy food, the pure water and the healthy customs gave
to this town a world fame record: the one of longevity.



"UNGRONES DE BIDDA"
PROGRAMMA

13 NOVEMBRE
ORE 10:00 - Convegno “Dialoghi di una impresa possibile: storie e

riflessioni a confronto tra imprese nella Sardegna centrale”, a cura
dell’Amministrazione Comunale - Sala Consiliare

ORE 10:30 - “Mini laboratorio di tessitura” con l'utilizzo della lana
sarda colorata con tinte naturali, a cura dell’artista ovoddese Sisinnia
Soddu (in arte “Coga”) - Centro di Aggregazione Sociale, Via Taloro

ORE 15:00 - “Su Pinnettu” lavorazione del formaggio, a cura
dell’Associazione Avis — Piazza Gennargentu

ORE 15:30 - Apertura mostra futuro Museo della scuola, a cura di
Raffaele Cau Bua e delAmministrazione Comunale - Via Roma

ORE 17:00 - Presentazione del libro Un mare di mercanti, dello
storico Ovoddese Giuseppe Seche, a cura del’Amministrazione
Comunale - Casa Storica, Via Taloro 2 (in caso di mal tempo presso
la Sala Consiliare)

14 NOVEMBRE
ORE 10:30 - “Estemporanea di pittura per bambini”, a cura

dell’Associazione S’Arzola - Centro di Aggregazione sociale, Via
Taloro - premiazioni ore 13:00

ORE 10:30 - “Su Pinnettu” lavorazione del formaggio, a cura
dell’Associazione Avis — Piazza Gennargentu

ORE 11:00 - Presentazione dello studio 7 Partigiani di Ovodda dello

Storico Prot. Aldo Borghesi, a cura dell’ Amministrazione Comunale -
Sala Consiliare

ORE 15:30 - “Su Pinnettu” lavorazione del formaggio, a cura
dell’Associazione Avis — Piazza Gennargentu



"UNGRONES DE BIDDA"

PROGRAMMA
ORE 16:30 - Presentazione del libro La Ragazza dei Colori della

scrittrice sarda Cristina Caboni, a cura dell’Associazione Entula —
scrittori a piede liberos, dell’'Unione Comuni della Barbagia e

del’ Amministrazione Comunale - Casa Storica, Via Taloro 2 (in caso
di mal tempo presso la Sala Consiliare)

ORE 17:00 - Presentazione del libro Un mare di mercanti, dello

storico Ovoddese Giuseppe Seche, a cura dell’Amministrazione
Comunale - Casa Storica, Via Taloro 2 (in caso di mal tempo presso
la Sala Consiliare)

TUTTI | GIORNI

* “Su Pinnettu” lavorazione del formaggio, a cura dell’Associazione
Avis — Piazza Gennargentu

* “Su moline antigu” Visita dell’antico mulino, a cura
del’Amministrazione Comunale - Via Dettori

* “Nusos e gustos de sa co”ina de mannai Vacca’, a cura della
compagnia teatrale Barberi - Via Spanu

e Mostra futuro Museo della scuola, a cura di Raffaele Cau Bua e
del’ Amministrazione Comunale - Via Roma

* Mostra dei paramenti sacri, a cura della Parrocchia San Giorgio di

Ovodda - Salone Parrochiale, Via San Giorgio

* Riproduzione del presepe in costume sardo, a cura dell’artista
ovoddese Annarella Mattu - Via Mannu

* “Ricordi del passato” - Loc. Sa Terrarba di Toni Soru

* Balli e canti della tradizione ovoddese accompagneranno i visitatori
durante la scoperta delle cortes: gruppo folk e mini folk “Oleri”,
gruppo “Sotziu de ballu Orohole e sos minores de Orohole”




"UNGRONES DE BIDDA"
PROGRAM

NOVEMBER 13
10:00 AM - Conference "Dialogues of a possible business: stories and

reflections in comparison between companies in central Sardinia”, by
the Municipal Administration - Council Chamber

10:30 AM - "Mini weaving workshop" with the use of Sardinian wool
colored with natural dyes, by the Ovoddese artist Sisinnia Soddu (aka
"Coga") - Social Aggregation Center, Via Taloro

15:00 PM - *Su Pinnettu” cheese processing, by the Avis Association —

Piazza Gennargentu

15:30 PM - Opening of the exhibition of the future School Museum,
by Raffaele Cau Bua and the Municipal Administration - Via Roma

17:00 PM - Presentation of the book A Sea of Merchants, by the
Ovoddese historian Giuseppe Seche, by the Municipal Administration

- Casa Storica, Via Taloro 2 (in case of bad weather at the Council

Chamber)

NOVEMBER 14
10:30 AM - “Extemporaneous painting for children”, by the S'Arzola

Association - Center for Social Aggregation, Via Taloro - awards
ceremony at 13:00

10:30 AM - “Su Pinnettu” cheese processing, by the Avis Association
— Piazza Gennargentu

11:00 AM - Presentation of the study 7he Partisans of Ovodda by the
historian Prof. Aldo Borghesi, by the Municipal Administration -

Council Chamber
15:30 PM - “Su Pinnettu” cheese processing, by the Avis Association—

Piazza Gennargentu




"UNGRONES DE BIDDA"

PROGRAM
16:30 PM - Presentation of the book 7he Girl of Colors by the

Sardinian writer Cristina Caboni, by the Entula Association — scrittori
a piede liberos, the Union of the Municipalities of Barbagia and the
Municipal Administration - Casa Storica, Via Taloro 2 (in case of
bad weather at the Council Chamber)

17:00 PM - Presentation of the book A Sea of Merchants, by the

Ovoddese historian Giuseppe Seche, by the Municipal Administration
- Casa Storica, Via Taloro 2 (in case of bad weather at the Council

Chamber)
EVERYDAY

* “Su Pinnettu” cheese processing, by the Avis Association — Piazza
Gennargentu

* “Su moline antigu” visit of the old mill, by the Municipal
Administration - Via Dettori

* “Nusos e gustos de sa co”ina de mannai Vacca”, by the Barberi
theater company - Via Spanu

* Exhibition of the future School Museum, curated by Raffaele Cau
Bua and the Municipal Administration - Via Roma

* Exhibition of sacred vestments, organized by the Parish of San

Giorgio di Ovodda - Parish Hall, Via San Giorgio

* Reproduction of the crib in Sardinian costume, by the Ovoddese
artist Annarella Mattu - Via Mannu

* “Memories of the past” - Loc. Sa Terrarba di Toni Soru

* Dances and songs of the Ovoddian tradition will accompany visitors
during the discovery of the cortes: folk and mini folk group "Oleri",
group "Sotziu de ballu Orohole and sos minores de Orohole”
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