
Desulo
1, 2, 3, 4 e 5 novembre

Autunno in Barbagia
2 Settembre - 17 Dicembre 2023

Il Cuore dell’ospitalità

La montagna produce 2023



Desulo
Tra le più alte cime dell’Isola si scoprono 
paesaggi incantati dove armoniose e 
lussureggianti valli si incontrano con 
aspri e solitari rilievi, regno dei pastori e 
delle loro leggende. Si narra che la 
bellissima giovane Maria de Idussà, non 
volendosi sposare, scomparve tra le 
montagne dove ancora i pastori la 
sentono cantare con voce dolcissima 
mentre tesse sul suo telaio d’oro. Boschi 
di castagni e noccioli circondano Desulo 
creando scenografiche distese di colori 
che si trasformano ad ogni stagione: dai 
toni chiari e delicati della fioritura al 
giallo, arancio e rosso delle foglie secche. 
Uno straordinario spettacolo è dato dalla 
fioritura di specie endemiche come la 
delicata rosa di montagna (peonia 
mascula), la genziana maggiore, la 
digitale purpurea e le numerose orchi-
dee. Paese natale dell’illustre poeta 
Montanaru (Antioco Casula, 1878-1957) 
che così lo descrive in un suo componi-
mento del 1904: “Fiera e ruzza, in mesu a 
sos castanzos / Seculares, ses posta, o 
bidda mia, / Attacada a sos usos d’una ia, 
/ Generosa, ospitale a sos istranzos” 
(Fiero e rude, in mezzo ai castagni 
secolari, stai o mio paese, affezionato alle 
usanze di una volta, generoso, ospitale 
con gli estranei). Desulo custodisce molte 
delle sue tradizioni, che lo rendono unico 
e molto amato da chi lo vive e da chi è 
accolto nella sua comunità, come i 
bellissimi abiti tradizionali in orbace 
rosso, finemente ricamati, indossati nelle 
occasioni e nelle feste principali. 
La grande importanza della cultura 
pastorale è testimoniata dai numerosi 
rifugi tra le montagne, le caratteristiche 
pinnettas che ricordano le antiche 
architetture nuragiche. 

Among the highest peaks of the island, 
enchanting landscapes can be discovered, 
where pleasant and lush valleys meet with 
rugged and lonely elevations, kingdom of 
the shepherds and their legends. It is said 
that the beautiful young woman Maria de 
Idussà, who did not want to get married, 
disappeared into the mountains where even 
today the shepherds can still hear her sweet 
singing while she is weaving on her gold 
loom. Hazelnut and chestnut woods 
surround Desulo creating scenic stretches of 
colours which transform themselves at every 
season: from the delicate and light shades 
of blooming to the yellow, orange and red of 
dry leaves. An extraordinary show is the 
blooming of endemic species such as the 
delicate mountain rose (peonia mascula), 
the great gentian, the purple digitalis and 
orchids. Native town of the famous poet 
Mantanaru (Antioco Casula, 1878- 1957) 
who describes it this way in one of his 
literary works dated 1904: “Fiera e ruzza, in 
mesu a sos castanzos / Seculares, ses posta, 
o bidda mia, / Attacada a sos usos d’una ia, / 
Generosa, ospitale a sos istranzos” (Impe-
rious and coarse, among the secular 
chestnut trees, you my town stay attached to 
the habits of the past, generous and 
welcoming towards foreigners). Desulo still 
preserves many of its traditions which make 
it unique and loved by those who are 
welcomed in its community, like the 
beautiful traditional dresses in red woollen 
fabric, finely embroidered, worn on special 
occasions and main festivities. The great 
importance of the pastoral culture is proved 
by the several shelters in the mountains, the 
so-called pinnettas which resemble the 
ancient nuragic architecture.
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Mercoledì 1 novembre
ore 09:30: 
• Apertura della manifestazione “La 
montagna produce 2023”
• Apertura della fiera dei prodotti 
agroalimentari del Gennargentu 
Caseggiato scolastico
ore 10:30: Visita al centro storico 
“Issiria” alla scoperta delle attività 
tradizionali, dei percorsi tematici, delle 
degustazioni e delle mostre 

ore 15:30: 
• “Una montagna di cultura: ricordo del 
Prof. Michele Congias”, interverranno i                                             

relatori Prof. Attilio Mastino e Ing.        
Francesco Maria Licheri, a seguire gli 
interventi dal pubblico
• Saluti del Sindaco, Avv. Giovanni 
Cristian Melis
Aula Multimediale dell’Istituto 
Comprensivo “San Giovanni Bosco”
ore 16:30: 
• Premio Letterario “Montanaru” XXXI 
edizione
• Premiazione poesia,  prosa in lingua 
sarda e sonetto nella variante Desulese

ore 18.30:  Esibizione dei Tenores San 
Gavino di Oniferi, Sant’Andria Orune e 
‘Untana Vona Orgosolo



Giovedì 2 Novembre
ore 09:30: 
Apertura della fiera dei prodotti 
agroalimentari del Gennargentu

ore 10:30: 
Visita al centro storico “Issiria” alla 
scoperta delle attività tradizionali, dei 
percorsi tematici, delle degustazioni e 
delle mostre

ore 12:00: 
Ricordo dei defunti 
Sala conferenze Istituto Comprensivo 

Venerdì 3 Novembre
ore 09:30: 
Apertura della fiera 
dei prodotti agroalimentari del 
Gennargentu

ore 10:30: 
Visita al centro storico “Issiria” alla 
scoperta delle attività tradizionali, dei 
percorsi tematici, delle degustazioni e 
delle mostre

ore 12:00: 
Laboratori sensoriali e del gusto nelle 
vie del paese: ferro battuto, legno, 
castanicoltura, viticoltura e settore 
agropastorale

ore 17:00: 
“Viaggio Astrale degli Shardana” - 
Presentazione del libro di 
Antonangelo Liori, edito da Abbà 
edizioni
Sala conferenze Istituto Comprensivo
ore 19:00: 
Concerto musicale
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Sabato 4 Novembre
ore 09:30: 
Apertura della fiera dei prodotti 
agroalimentari del Gennargentu

ore 10:00: 
Convegno sulla bioedilizia in Montagna: 
novità e prospettive del settore

ore 10:30: 
Visita al centro storico “Issiria” alla 
scoperta delle attività tradizionali, dei 
percorsi tematici, delle degustazioni e 
delle mostre

ore 12:00:
Laboratori sensoriali e del gusto nelle 
vie del paese: legno, castanicoltura, 
viticoltura e settore agropastorale

ore 16:00: 
Rassegna dell’organetto, a cura di Paride 
Peddio

ore 20:00: Concerto musicale 

Domenica 5 Novembre
ore 09:30: 
Apertura della fiera dei prodotti 
agroalimentari del Gennargentu

ore 10:30: 
Visita al centro storico “Issiria” alla 
scoperta delle attività tradizionali, dei 
percorsi tematici, delle degustazioni e 
delle mostre

ore 12:00: 
Laboratori sensoriali e del gusto nelle 
vie del paese: legno, castanicoltura, 
viticoltura e settore agropastorale

ore 16:00: Concerto del cantautore 
Piero Marras | Piazza Sant’Antonio
ore 19:00: Chiusura della manifestazione 
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Mostre ed esposizioni
Shows and exhibitions
• “La via Crucis” a cura di Anna Gardu  
Vecchia chiesa di Sant’Antonio Abate ad 
“Issiria”
• “Cannelas: storia delle candele di 
Desulo” a cura di Cera Crea | Chiesa di 
Sant’Antonio Abate ad “Issiria”
• “Visioni di Montagna” - Mostra 
fotografica, a cura di Marco Lutzu | 
Istituto Comprensivo “San Giovanni 
Bosco” 
• Apertura del Museo Casa Montanaru, 
a cura dell’Ing. Giancarlo Casula e del 
Museo Multimediale Montanaru
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Wednesday 1 november
9:30 am: 
• Opening of the event “La montagna 
produce 2023”
• Opening of the Gennargentu 
agri-food products fair 
Caseggiato scolastico
10:30 am: Visit to the historic 
center "Issiria" to discover traditional 
activities, thematic routes, tastings 
and exhibitions

3:30 pm: 
• “Una montagna di cultura: ricordo del 
Prof. Michele Congias”, Speakers: Prof.                                   

Attilio Mastino and Eng. Francesco Maria
Licheri will speak, followed by speeches
from the audience    
• Mayor’s greetings, Avv. Giovanni Cristian 
Melis
Aula Multimediale dell’Istituto 
Comprensivo “San Giovanni Bosco”
4:30 pm: 
• Literary prize “Montanaru” XXXI edition
• Awards for poetry,  prose in Sardinian 
language and sonnet in Desulese variant

6:30 pm: Performances of Tenores San 
Gavino from Oniferi,  Sant’Andria Orune 
and ‘Untana Vona Orgosolo



Thursday 2 November
9:30 am: 
Opening of the Gennargentu 
agri-food products fair 

10:30 am: 
Visit to the historic 
center "Issiria" to discover traditional 
activities, thematic routes, tastings 
and exhibitions

12:00 pm: 
remembrance of the departed
Sala conferenze Istituto Comprensivo 

Friday 3 November
9:30 am: 
Opening of the Gennargentu 
agri-food products fair 

10:30 am: 
Visit to the historic 
center "Issiria" to discover traditional 
activities, thematic routes, tastings 
and exhibitions

12:00 pm: 
Sensory and taste workshops in the 
village streets: wrought iron, wood, 
chestnut growing, viticulture and 
agro-pastoral sector

5:00 pm: 
“Viaggio Astrale degli Shardana” - 
Presentation of the book by 
Antonangelo Liori, published by Abbà 
edizioni
Sala conferenze Istituto Comprensivo
7:00 pm: 
Music concert
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Saturday 4 November
9:30 am: 
Opening of the Gennargentu 
agri-food products fair 

10:00 am: 
Mountain green building conference: 
industry news and prospects

10:30 am: 
Visit to the historic center "Issiria" 
to discover traditional activities, 
thematic routes, tastings and 
exhibitions

12:00 pm:
Sensory and taste workshops in the 
village streets: wood, chestnut 
growing, viticulture and agro-pastoral 
sector

4:00 pm: 
Accordion festival, curated by Paride 
Peddio

8:00 pm: Music concert

Sunday 5 November
9:30 am: 
Opening of the Gennargentu 
agri-food products fair 

10:30 am: 
Visit to the historic center "Issiria" to 
discover traditional activities, 
thematic routes, tastings and 
exhibitions

12:00 pm: 
Sensory and taste workshops in the 
village streets: wood, chestnut 
growing, viticulture and agro-pastoral 
sector

4:00 pm: Concert by singer-songwriter 
Piero Marras | Piazza Sant’Antonio
7:00 pm: Closing of the event
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Dove Mangiare, Dove Dormire  |  Where to eat and sleep
• “La Nuova” Albergo Ristorante – Tel. e Fax 0784/619251 | Via Lamarmora, 45
• “S’Abile” Ristorante Pizzeria – Cell. 346/6020402 (Carlo) – 349/2167869 (Sara) | Via Cagliari, 54
• “Gennargentu” Ristorante Pizzeria – Cell. 349/1074087 - Tel. 0784/619059 (Eliana) 
Via Kennedy, 4
• “Da Silvia” Pizzeria al taglio - Cell. 348/9264535 | Via Lamarmora, 66
• “Su Filariu” Ristorante Pizzeria - Cell. 338/8613350 | Località S’Arena
• “Is Cubas” Trattoria – Tel. 0784/619905 / Cell. 347/0821936 (Bastiano)
Loc. Is Cubas S.P.7, km 15
• “La Madonna delle Nevi” Ristorante – Cell. 328/5774223 | Loc. Tascusì
• “Il Delfino” Pescheria Gastronomia – Cell. 338/3111859 | Via Cagliari, 21
• “Su Filariu” Ristorante Pizzeria - Cell. 338/8613350 (Pino) | Località S’Arena
• “Tascusì” Agriturismo – Tel. 0784/619668 - Cell. 347/1303535 – 347/5787331 | Loc. Is Cubas
• “La Madonna delle Nevi” Ristorante - Cell. 328/5774223 (Fiorenzo) | Loc. Tascusì
• “Canale Figu” Agriturismo – Cell. 320/4273204 | Loc. S’Iscra
• “Girgini” Agriturismo – Cell. 329/0161595 – 336/459729 | Loc. Istiddà
• “Canale Figu” Agriturismo – Cell. 320 4273204 | Loc. S’Iscra
• “Bellavista Desulo” B&B – Cell. 349/7192987 - 340/7165241
email: bellavistadesulo@tiscali.it | Viale Aldo Moro, 13
• “La perla del Gennargentu” B&B – Cell. 346/0652612 – email: basiliatodde@hotmail.it
Via Gramsci, 99
• “S’Apposentu di Casa Mia” B&B – Cell. 349/5620692 
email: info@agriturismosortumannu.com | Vico I Diaz, 11
• “Casa Katia” B&B – Tel. 349/592 5780 | Vico I Repubblica, 1
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Autunno in Barbagia
2 Settembre - 17 Dicembre 2023

2/3 Bitti
9/10 Oliena 
16/17 Sarule, Teti
23/24 Austis, Orani
30 e 1° Ott. Dorgali, Lula, Orotelli

 

SETTEMBRE
30 Sett. e 1° Dorgali, Lula, Orotelli
7/8 Gavoi, Lollove, Tonara
14/15 Meana Sardo, Onanì, Orgosolo
21/22 Belvì, Ottana, Sorgono
28/29 Aritzo, Olzai 

 

OTTOBRE
1/2/3/4/5 Desulo
3/4/5 Mamoiada
4/5 Ovodda
11/12 Nuoro, Tiana
18/19 Atzara
25/26 Lodine, Ollolai

 

NOVEMBRE
2/3 Gadoni, Oniferi
8/9/10 Fonni
9/10 Ortueri
16/17 Orune

 

DICEMBRE

Il Cuore dell’ospitalità

 cuoredellasardegna.it     #autunnoinbarbagia23  


