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Gavoi
Camminando per le incantevoli vie del 
centro storico si possono ammirare le 
tipiche case in granito dell’architettura 
barbaricina molto ben conservate e ci si può 
lasciar trasportare alla ricerca degli scorci 
inaspettati arricchiti dai profumati balconi 
fioriti. Custode della cultura locale, il museo 
Casa Porcu Satta raccoglie una notevole 
collezione etnografica: i bellissimi abiti 
della tradizione gavoese, i giocattoli d’un 
tempo, gli strumenti degli antichi mestieri e 
la raccolta di strumenti musicali. Tra questi 
spicca “su tumbarinu”, il tamburo, suonato 
insieme a “su pippiolu” e “su triangulu” che 
ritma il ballo e il carnevale e che ha reso 
Gavoi famoso in tutta l’Isola.

Tra i siti archeologici da visitare si segnala-
no, vicino alla chiesa di Sa Itria, il famoso 
menhir “Sa Perda Longa” che si leva da terra 
per più di 3 metri mentre un raggruppa-
mento di menhir è ancora visibile nella 
radura di “Perdas Fittas” in località di Aratu. 
Nel territorio si conservano diverse domos 
de janas (come quelle di “S’iscrithola” e di 
“Gurrai”) e nuraghi, tra i più importanti vi è 
il nuraghe di “Talaichè”, alto circa 6 metri, 
con la caratteristica copertura a tholos 
intatta.

Oltre che per le suggestive costruzioni 
perfettamente integrate nel paesaggio e i 
monumenti che spaziano dal neolitico al 
‘900, Gavoi è noto anche per le produzioni 
artigianali e dell’agroalimentare, che 
includono le rinomate patate, diverse 
tipologie di pane (tipicità del centro 
barbaricino sono “su pane de fresa” e “su 
cocone cun foza”) e di dolci legati alle 
diverse ricorrenze stagionali, e soprattutto il 
formaggio Fiore Sardo DOP, che rappresenta 
uno dei fiori all’occhiello delle produzioni 
latto-casearie dell’isola. Infine, da oltre 10 
anni si organizza nel centro barbaricino 
l’importante festival della letteratura 
“L’Isola delle Storie” che richiama scrittori, 
attori, musicisti, giornalisti, artisti da tutto il 
mondo. 

While walking through the enchanting 
streets of the town center you can admire 
the typical, well-preserved houses made 
of granite of Barbaricina architecture and 
search for those unexpected views 
enriched by fragrant flowering balconies. 
The Porcu Satta house-museum, guardian 
of the local culture, hosts a significant 
ethnographic collection: the beautiful 
clothes of Gavoi tradition, the toys of the 
past, the tools of ancient crafts and the 
collection of musical instruments. Among 
them we find “su tumbarinu”, the drum 
which is usually played together with “su 
pippiolu” and “su triangulu”, that marks 
the pace of dances and celebrations, 
filling the streets of Gavoi with its 
rhythm.

Among the archaeological sites worth 
visiting, near the church of Sa Itria, we 
recommend the famous “Sa Perda Longa” 
menhir, over 3 metres high, while a group 
of menhir is still visible in the clearing of 
“Pedras Fittas”. In this area there are 
several domus de janas (like those of 
“S’Iscrithola” and “Gurrai”) and nuraghes; 
the best known is the nuraghe of “Talai-
chè”, about 6 metres high, with its typical 
tholos coverage which is still intact. 

This town is famous for the important 
Literary Festival “Isola delle Storie” which 
gathers international writers, actors and 
journalists.
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Venerdì 6 ottobre
ore 16:30: Inaugurazione delle 
esposizioni | Sa Caserma Betza
ore 17:00: “Canti a ballo del popolo 
sardo” - Presentazione del volume di 
Enzo Espa, in collaborazione con 
l’ISRE (Istituto Superiore Regionale 
Etnografico). Partecipano: Salvatore 
Lai, Sindaco di Gavoi; Stefano Lavra, 
Presidente dell'ISRE; Prof. Giovanni 
Strinna, curatore del volume; Prof. 
Marco Lutzu, Comitato Scientifico 
dell'ISRE. Momento musicale a cura 
dell'Ass. Culturale Tumbarinos di Gavoi 
Caserma Betza, Via Sant’Antioco, 2

Sabato 7 ottobre
Dalle ore 10:00: Apertura delle 
“Cortes” e degli spazi espositivi

ore 10:00 e ore 16:00: Laboratori 
creativi gratuiti per i bambini (max. 10 
partecipanti dai 4 agli 11 anni). Per 
info e iscrizioni: Chiara: +39 
3884769074 [solo messaggi]. A cura 
dell’Ass. “Lakana del mondo cittadini” 
Ex Scuole Medie, via Pio XII
ore 11:00-13:00 e ore 15:30-20:00: 
Degustazione dei prodotti locali in 
“Sas Cortes” accompagnati dai vini di 
Sardegna – Carnet degustazione e 
calice: €12. | Acquisto carnet Via 
Roma, fronte Municipio
ore 11.30, 12.30, 16.30, 17.30, 18.30: 
“Ad Alta Voce” - Valentina Loche legge 
“Viaggio in Sardegna” di Michela 
Murgia. Le brevi letture si terranno 
in “Sas Cortes” che ospitano le 
degustazioni dei vini di Sardegna e 
dei prodotti locali. A cura dell’Ass. 
Culturale “L’Isola delle Storie”



ore 16:00: “Cora” - Percorsi di ceramica 
archeologica, a cura di Cristina Satta
Cortile Casa Porcu Satta, via Roma, 187
ore 17:00: “Per fare il Fiore” - Dimostra-
zione dei pastori di Gavoi sulla lavora-
zione tradizionale del formaggio ‘Fiore 
Sardo’, realizzato col latte crudo di 
pecora. | Cortile Museo Casa Porcu-Satta, 
lato Gutturu Badda, Via Roma 187
ore 17:30: 
• “Educazione al gusto” - Laboratori di 
analisi sensoriale dei formaggi e dei vini 
di Sardegna. Attività a pagamento, max. 
25 partecipanti. Info e prenotazioni: 
infogavoi@gmail.com
Museo del Fiore Sardo
• Concerto itinerante del Coro Gusana 
diretto dal Maestro Claudio Deledda
Centro storico
ore 20:00: Degustazione dei prodotti 
tipici del territorio a cura della Società 
Polisportiva Taloro Gavoi (a pagamento) 
Via Roma, 317

Domenica 8 ottobre
Dalle ore 10:00: Apertura delle “Cortes” 
e degli spazi espositivi

ore 10:00: Laboratori creativi gratuiti 
per i bambini (max. 10 partecipanti dai 
4 agli 11 anni). Per info e iscrizioni: 
Chiara: +39 3884769074 [solo messag-
gi]. A cura dell’Ass. “Lakana del mondo 
cittadini”
Ex Scuole Medie, via Pio XII 
dalle ore 10:30: “Cora” - Percorsi di 
ceramica archeologica, a cura di Cristina 
Satta | Cortile Casa Porcu Satta, via 
Roma, 187
ore 10:30-13:00 e ore 15:00-19:30: 
Degustazione dei prodotti locali in “Sas 
Cortes” accompagnati dai vini di Sarde-
gna – Carnet degustazione e calice: €12. 
Acquisto carnet Via Roma, fronte Municipio
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ore 11:00: 
• “Intro ‘e su coro” - Concerto itinerante 
nelle Chiese di Gavoi del Coro femmini-
le “Eufonìa”, diretto dal Maestro Mauro 
Lisei. Prima esibizione: Chiesa di San 
Giovanni, a seguire: Chiese del Carmelo, 
di Sant’Antioco e di San Gavino
• “Urriande ‘asu” - Lavorazione del 
formaggio per ravioli e sabadas, a cura 
di Anna Pattusi | Via Roma, 108
ore 11:00 e ore 16:00: “Per fare il Fiore” 
Dimostrazione dei pastori di Gavoi sulla 
lavorazione tradizionale del formaggio 
‘Fiore Sardo’, realizzato col latte crudo di 
pecora. | Cortile Museo Casa Porcu-Satta, 
lato Gutturu Badda, Via Roma 187
ore 11:30: “Educazione al gusto” - 
Laboratori di analisi sensoriale dei 
formaggi e dei vini di Sardegna. Attività 
a pagamento, max. 25 partecipanti. Info 
e prenotazioni: infogavoi@gmail.com 
Museo del Fiore Sardo
ore 12:00: “Ermosura” - Vestizione del 
costume tradizionale femminile e 
maschile, a cura dell’Ass. Turistica 
Pro-Loco Gavoi | Belvedere Caserma 
Betza, via Sant’Antioco 2
ore 12:30: Degustazione dei prodotti 
tipici del territorio, a cura della Soc. Pol. 
Taloro Gavoi. Attività a pagamento. 
Via Roma, 317
ore 17:00: XVI Edizione del Premio di 
Riconoscimento “Pionieri del Turismo in 
Sardegna” | Sala Rossa, Museo Casa 
Porcu-Satta, Via Roma 187

Entrambe le giornate
dalle ore 10.00: Lavorazione dell’abito 
tradizionale di Gavoi, a cura del labora-
torio di ricamo sartoriale Domus de 
Janas | Via San Giovanni, 21
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dalle ore 10:00 alle ore 20:00:

Mostre ed esposizioni
• Esposizione permanente sul Fiore 
Sardo. Ingresso a pagamento. | Museo 
del Fiore Sardo - Via Margherita
• Esposizione permanente delle 
collezioni dell’abito tradizionale 
gavoese, dei gioielli e amuleti, dei 
giochi e degli strumenti tradizionali e 
mostra temporanea “L’evoluzione del 
costume tradizionale gavoese”  a cura 
di Antonio Francesco Costeri, in 
collaborazione con ISRE Istituto 
Superiore Regionale Etnografico. 
Ingresso a pagamento. | Museo Casa 
Porcu-Satta, Via Roma 187
• “Carrasecare si ch’andat.. e istentat a 
che torrare” - Esposizione sul Carneva-
le gavoese, a cura dell’Ass. Turistica 
Pro-Loco Gavoi | Caserma Betza, Via 
Sant’Antioco, 2
• “Camminare. Nei territori del viaggio.” - 
Immagini, video e cartografie dei 
territori della transumanza in Sardegna. 
Caserma Betza, Via Sant’Antioco, 2
• Mostra della Biodiversità del Territo-
rio, a cura del gruppo biodiversità 
BioBarbagia e dell’Ass.Turistica 
Pro-Loco Gavoi | Casa Maoddi, Via 
Sant’Antioco, 2
• “La Civiltà dell’Altopiano” - Esposizione 
di oggetti e utensili, testimonianza della 
cultura agropastorale. Collezione privata. 
Casa Pira-Cadau, Via Cagliari, 90
• Pesca Solidale a cura di UTE, Univer-
sidade Libera de sos Ansianos | Museo 
Casa Porcu-Satta, via Roma 187
• Pesca Solidale a cura del gruppo 
missionario e dell’ACR di Gavoi
Salone parrocchiale
• Cappella della Madonna dell’Assunta 
e Biblioteca Mes’agustu | Casa di Don 
Albino, via Umberto, 14

Escursioni e visite guidate
• Domenica ore 10:00-12:30 e ore 
16:00-18:00: Visite guidate del centro 
storico e delle chiese a cura di UTE – 
Universidade Libera de sos Ansianos, 
Gavoi. Attività gratuita. | Punto di 
incontro: ingresso Museo Casa 
Porcu-Satta, Via Roma 187
• Itinerari a cavallo nei sentieri del 
territorio di Gavoi, a cura del Centro 
Equestre Taloro. Attività a pagamento; 
info e prenotazioni ai numeri 
+393463094732 /3881650257.
• Sabato ore 15:00 e domenica ore 
10:00: “Archeo-Natura” - Escursione 
alla scoperta dei siti archeologici e del 
territorio. Attività gratuita. Info e 
prenotazioni al numero +39 
3283910451 (Tiziana). | Punto di 
incontro: Punto informazioni in Piazza 
Marconi
• ore 09:30: Escursione in Mountain 
Bike - I soci di Bikin’ Gavoi accompa-
gnano i bikers lungo i sentieri attorno 
al lago di Gusana. Attività gratuita. Per 
informazioni e prenotazioni: info@-
bikingavoi.com (solo domenica 
mattina)

Informazioni
Comune di Gavoi - T. +39 0784 53197  
e-mail: infogavoi@gmail.com - 
www.comune.gavoi.nu.it 
- FB Gavoi Turismo | IG @turismogavoi

Infopoint: 
P.zza Marconi c/o rotonda 
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Friday 6 october
4:30 p.m.: Inauguration of the exhibits 
Sa Caserma Betza
5:00 p.m.: "Canti a ballo del popolo 
sardo" - Presentation of the book by 
Enzo Espa, in collaboration with ISRE 
(Istituto Superiore Regionale Etnogra-
fico). 
Participants: Salvatore Lai, Mayor of 
Gavoi; Stefano Lavra, President of 
ISRE; Prof. Giovanni Strinna, editor of 
the volume; Prof. Marco Lutzu, Scienti-
fic Committee of ISRE. Musical 
moment by the Tumbarinos Cultural 
Association of Gavoi | Caserma Betza, 
Via Sant'Antioco, 2

Saturday 7 october
From 10:00 a.m.: Opening of the 
"Cortes" and exhibition spaces

10 a.m. and 4 p.m.: Free creative 
workshops for children (max. 10 
participants ages 4 to 11). Info and 
registration: Chiara: +39 3884769074 
[text messages only]. Organized by the 
Ass. “Lakana del mondo cittadini” 
Ex Scuole Medie, via Pio XII
11:00 a.m. to 1:00 p.m. and 3:30 p.m. 
to 8:00 p.m.: Tasting of local products 
and Sardinian wines in Sas Cortes. 
Activity for a fee: the 12 euro carnet 
includes a tasting glass and several food 
tastings | Purchase of carnet Via Roma, 
in front of the City Hall
11:30 a.m., 12:30 p.m., 4:30 p.m., 
5:30 p.m., 6:30 p.m.: "Ad Alta Voce" - 
Valentina Loche reads "Viaggio in 
Sardegna" by Michela Murgia. The short 
readings will be held in "Sas Cortes" with 
tastings of Sardinian wines and local 
products. By “L’Isola delle Storie” 
Cultural Association 



4 p.m.: "Cora" - Pathways of archaeologi-
cal ceramics, curated by Cristina Satta
Courtyard Casa Porcu Satta, via Roma, 187
5 p.m.: "Per fare il Fiore" - Demonstration  
on the traditional processing of 'Fiore 
Sardo' cheese, made by Gavoi shepherds 
with raw sheep's milk. | Museum 
Courtyard Casa Porcu-Satta, Gutturu 
Badda side, Via Roma 187
 5:30 pm: 
• "Educazione al gusto" - Sensory analysis 
workshops of cheeses and wines of 
Sardinia. Activity for a fee, max. 25 partici-
pants. Info and reservations: infogavoi@g-
mail.com | Museo del Fiore Sardo
• Itinerant concert by the Gusana Choir 
directed by Maestro Claudio Deledda | 
Old village streets
8 p.m.: Tasting of typical local products 
by Società Polisportiva Taloro Gavoi 
(activity for a fee) | Via Roma, 317

Sunday 8 october
From 10:00 a.m.: Opening of the 
"Cortes" and exhibition spaces

10:00 a.m.: Free creative workshops 
for children (max. 10 participants ages 
4 to 11). Info and registration: Chiara: 
+39 3884769074 [text messages only]. 
Organized by the Ass. “Lakana del 
mondo cittadini” 
Ex Scuole Medie, via Pio XII 
from 10:30 a.m.: Cora" - Pathways of 
archaeological ceramics, curated by 
Cristina Satta | Cortile Casa Porcu Satta, 
via Roma, 187
10:30 a.m. to 1 p.m. and 3 p.m. to 
7:30 p.m: Tasting of local products and 
Sardinian wines in Sas Cortes. Activity for 
a fee: the 12 euro carnet includes a 
tasting glass and several food tastings | 
Purchase of carnet Via Roma, in front of 
the City Hall
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11:00 am: 
• "Intro 'e su coro" - Itinerant concert in 
the Churches of Gavoi by the Women's 
Choir "Eufonìa," directed by Maestro 
Mauro Lisei. First performance: Church 
of San Giovanni, to be followed by: 
Churches of Carmel, Sant'Antioco and 
San Gavino.
• "Urriande 'asu" - Cheese making for 
ravioli and sabadas, by Anna Pattusi
Via Roma, 108
11:00 am and 4:00 pm: "Per fare il 
Fiore" - Demonstration  on the traditio-
nal processing of 'Fiore Sardo' cheese, 
made by Gavoi shepherds with raw 
sheep's milk. | Museum Courtyard Casa 
Porcu-Satta, Gutturu Badda side, Via 
Roma 187
11:30 am: "Educazione al gusto" - 
Sensory analysis workshops of cheeses 
and wines of Sardinia. Activity for a fee, 
max. 25 participants. Info and 
reservations: infogavoi@gmail.com 
Museo del Fiore Sardo
12:00 pm: “Ermosura” - Women's and 
men's traditional costume dressing, by 
Ass. Turistica Pro-Loco Gavoi | Belvedere 
Caserma Betza, via Sant’Antioco 2
12:30 pm: Tasting of typical local 
products by Società Polisportiva Taloro 
Gavoi (activity for a fee) | Via Roma, 317
5:00 p.m.: XVI Edition of the Prize 
“Pionieri del Turismo in Sardegna” | Sala 
Rossa, Museo Casa Porcu-Satta, Via 
Roma 187

Both days
from 10 a.m.: Traditional Gavoi dress 
making, by the Domus de Janas sartorial 
embroidery workshop
Via San Giovanni, 21
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10:00 a.m. to 8:00 p.m:

Shows and exhibitions
• Permanent exhibition on Fiore Sardo. 
Ingresso a pagamento. Entrance fee.| 
Museo del Fiore Sardo - Via Margherita
• Permanent exhibition of traditional 
dress of Gavoi, jewelry and amulets, 
traditional games and tools, and 
temporary exhibition "L’evoluzione del 
costume tradizionale gavoese" curated 
by Antonio Francesco Costeri, in 
collaboration with ISRE Istituto 
Superiore Regionale Etnografico. 
Entrance fee
Museo Casa Porcu-Satta, Via Roma 187
• “Carrasecare si ch’andat.. e istentat a 
che torrare” - Exhibition on the Gavoi 
Carnival, by the Ass. Turistica Pro-Loco 
Gavoi | Caserma Betza, Via Sant’Anti-
oco, 2
• “Camminare. Nei territori del viaggio.” - 
Images, videos and cartographies of 
the territories of transhumance in 
Sardinia | Caserma Betza, Via 
Sant’Antioco, 2
• Territory Biodiversity Exhibition, by 
the BioBarbagia biodiversity group 
and the Ass.Turistica Pro-Loco Gavoi 
Casa Maoddi, Via Sant’Antioco, 2
• “La Civiltà dell’Altopiano” - Display of 
objects and tools, of agro-pastoral 
culture. Private collection | Casa 
Pira-Cadau, Via Cagliari, 90
• Solidarity Fishing by UTE, Universi-
dade Libera de sos Ansiano | Museo 
Casa Porcu-Satta, via Roma 187
• Solidarity Fishing by ACR of Gavoi 
missionary group | Salone parrocchiale
• Chapel of Madonna dell’Assunta and 
library Mes’agustu | Casa di Don 
Albino, via Umberto, 14

Guided tours
• Sunday 10 a.m.-12:30 p.m. and 4-6 p.m.: 
Guided tours of the historic center and 
churches by UTE - Universidade Libera 
de sos Ansianos, Gavoi. Free activity. 
Meeting point: entrance Museo Casa 
Porcu-Satta, Via Roma 187
• Horseback riding itineraries in the 
trails of the Gavoi area, by the Taloro 
Equestrian Center. Activities for a fee; 
info and reservations at 
+393463094732 /3881650257
• Saturday 3 p.m. and Sunday 10 a.m.: 
"Archaeo-Nature" - Excursions to 
archaeological sites of the area. Free 
activity. Info and reservations at +39 
3283910451 (Tiziana). | Meeting 
point: Information point in Marconi 
Square.
• 9:30 a.m.: Mountain Bike Tour - 
“Bikin'” Gavoi members accompany 
bikers along the trails around Lake 
Gusana. Free activity. 
For information and reservations: 
info@bikingavoi.com (Sunday 
morning only)

Info
Comune di Gavoi - T. +39 0784 53197  
e-mail: infogavoi@gmail.com - 
www.comune.gavoi.nu.it 
- FB Gavoi Turismo | IG @turismogavoi

Infopoint: 
Roundabout of P.zza Marconi
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Autunno in Barbagia
2 Settembre - 17 Dicembre 2023

2/3 Bitti
9/10 Oliena 
16/17 Sarule, Teti
23/24 Austis, Orani
30 e 1° Ott. Dorgali, Lula, Orotelli

 

SETTEMBRE
30 Sett. e 1° Dorgali, Lula, Orotelli
7/8 Gavoi, Lollove, Tonara
14/15 Meana Sardo, Onanì, Orgosolo
21/22 Belvì, Ottana, Sorgono
28/29 Aritzo, Olzai 

 

OTTOBRE
1/2/3/4/5 Desulo
3/4/5 Mamoiada
4/5 Ovodda
11/12 Nuoro, Tiana
18/19 Atzara
25/26 Lodine, Ollolai

 

NOVEMBRE
2/3 Gadoni, Oniferi
8/9/10 Fonni
9/10 Ortueri
16/17 Orune

 

DICEMBRE

Il Cuore dell’ospitalità

 cuoredellasardegna.it     #autunnoinbarbagia23  


