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Sabato 16 settembre
ore 10:00: 
Apertura della manifestazione

ore 11:00: 
Apertura del laboratorio del pane
Casa Museo Ladu 
ore 15:00: 
Laboratorio di pasta fresca e gara a 
tempo di "Maccarrone Tundu"
Corte “Il Vicolo” Sarulab
ore 15:30: 
Apertura del laboratorio di tessitura 
Casa Museo Ladu

Laboratorio Centro Sociale

ore 16:00: 
Laboratori e dimostrazioni di prodotti 
gastronomici tipici
I laboratori si terranno per tutta la 
giornata.

ore 16:00: 
Realizzazioni candele, lavorazione del
legno, creazioni con il gesso

ore 16:30: 
• Percorso di lettura e canto tra le
Cortes con i Tenores di Oniferi, 
i Tenores di Sarule, il duo musicale 
“Discordante” (Emanuela Muzzu e 
Agostina Meloni)
• Percorso nella poesia sarda, da 
Salvatore Sini ad altri autori, guidato 
dalle voci di Luca Maurizio Atzori e 
Maria Pintus

ore 18:00: 
Preparazione de "Sa Panedda"
Corte “Su Rosariu”
ore 18:30: 
Concerto del duo "Discordante"

ore 19:00: 
Itinerario eno-gastronomico e musica 
dal vivo itinerante con il coro “Su 
Nugoresu” diretto dal M° Michele 
Turnu e con il coro “Vadore Sini” di 
Sarule diretto dal M° Alessio Pilloni

ore 21:00: Concerto di Piero Marras
Via Nazionale

Via Cagliari
ore 22:30: Spettacolo musicale con DJ

ore 16:00: 

• 

Vestizione con il costume 
tradizionale 
Corte Maschera a Gattu
• Percorso di lettura e canto tra le 
cortes e musica dal vivo itinerante 
con il coro "Vadore Sini" e i Tenores 
di Sarule
• Balli in piazza con il gruppo folk 
di Sarule ed esibizione di poesia 
estemporanea
• Percorso nella poesia sarda, da 
Salvatore Sini ad altri autori, 
guidato dalle voci di Luca, 
Maurizio Atzori e Maria Pintus

ore 18:00: 
Preparazione de "Sa Panedda" 
Corte “Su Rosariu”

Via Cagliari

ore 19:30: 
Spettacolo musicale con dj set

Domenica 17 settembre 
ore 09:30: 
• Apertura delle Cortes e degli spazi 
espositivi | Casa Museo Ladu
• Laboratorio del pane
Casa Museo Ladu
ore 10:00: 
Laboratorio di tessitura
Casa Museo Ladu
ore 10:30: 
Preparazione di dolci di pasticceria 
Corte su Pintapane

ore 11:00: 
• Laboratori e dimostrazioni di 
prodotti gastronomici tipici
• Laboratorio di pasta fresca e gara a 
tempo di "Maccarrone Tundu"
Corte “Il Vicolo” Sarulab
• Grandi giochi in legno per bambini e 
adulti 

ore 11:30:  
• Cerimonia della posa della corona al 
Monumento "Ass. Trapiantati Sardegna 
O.D.V."
• Musica dal vivo del coro "Voches 'e 
Ammentos" diretto dal M° Pietro 
Marrone

ore 13:00: 
Itinerario eno-gastronomico

ore 14:30: 
Grandi giochi in legno per bambini e 
adulti

ore 15:30: 
Laboratori e dimostrazioni di prodotti 
gastronomici tipici

Laboratorio Centro Sociale

ore 16:00: 
Realizzazioni candele, lavorazione del
legno, creazioni con il gesso

PROGRAMMA

1

PUNTO RISTORO
Cheri Lucia
“Gatzas” anche con affettato

2 Il Vicolo
“Bombas” di carne mista, Pane Vrisciu e 
Carasù

3 Sa Secada
Pizzeria

4 Atletico Sarule
Panini con fettina, purpuzza , wurtel 
e patatine fritte

5 Leva 06-96-86
Purpuzza e Pane lentu, panedda cun mele

6 Su Rosariu
Panini con straccetti e polpette al sugo
e savadas

7 Sa Seula Antica
Pizzeria/Bar

01

MOSTRA/MUSEO
Punto Info
Richiedi informazioni sul percorso

1

ESPOSITORI
Meloni Giuseppe
Torrone, dolciumi, giocattoli e palloncini

2 Sinis Sabina
Nerobianco tartufi

3 Ledda Elisa
Dolci tipici sardi

4 Peddio Sebastiano Mauro
Torrone e dolciumi

5 Cheri Carmina
Miele e conserve

6 Carta Veronica
Tartufo di Laconi - Isola dei sapori

7 Muroni Egle
Dolci tipici sardi

8 Birri�cio Seddaiu
Birra Artigianale

9 Mancino Mauro
Panzerotti fritti e prodotti tipici pugliesi

10 Cooperativa Unione Pastori
Produzione di formaggi e creme 
(aperto sabato e domenica)

02 Casa Museo Ladu
Manufatti artigianali e oggetti d'epoca e 
Mostre

03 Maschera a Gattu
Mostra e vestizione con il costume 
tradizionale

04 Punto info
Richiedi informazioni sul percorso

05 Monumento
Cerimonia di inaugurazione monumento
 ass. Trapiantati Sardegna ODV (solo domenica)

4 Mura Nadia
Gioielli in argento sardi, bigiotteria

5 Podda Massimo

1

ARTIGIANI
Sias Mauro
Esposizione creme naturali (cosmesi)

2 Castangia Alessandro

Bigiotteria in broccato sardo

6 Angius Maria Giuseppina
Restauro pizzi antichi, creazioni artistiche

7 Costa Sonia
Bigiotteria in resina

8 Zurru Pina

21 Bruno Gonaria
Creazioni di carta fatte a mano

22 Cheri Franco
Oggetti in ferro battuto

23 Carta Milena-Sisula
Miniature artistiche

24 Marongiu Giuseppe
Bigiotteria Sarda

Artigianato sardo

9 Zucca Costantina
Ceramica, manufatti artigianali, 
salumi tradizionali

10 Asaro Giovanni Battista
Sott’oli e conserve

11 Baci Franca
liquori, grappe, creme, sott’oli, funghi 
essicati, patè, spezie

12 Catalano Anna
Gioielli in Filigrana

13 Roverso Riccardo
articoli in legno e ardesia decorati a mano e
a laser

14 Castelli Maura
Bigiotteria in sughero

15 Saddi
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed 

16 Sirca Michele
Candele artigianali, portachiavi, pittura.

17 Salaris Susanna
Merce in sughero, bigiotteria, lavori a 
uncinetto

18 Pinna Nadia
Opere del proprio ingegno

19 Sale Mariangel
Manufatti in legno e non solo...

20 Dolcezza Pasquale
Libri sardi

3 Pittalis Irene
Pelleteria Artigianale

Bigiotteria in alluminio, marionette e 
maschere

cuoredellasardegna.it #autunnoinbarbagia23

Casa Museo Ladu
Tempo artigiano | Un progetto di Giulio 
Iacchetti promosso dal Comune di 
Sarule in collaborazione con la 
fondazione Nivola. 

Rombi grandi, righe e stelle | 
Esposizione dei tappeti realizzati 
durante il corso di tessitura al telaio 
verticale - edizione 2023

PROIEZIONE | Punti di frontiera 
è un progetto di Sardegna ricerche 
pensato per indagare, stimolare e 
sostenere i saperi tradizionali della 
Sardegna, in particolare quelli legati 
all’artigianato.
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