
Lula
05 — 06 o t t o b r e 

Scopri i paesi nel cuore
della Sardegna.

Discovering the villages 
in the heart of Sardinia.

7 settembre - 15 dicembre 2024 
7th September - 15th December



Il massiccio del Mont’Albo è stato dichiarato Sito 
di Interesse Comunitario dall’Unione Europea 
per i numerosi endemismi vegetali e faunistici 
che vivono immersi in una natura quasi inconta-
minata. Le aspre superfici del complesso calcareo 
dolomitico custodiscono una ricchissima vegeta-
zione che rappresenta circa un terzo della flora 
sarda: tra la macchia mediterranea, i boschi di lecci 
e tassi, gli olivastri, i ginepri, i lentischi e i corbez-
zoli spuntano i delicati fiori del pero corvino, del 
limonio e di molte specie endemiche come la Pe-
verina del Supramonte, che cresce esclusivamen-
te sui calcari centro orientali della Sardegna. Il 
patrimonio archeologico di Lula vanta importan-
ti siti di archeologia industriale legati allo sfrutta-
mento delle miniere di Sos Enattos, S’Arghentaria 
e Guzzurra, dichiarate patrimonio dell’UNESCO 
e inserite nel Parco Geominerario della Sardegna.

incorniciato dalle due cime gemelle di 
punta catirina e punta turuddò, alte 
entrambe 1127 metri, il paese di lula si 
sviluppa in un’area di grandi bellez-
ze naturalistiche ai piedi del gigante 
calcareo del mont’albo.
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Declared Site of Community Importance by the 
European Union, the massif is renowned for its 
rich biodiversity, boasting a remarkable array of 
endemic flora and fauna. Its rugged dolomite li-
mestone formations are home to a third of Sardi-
nia’s plant life, including Mediterranean maquis, 
ancient forests, and rare wildflowers like the Su-
pramonte Peverina.
Lula’s archaeological heritage is equally impressi-
ve, with its industrial sites, once bustling with mi-
ning activity, now standing as testaments to the 
region’s rich history. These historic mines, part of 
the Sardinia Mining Park, offer a glimpse into the 
past and showcase the area’s geological wonders.

framed by the twin peaks of punta ca-
tirina and punta turuddò, lula nest-
les amidst a landscape of breathtaking 
beauty at the foot of the towering li-
mestone massif of mont’albo.
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Cianetti dell’Istituto di Geofisica e 
Vulcanologiaillustrano le attività in 
atto e i progetti in Sardegna. 
Sala Consiliare del Comune
via Dei Mille (Corte 2)
---
Locali del Comune (Corte 12)
Sulle Orme di San Francesco 
mostra Naturalistica
---
Piano Terra Agenzia FORESTAS
I Tesori naturali dell’Isola
Sardegna Foreste
--- 
Piano Primo  
La Sardegna Sotterranea
Mostra Fotografica
Federazione Speleologica Sarda
---
Alla scoperta della natura
Mostra botanica ed entomologica 
A cura di Francesca Fiori
Con visita guidate:
Sabato le scuole
Ore 9-13 (Elementari e media) 
Ore 15-16 (Scuola materna)
Ore 16-18 (per tutti)
Domenica 
Ore 9-12 / Ore 15-18
---
Casa pastorale 
Sa Pesca 
Mostra ecclesiastica 
Sa Parrocchia 
Santa Maria Assunta
(Corte 14)

sabato e domenica 05-06 ottobre

Ore 09:00 - 10:00
Inaugurazione Cortes  e Mostre

sabato 9:30-11:30 / ore 16:30-18 
domenica 10:30 alle 11:30 
Di Terra e di Roccia.
Storia di una comunità e del suo 
legame con le risorse del suolo. 
Percorso guidato per il paese 
A cura del Comune di Lula in 
collaborazione con il Ceas Julia 
Stand Informazioni
10.00-13.00 / 15.00-18.30 
Piazzale Loreto (Corte 5)
---
sabato dalle ore 10:00
domenica dalle ore 9:30 
Corso di Guida Sicura Motocross
A cura di Shardana motocross Team
È obbligatoria la presenza 
di un genitore
Piazzale Loreto (Corte 11)
---
Sardinia enduro adventure 
a cura di Porcu Manuel , 
Tour guidati in Jeep e Bici elettriche 
con visita chiese campestri, con 
degustazione prodotti locali.
---
sabato 15-18:30 Stand Informativo
17-17:30 Presentazione 
Dalla miniera alle onde 
gravitazionali: in Sardegna
Lula - ex miniera di “Sos Enattos”. 
FABER: un osservatorio in Sardegna 
per ascoltare il centro della Terra 
I ricercatori Carlo Giunchi e Spina 



S’iscravamentu 
La passione di Cristo
Chiesa N.S. di Valverde “Baluvirde”
Orario di apertura (Corte 31)
09-12 / 15-18
---
Sas Professones
Mostra fotografica
Chiesa N. S. degli Angeli (Corte 32)
---
Dimostrazione della lavorazione 
pasta tipica pistizone.
Sa Domo de tziu Tzigarru 
(Cortes 34)  
---
MAC Lula 
Museo di Arte Contemporanea
(Corte 38)  
---
ore 10- 11 
Dimostrazione lavorazione 
de sos maccarrones de poddhiche
Sa domo de sa leva 75/90/2000
Via Gramsci (Cortes 42) 
---
Su Battileddhu
Mostra Fotografica 
e Video della maschera 
tradizionale Lulese
Via Gramsci (Corte 44)

solo domenica 17:00-18:00
Dimostrazione
Realizzazione “Sa Pirita” 
Piazzale Loreto (Corte 6) 
ore 17 
Gara corsa di cavalli di Ferula

Comune Vetzu (Corte 15-16)
Via Falqui e via Sardegna
Piano terra e Piano primo.
Mostra fotografica 
a cura del Comune di Lula 
---
Piano primo
Costumi Sardi e dimostrazione 
Filatura della Lana
a cura di Graziella Porcu 
---
Piano secondo
Costumi Tradizionali nella festa 
di San Francesco di Lula
MOSTRA del Comune di Lula 
a cura di Rosanna Cabua 
e Graziella Porcu 
---
Preparazione de vuvusones 
Piazza Pertini (Corte 21)
---
Sos maccarrones del Lina 
dalle ore 10 dimostrazione della 
lavorazione della pasta artigianale 
locale macarrones de erritu
Sa corte de sas Damas (Corte 23)
via Garibaldi
---
Sa Corte de Sos Moros
L’arte di intagliare il legno 
di Angelo DEMONTIS e 
Mostra artisti locali
via Eleonora (Cortes 29)
---
Sos Durches de Veronica
Dimostrazione preparazione 
Urigliettas (Cortes 29) 

sabato e domenica 05-06 ottobre



domenica

dalle ore 10 
Sas Comares Luvulesas 
in contos de Santu Frantziscu
Spettacolo Teatrale itinerante
Corte de Sos Massaios (11)
Comune Vetzu (15-16)  
Sa corte de Tzia Peppa Loi (21) 
Ore 15.00 
Piazzale Loreto
ore 16.00 
Piazza de Sos ballos 
17.00 
Piazza Gazzina
--- 
Dalle ore 14.00 
Dimostrazione Ballo itinerante  
Gruppo mini Folk, e adulti 
14.30 Piazale Loreto, Sa Piazza De 
Sos ballos, Piazza Gazzina , 
Sos Anzelos, Sa Piazza de Sa Banca 
Vetza, sa Corte de Sa Leva 
--- 
Segue 
Serata Folk
Piazza Loreto
Con i Gruppi Folkloristici 
e Balli Sardi 
a cura del Gruppo Folk Lula.

sabato 
dalle ore 14.00 
Sonadas 
spettacolo itinerante 
partenza Piazzale Loreto.
--- 
dalle ore 10 
Sas Comares Luvulesas 
in contos de Santu Frantziscu
Spettacolo Teatrale itinerante
Cortes de sas animas (11)  
Sa Corte de Francheddha (12) 
Su cuccureddhu (15)
Sa Butteca de Vilormena Moro (16) 
Sa Corte de Su battileddhu (17)
Sa Corte de Ughelio (6)

spettacoli





Town Council Hall
Via Dei Mille (Corte 2)
--- 
Municipal Premises (Corte 12) 
In the Footsteps of Saint Francis
Natural History Exhibition
--- 
Ground Floor: FORESTAS Agency 
The Natural Treasures of the Island
Sardegna Foreste
--- 
First Floor
The Underground Sardinia
Photographic Exhibition
Federazione Speleologica Sarda
--- 
Discovering Nature Botanical and 
Entomological Exhibition
Curated by Francesca Fiori
Guided Tours
Saturday: Schools
9 am-1 pm (Elementary and Middle 
School)
3.00 pm-4.00 pm (Kindergarten)
4.00 pm-6.00 pm (Open to all)
Sunday
9 am-12.00 pm / 3.00 pm-6.00 pm
--- 
Parish house
Sa Pesca Ecclesiastical exhibition
Sa Parrocchia
Santa Maria Assunta
(Corte 14)

both days

9.00 am – 10.00 am
Opening of the couts and 
exhibitions
saturday 9:30 am-11.30 am
4.30 pm-6.00 pm 
sunday 10.30 am – 11.30 am
Di terra e di roccia
Discover the story of a community 
and its connection to the land. 
Guided tour of the village. 
Hosted by the Municipality of Lula 
and Ceas Julia
Information booth
10.00 am – 1.00 pm
3.00 pm – 6.30 pm
Piazzale Loreto (Corte 5) 
--- 
saturday from 10:00 am
sunday from 9:30 am
Motocross Safety Riding Course 
by Shardana Motocross Team
Parental presence is mandatory.
Piazzale Loreto (Corte 11) 
--- 
Sardinia Enduro Adventure
Guided Jeep and Electric Bike Tours. 
Explore rural churches and savor 
local delicacies. 
Led by Manuel Porcu.
--- 
Information booth 3.00 pm-6.30 pm
5.00 pm – 5.30 pm Presentation
From mines to gravitational 
waves: in Sardinia Lula - former 
“Sos Enattos” mine. 
FABER: a Sardinian observatory to 
listen to the Earth’s core
Researchers Carlo Giunchi and 
Spina Cianetti from the Institute 
of Geophysics and Volcanology will 
illustrate the ongoing activities and 
projects in Sardinia.



S’Iscavamentu
The Passion of Christ 
Church of N.S. of Valverde 
Baluvirde
Opening hours (Court 31) 
09 am-12 pm / 3 pm-6 pm
---
Sas professiones
Photographic exhibition 
Church of N.S. degli Angeli (Court 32)
---
Demonstration of traditional 
pasta making: pistizone. 
Sa Domo de tziu Tzigarru (Courts 34)
---
MAC Lula 
Museum of Contemporary Art 
(Court 38)
---
10:00 am - 11:00 am 
Demonstration of the production of 
“maccarrones de poddhiche” 
Sa domo de sa leva 75/90/2000 
Via Gramsci (Courts 42)
---
Su Battileddhu 
Photographic exhibition and video of 
the traditional Lulese mask
Via Gramsci (Court 44) 
---
Sunday only: 17:00-18:00 
Demonstration and creation 
of “Sa Pirita” 
Piazzale Loreto (Court 6) 
---
5:00 pm
Ferula horse race

Comune Vetzu (Courts 15-16)
Via Falqui and Via Sardegna 
Ground floor and First floor
Photographic exhibition
Curated by the Municipality of Lula
---
First Floor
Sardinian costumes and 
demonstration of Wool spinning 
By Graziella Porcu
---
Second Floor 
Traditional costumes at the 
feast of San Francesco of Lula 
EXHIBITION by the Municipality of 
Lula, curated by Rosanna Cabua 
and Graziella Porcu
---
Preparation of vuvusones 
Piazza Pertini (Court 21)
---
Lina’s Maccarones 
From 10 am demonstration of the 
production of local artisanal pasta 
macarrones de erritu 
Sa corte de sas Damas (Court 23) 
via Garibaldi
---
Sa Corte de Sos Moros 
The art of woodcarving
by Angelo DEMONTIS and Exhibition 
of local artists 
via Eleonora (Courts 29)
---
Sos Durches de Veronica 
Demonstration of the preparation 
of Urigliettas (Courts 29)

both days



sunday

From 10:00 am 
Sas Comares Luvulesas
In tales of Saint Francis 
Traveling Theatrical Performance
Corte de Sos Massaios (11) 
Comune Vetzu (15-16) 
Sa corte de Tzia Peppa Loi (21) 
3.00 pm
Piazzale Loreto 
4.00 pm 
Piazza de Sos ballos 
5.00 pm
Piazza Gazzina
--- 
From 2:00 pm 
Traveling Dance Demonstration 
Mini Folk group and adults 
2:30 pm Piazza Loreto, Sa Piazza 
De Sos ballos, Piazza Gazzina, Sos 
Anzelos, Sa Piazza de Sa Banca 
Vetza, sa Corte de Sa Leva
---
Followed by 
Folk Evening 
Piazza Loreto 
With Folk Groups 
and Sardinian Dances 
Organized by the Lula Folk Group.

saturday

From 2:00 pm
Sonadas 
Traveling performance
Starting from Piazza Loreto.
--- 
From 10:00 am 
Sas Comares Luvulesas
In tales of Saint Francis 
Traveling Theatrical Performance
Cortes de sas animas (11) 
Sa Corte de Francheddha (12) 
Su cuccureddhu (15) 
Sa Butteca de Vilormena Moro (16) 
Sa Corte de Su battileddhu (17)
Sa Corte de Ughelio (6)

shows








