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Gavoi

Camminando per le incantevoli vie del centro storico si possono
ammirare le tipiche case in granito dell'architettura barbaricina molto
ben conservate e ci si puo lasciar trasportare alla ricerca degli scorci
inaspettati arricchiti dai profumati balconi fioriti. Custode della cultura
locale, il museo Casa Porcu Satta raccoglie una notevole collezione
etnografica: i bellissimi abiti della tradizione gavoese, i giocattoli d'un
tempo, gli strumenti degli antichi mestieri e la raccolta di strumenti
musicali. Tra questi spicca “su tumbarinu”, il tamburo, suonato
insieme a “su pippiolu” e “su triangulu” che ritma il ballo e il carnevale
e che ha reso Gavoi famoso in tutta I'lsola. Tra i siti archeologici da
visitare si segnalano, vicino alla chiesa di Sa ltria, il famoso menhir
“Sa Perda Longa” che si leva da terra per pit di 3 metri mentre un
raggruppamento di menhir & ancora visibile nella radura di “Perdas
Fittas” in localita di Aratu. Nel territorio si conservano diverse domos
de janas (come quelle di “S'iscrithola” e di “Gurrai”) e nuraghi, tra i
piu importanti vi & il nuraghe di “Talaiché”, alto circa 6 metri, con la
caratteristica copertura a tholos intatta.

Oltre che per le suggestive costruzioni perfettamente integrate nel
paesaggio e i monumenti che spaziano dal neolitico al ‘900, Gavoi
€ noto anche per le produzioni artigianali e dell'agroalimentare, che
includono le rinomate patate, diverse tipologie di pane (tipicita del
centro barbaricino sono “su pane de fresa” e “su cocone cun foza”)
e di dolci legati alle diverse ricorrenze stagionali, e soprattutto il
formaggio Fiore Sardo DOP, che rappresenta uno deifiori all'occhiello
delle produzioni latto-casearie dell'isola. Infine, da oltre 10 anni si
organizza nel centro barbaricino I'importante festival della letteratura
“L'lsola delle Storie” che richiama scrittori, attori, musicisti, giornalisti,
artisti da tutto il mondo.



While walking through the enchanting streets of the town center
you can admire the typical, well-preserved houses made of granite
of Barbaricina architecture and search for those unexpected views
enriched by fragrant flowering balconies. The Porcu Satta house-
museum, guardian ofthe local culture, hosts a significant ethnographic
collection: the beautiful clothes of Gavoi tradition, the toys of the past,
the tools of ancient crafts and the collection of musical instruments.
Among them we find “su tumbarinu”, the drum which is usually played
together with “su pippiolu” and “su triangulu”, that marks the pace of
dances and celebrations, filling the streets of Gavoi with its rhythm.
Among the archaeological sites worth visiting, near the church of
Sa ltria, we recommend the famous “Sa Perda Longa” menbhir, over
3 metres high, while a group of menbhir is still visible in the clearing
of “Pedras Fittas”. In this area there are several domus de janas (like
those of “S’Iscrithola” and “Gurrai”) and nuraghes; the best known is
the nuraghe of “Talaiché”, about 6 metres high, with its typical tholos
coverage which is still intact. This town is famous for the important
Literary Festival “Isola delle Storie” which gathers international writers,
actors and journalists.



Sabato 11 Ottobre

Dalle ore 10:00
Apertura de “Sas Cortes” e degli spazi
espositivi.

Dalle ore 16:00

Esibizione itinerante dell’Associazione
Sos Tumbarinos.

Partenza da piazza San Giovanni, lungo le
vie del paese.

Dalle ore 17:00

Concerto itinerante del Coro Gusana.
Dalla sede Coro Gusana, via Roma, lungo
le vie del paese e nelle cantine del circuito
degustazione “In sas cortes gavoesas”.

Domenica 12 Ottobre

Dalle ore 10:00
Apertura de “Sas Cortes” e degli spazi
espositivi.

Dalle ore 10:00

Piazza Chiesa N.S. del Carmelo
Ermosura - Vestizione dell'abito
tradizionale maschile e femminile

a cura del Gruppo Folk Pro Loco di Gavoi.
A seguire esibizione itinerante nel
centro storico e nella Via Roma.

Dalle ore 15:30

Intro ‘e su coro - Concerto del Coro
Eufonia.

Prima esibizione: Chiesa di San Gavino.
A seguire: Chiesa del Carmelo e centro
storico.

Dalle ore 16:00
Balli in piazza. Amigos de Tradiziones
Piazza San Gavino

Dalle ore 16:00

Huncordu gavoesu

Esibizione itinerante del Tenore
in Sas cortes e centro storico.




Entrambe le giornate

Dalle ore 10:00

Estemporanea di pittura con tema “Luoghi, paesaggi e tradizioni di Gavoi e
Barbagia” .

A cura di “Janas de oje” Giardino delle Rose - Museo Porcu-Satta.

Dalle ore 10:00 e dalle ore 16:00

Laboratorio artigianale “Domus de janas”

Dimostrazione della pittura su balza dell'abito tradizionale
a cura di Andrea Garau- Via San Giovanni 21

EVENTO

“In sas cortes Gavoesas”

CIRCUITO ENOGASTRONOMICO DI DEGUSTAZIONE

Un percorso di degustazione nel cuore del centro storico di Gavoi, tra corti e antiche case,

CARNET DI DEGUSTAZIONE E CALICI €15. PUNTO VENDITA CARNET: VIA ROMA, FRONTE MUNICIPIO.

Nel corso dell’'evento:

Sabato ore 11:00 e ore 16:00; Domenica ore 10:00 e ore 15:30 | Casa Urru - Via Eleonora.
Larte della panificazione - Preparazione dei pani tradizionali di Gavoi: corrias,
costeddas, cocone cun foza, pane fresa.

Sabato ore 17:00; Domenica ore 11 e ore 17 | Cortile Famiglia Soru - Via Eleonora. Per fare il
Fiore - Dimostrazione della lavorazione tradizionale del formaggio Fiore Sardo. A cura dei
pastori di Gavoi.

Sabato e domenica ore 16:30 | Museo del Fiore Sardo, ingresso via Eleonora
Culurzones de arrecottu - Dimostrazione della lavorazione e realizzazione dei ravioli dolci di
ricotta gavoesi.

@ INFOPOINT - Piazza Marconi - c/o rotonda
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Sabato e Domenica dimostrazioni e laboratori promosse da A.S.PEN Azienda Speciale della CCIAA di Nuoro
con la partecipazione di:

e Laboratorio DOMUS DE JANAS di Angioletta Sedda - via San Giovanni 21

e  Laboratorio TRAMAS di Rosangela Sedda - piazza del Carmelo

e BUSIART di Luciano Busia - via Eleonora

e Azienda agricola SABA - Dimostrazione sulla lavorazione del formaggio per sabadas - via Roma 108
e  Michele Pira - Costruzione di strumenti musicali e giochi antichi - Via Eleonora

Gioielli da tramandare. Tesori da custodire

( o ) y

Heritage to pass on. Treasures to cherish

Saturday and Sunday demonstrations and workshops promoted by A.S.PE.N Azienda Speciale
della CCIAA di Nuoro with the participation of:

o  Domus de Janas Workshop by Angioletta Sedda - Via San Giovanni 21

o Tramas Workshop by Rosangela Sedda - Piazza del Carmelo

e Busiart by Luciano Busia - Via Eleonora

e  SABA Farm - Traditional cheese-making demonstration (sabadas) - Via Roma 108

e  Michele Pira - Construction of musical instruments and traditional games - Via Eleonora



Saturday 11 October

From 4:00 p.m
Travelling performance by the Sos Tumbarinos Association.
Starting from Piazza San Giovanni and along the village streets.

From 5:00 p.m.

Travelling concert by the Gusana Choir

starting from the Gusana Choir headquarters, Via Roma, through the village streets and the wine-
tasting cellars of the In “sas cortes gavoesas route”.

Sunday 12 October

From 10:00 a.m. - Opening of “Sas Cortes” and the exhibition spaces.

From 10:00 a.m. - Piazza Chiesa N.S. del Carmelo

Ermosura - Dressing in traditional male and female costume

Presented by the Pro Loco Folk Group of Gavoi.

Followed by a travelling performance through the historic centre and Via Roma.

From 3:30 p.m

Intro ‘e su coro - Concert by the Eufonia Choir

First performance: Church of San Gavino. Then at the Church of Carmelo and through the historic
centre.

From 4:00 p.m. - Piazza San Gavino
Amigos de Tradiziones - Traditional dancing in the square.

From 4:00 p.m.
Huncordu gavoesu.
Travelling performance of the Tenore singing group through Sas Cortes and the historic centre.




Both Days

From 10:00 a.m. - Rose Garden, Porcu-Satta Museum.
Open-air painting contest on the theme “Places, Landscapes and Traditions of Gavoi
and Barbagia” Curated by Janas de oje.

From 10:00 a.m. and 4:00 p.m. - Artisan Workshop, by Andrea Garau. Via San Giovanni 21,
“Domus de janas” Demonstration of traditional skirt-border painting

EVENT

“In sas cortes Gavoesas”

FOOD & WINE TASTING TRAIL

A tasting journey in the heart of Gavoi's historic centre, through courtyards
and ancient houses, where local specialties meet Sardinia’s native wines.
TASTING PASS & GLASS: €15. SALES POINT: VIA ROMA, IN FRONT OF THE TOWN HALL.

During the event:

Saturday 11:00 a.m. & 4:00 p.m.; Sunday 10:00 a.m. & 3:30 p.m. | Casa Urru - Via Eleonora.

o The Art of Breadmaking - Preparation of traditional Gavoi breads: corrias, costed das,
cocone cun foza, pane fresa.

Saturday 5:00 p.m.; Sunday 11:00 a.m. & 5:00 p.m. | Soru Family Courtyard - Via Eleonora.

o  Making the Fiore - Demonstration of the traditional production of Fiore Sardo cheese by
Gavoi shepherds.

Saturday & Sunday 4:30 p.m. | Fiore Sardo Museum, entrance Via Eleonora.

e  Culurzones de arrecottu - Demonstration of the preparation of Gavoi's sweet ricotta
ravioli.

@ INFOPOINT - Piazza Marconi
- c¢/o rotonda



Mostre ed esposizioni

Museo del Fiore Sardo - Via Margherita.
Esposizione permanente sul formaggio
Fiore Sardo

(I'e Il piano) Ingresso a pagamento.;

Museo Casa Porcu-Satta - Via Roma.
Esposizione permanente delle collezioni
dell'abito tradizionale gavoese, dei
gioielli e degli amuleti, dei giochi e degli
strumenti tradizionali.

Ingresso a pagamento.

Caserma Betza - Via Sant'Antioco.
Mostra fotografica di flora e fauna della
Sardegna. A cura di Franco Tatti,

Caserma Betza - Via Sant'Antioco

DNA: fili di memoria e identita culturale
- Racconti su tessiture del ‘900, del lavoro
femminile e della cultura agro pastorale. A
cura di Maria Chiara Sedda.

Caserma Betza - Via Sant'’Antioco
Camminare. Nei territori del viaggio -
Immagini, video e cartografie dei territori
della transumanza in Sardegna.

Caserma Betza - Via Sant'Antioco
“Oktober color” . Mostra fotografica a cura
di Siesko fotografo - Francesco Mereu.

Casa Maoddi - Via Sant'Antioco.

“Mostra della Biodiversita del Territorio".
A cura del gruppo biodiversita dell‘Ass.
Turistica Pro-Loco Gavoi,

Casa Pira-Cadau - Via Cagliari.

“La Civilta dell’Altopiano’; esposizione
di oggetti e utensili, testimonianze della
cultura agropastorale. Collezione privata.

Exhibitions and displays

Fiore Sardo Museum - Via Margherita
Permanent exhibition on Fiore Sardo
cheese (1Ist & 2nd floors).

Porcu-Satta House Museum - Via Roma
Permanent collection of traditional
Gavoi clothing, jewellery and amulets,
toys and traditional tools.

Entry fee applies.

Caserma Betza - Via Sant’Antioco
Photo exhibition of Sardinian flora and
fauna. Curated by Franco Tatti.

Caserma Betza - Via Sant/Antioco

DNA: Threads of Memory and Cultural
Identity - Stories of 20th-century weaving,
women’s work and agro-pastoral culture,
curated by Maria Chiara Sedda.

Caserma Betza - Via Sant/Antioco
Walking: Territories of Travel.
Images, videos and maps of Sardinia’s
transhumance routes.

Caserma Betza - Via Sant’Antioco
Oktober Color - Photo exhibition curated
by Sieskofotografo - Francesco Mereu.

Casa Maoddi - Via Sant’Antioco
“Biodiversity of the Territory” exhibition.
Curated by the Pro Loco Gavoi biodiversity
group.

Casa Pira-Cadau - Via Cagliari

“The Plateau Civilization” - Display of
objects and tools from the agro-pastoral
culture. Private collection.



Laboratori
per bambini, ragazzi e adulti

Casa Maoddi- Via Sant’Antioco / 1° Piano
Sabato ore 15:30 bambini | 17:00 ragazzi e
adulti. Domenica ore 10:00 bambini | 11:30
ragazzi e adulti

Suoni in gioco
Laboratorio per bambini (6-10 anni).

Un percorso sonoro fatto di ascolto,
improvvisazione, sperimentazione tra
oggetti, materiali naturali e strumenti
della tradizione gavoese. Max 10 persone

Strumenti e identita sonora

Laboratorio per ragazzi e adulti (+10anni)
Percorso sonoro dedicato agli strumenti
musicali della tradizione gavoese, tra
cenni storici, tecniche costruttive e
applicazioni contemporanee.

Attivita gratuita. info prenotazioni:
Mauro 349 5856492

Gianfranco 340 8078574

Workshops

for children, teens & adults

Casa Maoddi - First Floor, Via Sant'/Antioco
-Saturday 3:30 p.m. (children) | 5:00 p.m.
(teens & adults)

-Sunday 10:00 a.m. (children) | 11:30 a.m.
(teens & adults)

-Sounds at Play

Workshop for children (6-10 yrs).

A sound journey of listening,
improvisation and experimentation with
objects, natural materials and Gavoi's
traditional instruments.

Max 10 participants.

=Instruments & Sound Identity
Workshop for teens & adults (10+ yrs).
A sound journey dedicated to Gavoi's
traditional musical instruments,
with historical notes, construction
techniques and modern applications.
Free activity. Info & booking:

Mauro +39 349 5856492

Gianfranco +39 340 8078574



Escursioni e visite guidate Excursion & guided tours

Escursione in mountain bike. Mountain Bike Excursion
Domenica ore 10:00 | soci Sunday 10:00 a.m. - Members of the

dell'Associazione Bikin'Gavoi Bikin'Gavoi Association guide bikers

accompagnano i bikers in un percorso on an archaeological route to the N.S.

archeologico verso il santuario di N.S. cl\:llltr’:'a sa"‘.:tf[’.a;}" Marconi ¢/o S
d'ltria. Punto d'incontro presso €eting point. Fazza Marconi, ¢/0 >a

: . - Serra. Booking by Thursday 9 October. Free
Piazza Marconi c/o Sa Serra. Prenotazioni . .
entro giovedi 9 ottobre. Attivita gratuita. B 0 £ BEEAG 2 SRR

Per Info e prenotazioni: 340 6894417

Autumn at Lake Gusana
. Saturday & Sunday, departure 9:30 a.m.
Autunno al Lago di Gusana - From Via Roma 122.
Sabato e domenica partenza ore 9:30 - E-bike excursion combined with a kayak or
presso Via Roma, 122. canoe trip on the scenic Lake Gusana.
Escursione in E-bike con escursione in Booking by Thursday 9 October.
kayak o canoa nel suggestivo paesaggio Fee: €50,00
del lago di Gusana. Prenotazioni entro
giovedi 9 oftobre. Attivita a pagamento: Info & booking:
€50,00. Barbagia Rent E-bike - +39 327 7694019
(IG & FB @barbagiarentebike)
Info e prenotazioni: Barbagia No Limits - +39 347 5774041 -
Barbagia Rent E-bike -Cell.327 7694019 infobarbagianolimits@gmail.com

1G e FB @barbagiarentebike
Barbagia no limits - Cell.347 5774041
infobarbagianolimits@gmail.com

Servizi turistici
r—aN

Tourist service

Visite guidate “Per le vie di"
di Tiziana Serra - Tel. 328 910451;
E-mail: perlevie.di@libero.it

Escursioni guidate e noleggio E-bike di
“Barbagia Rent E-Bike" -

Tel. 327 7694019, IG e FB @barbagiarentebike
Via Roma 122 08020 Gavoi (NU)

Agenzia Viaggi & Tour Operator
Barbagia no limits
Cell.347/1736345 - Cell.347/5774041
infobarbagianolimits@gmail.com
Via Cagliari 186 - 08020 Gavoi (NU)




Dove mangiare a gavoi
O

Dove dormire a gavoi

Where to eat in gavoi

o Osteria Borello
Viale Repubblica, 104 - Tel. 0784 53741

eAgriturismo Da Speranza
Via Cagliari, 168 - Tel. 0784 52021

oPizzeria Maristiai
Via Loai, 5
Tel. 0784 53316 - Cell. 348 1851192

oRistorante Pizzeria Marabu
Via Settembrini, 40 - Tel. 0784 217204

*Pizzeria Romagna
Via Roma, 74 - Cell. 320 2442313

eHotel Ristorante Taloro
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53033

eAlbergo Ristorante Sa Valasa
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53423

eAlbergo Ristorante Gusana
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53000

eAgriturismo Tuluschene
Localita Tuluschene - Cell. 388 8955661

Where to stay in gavoi

eAgriturismo Da Speranza
Via Cagliari, 168 - Tel. 0784 52021

*B&B Sa Posada
Viale Repubblica, 175
Tel. 0784 53100 - Cell. 328 6138540

*B&B Didova
Via A. De Gasperi, 32 - Tel. 349 0674451

*B&B La ManSarda
Via Cavour, 3 -Tel. 349 7369547

eAgriturismo Gaidanu
Via Sant'Antioco, 15 -Tel. 0784 53154

Agriturismo Tuluschene
Localita Tuluschene - Cell. 388 8955661

*Hotel Ristorante Taloro
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53033

eAlbergo Ristorante Sa Valasa
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53423

Affittacamere Casa Eleonora
Via Eleonora - Cell. 3514044792

eAlbergo Ristorante Gusana
Loc. Lago di Gusana - Tel. 0784 53000

INFO: Comune di Gavoi - Tel. 0784 53197
E-mail: infogavoi@gmail.com www.comune.gavoi.nu.it
www.visitgavoi.it

f Gavoi Turismo
A.T. Pro Loco Gavoi

%) @turismogavoi
' O' pro.loco_gavoi
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6 Settembre - 14 Dicembre 2025 September 6" - December 14"

Settembre Ottobre Novembre Dicembre

06 - 07 Bitti 04 - 05 Lula + Meana Sardo «+ Orotelli 01 - 02 Desulo 6 -7 - 8 Fonni

13-14 Oliena 11+12 Gavoi + Lollove + Onani + Tonara 7 - 8 -9 Mamoiada + 8 - 9 Ovodda 13 - 14 Ortueri + Orune
20+ 21 Lodine + Sarule 18 - 19 Belvi + Orgosolo + Sorgono 15-16 Nuoro « Tiana

27 - 28 Austis + Dorgali « Orani 2526 Olzai + Ottana 22 - 23 Atzara + Ollolai

29 - 30 Gadoni « Oniferi

Sassari
Porto Torres
Alghero
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