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Sorgono
Nel centro geografi co della Sardegna si trova il paese di Sorgono, 
territorio antico e magico dove è stato scoperto uno tra i più 
suggestivi allineamenti di menhir del Mediterraneo. Infatti, circa 200 
menhir in località “Bidu’e Concas” sono stati datati tra il Neolitico 
fi nale e l’Eneolitico, testimoniando le prime frequentazioni umane 
dell’area. Sempre all’epoca preistorica risalgono le domus de janas 
oltre ai numerosi nuraghi e tombe dei giganti protagonisti della 
civiltà degli antichi sardi. Nell’altopiano di “Iscalas” si può godere di 
un singolare spettacolo creato dalla natura: le erosioni causate dagli 
agenti atmosferici hanno modellato i complessi granitici rendendo il 
panorama particolarmente suggestivo. I rilievi montuosi si alternano ai 
profi li morbidi delle colline ricoperte dai vitigni di Cannonau, Monica, 
Muristellu dai quali si produce il rinomato vino DOC Mandrolisai. 

Durante Autunno in Barbagia si possono rivivere le arti e gli antichi 
mestieri, visitare le cortes e le cantine: dalle degustazioni ai punti 
di ristoro, dalle esposizioni di pittura alla fotografi a naturalistica, 
archeologica e storica, frammenti di vita vissuta nel Mandrolisai. 
Imperdibile il salone dei vini Wine and Sardinia che apre le porte 
a Sorgono, e mette insieme degustazione guidate a cura dell’AIS, 
seminari e approfondimenti sul vino, un concorso enologico e una 
fi era dedicata al meglio del vino sardo.



The village of Sorgono lies in the geographical centre of Sardinia, an 
ancient and magic area where one of the most enchanting menhir 
formations of the Mediterranean was discovered. In fact, about 200 
menhirs in the area of “Bidu ‘e Concas” date back to the end of 
the Neolithic and the Aeneolithic era, as a proof of the first human 
settlements in these places. The domus de janas also date back to 
the prehistoric age, as well as several nuraghes and tombe dei 
giganti (giants’ graves) from the ancient Sardinian civilization. On 
the “Iscalas” upland you can enjoy a marvellous nature show: the 
erosions caused by weather conditions shaped the granite areas and 
creating a particularly evocative view. Mountains alternate with gentle 
hills, where Cannonau, Monica and Muristellu vines are cultivated 
and from which the well-known DOC Mandrolisai wine is obtained. 
During the event of Autunno in Barbagia, it is possible to relive ancient 
arts and crafts, to visit the cortes and the wine cellars: tastings at food 
courts, painting, nature, archaeological and historical photography 
exhibitions, fragments of the past life in Mandrolisai. 



Sabato 18 Ottobre

Dalle ore 9:00 
Apertura delle cortes e del salone dei 
vini Wine and Sardinia; con degustazione 
di prodotti tipici, esposizione dei prodotti 
dell’artigianato e dei manufatti e punti 
ristoro  - Vie del paese - Piazza Concas

Dalle ore 9:00 
Visite guidate Cantina Sociale del 
Mandrolisai 
Corso IV Novembre 20 (spostamento autono-
mo circa 500m dal Punto Info); 

Dalle ore 9:00 
Visite guidate siti archeologici: biglietteria 
nel Punto Info in Piazza della Vittoria;
 
Dalle ore 10:00 alle ore 13:00
Dalle ore 16:00
inizio dimostrazioni artigianali: 
* D1 - D2 - D3 
 
Dalle ore 16:00 musica itinerante e balli 
in piazza della Vittoria; 

ore 19:00 chiusura del Salone dei vini 
Wine and Sardinia; 

ore 20:00 chiusura delle cortes; 

ore 20:00 musica in piazza della Vittoria; 

INFO: Punto Info Piazza della Vittoria

Durante le giornate di sabato e 
domenica dalle ore 16:00 sono 
previste esibizioni di musica 
itinerante , e balli tradizionali in 
Piazza della Vittoria

Dimostrazioni artigianali

Sabato e Domenica 
dalle ore 10:00 e dalle ore 16:00

*D1 - Museo del legno
Dimostrazioni e esposizione di lavori 
artigianali;

Dimostrazione pipe artigianali a cura di 
Angelo Zedde; 
dimostrazione intaglio del legno a cura di 
Tonino Mereu; 
ricamo e cucito a cura di Mondina Mereu.

*D2 - Via Roma 37 
‘Il moscato’ a cura di Andrea Macis

Lavorazione tradizionale del moscato.

*D3 -CORTILE FARMACIA, Corso IV 
Novembre 
Sa corte de sa coccoierda a cura di 
Panificio Su Tzicchi 

Dimostrazione della realizzazione de ‘Sa 
pan’e saba’ e ‘tzipuleddas de patata’. 

*D4 -Presso Su Molinu, via Nicolò Zucca 
‘S’issedatzadura de sa farra’ a cura 
de Il Raccolto di Merea 

Dimostrazione dell’antico metodo di 
setacciatura della farina.

SOLO DOMENICA
*D5 - ORE 11:00- Piazza Concas fronte 
salone dei vini Wine and Sardinia 

‘Sa catziadura’ 
Dimostrazione della pigiatura dell’uva a 
cura di Pro Loco Sorgono 

*D6 - ORE 15:00- Piazza di chiesa
Vestizione della maschera tradizionale di 
Sorgono e sfilata

Vestizione della maschera tradizionale 
di Sorgono a cura di Is arestes e s’Urzu 
Pretistu 

*D7 - ORE 10:00- Piazza di chiesa
Vestizione dell’abito tradizionale 
sorgonese a cura del Gruppo Folk Sorgono 
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Sabato e Domenica dimostrazioni e laboratori promosse da A.S.P.E.N 
Azienda Speciale della CCIAA di Nuoro
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Saturday and Sunday demonstrations and workshops promoted by A.S.P.E.N 
Azienda Speciale della CCIAA di Nuoro



Domenica 19 Ottobre

Dalle ore 9:00
Apertura delle cortes e del salone dei 
vini Wine and Sardinia; con degustazione 
di prodotti tipici, esposizione dei prodotti 
dell’artigianato e dei manufatti e punti 
ristoro  - Vie del paese - Piazza Concas

Dalle ore 9:00
Visite guidate Cantina Sociale del 
Mandrolisai 
Corso IV Novembre 20 (spostamento autono-
mo circa 500m dal Punto Info); 

Dalle ore 10:00
Visite guidate siti archeologici: biglietteria 
nel Punto Info in Piazza della Vittoria;

dalle ore 10:00 musica itinerante: cori 
polifonici, organettisti e musicisti;

Dalle ore 10:00 alle ore 13:00
Dalle ore 16:00
inizio dimostrazioni artigianali: 
* D1 - D2 - D3 -D4 - D5 - D6 - D7

*D6 - ORE 10:00- Piazza di chiesa
Vestizione dell’abito tradizionale 
sorgonese a cura del Gruppo Folk Sorgono

*D5 ore 11:00 ‘Sa catziadura’- dimostrazione della 
pigiatura dell’uva a cura di Pro Loco Sorgono presso 
Piazza Concas-fronte Salone dei vini Wine and Sardinia; 

* D6 ore 15:00 vestizione della maschera 
tradizionale di Sorgono e sfilata 

dalle ore 17:00 musica e balli in piazza della 
Vittoria; 

ore 19:00 chiusura del Salone dei vini Wine and 
Sardinia; 

ore 20:00 chiusura delle cortes; 



09:00 a.m. – Opening of the cortes and the 
Wine and Sardinia wine fair;

From 09:00  a.m. 
Guided visits to Cantina Sociale del 
Mandrolisai - Corso IV Novembre 20 (self-
transfer, approximately 500 m from the Info 
Point);

From 09:00
Guided visits to archaeological sites: ticket 
office at the Info Point in Piazza della Vittoria;

From 10:00 a.m. and From 16:00 p.m.
Start of craft demonstrations: 
D1 at the ‘Wood Museum’; 
D3 preparation of ‘tzipuleddas de patata’; 
D4 ‘S’issedatzadura de sa farra’; 
D2 Traditional Moscato processing;

From 16:00 p.m. 
Itinerant music and dancing in Piazza della 
Vittoria;

19:00 p.m.
Closing of the Wine and Sardinia wine fair;

20:00 – Closing of the cortes;

20:00 – Music in Piazza della Vittoria.

	 On Saturday and Sunday, 
there will be performances by  folk 
groups with traditional dances in 
Piazza della Vittoria;
 

Saturday 18th october

INFO: Punto Info Piazza della Vittoria

Saturday and Sunday
from 10:00 a.m.  and 16:00 p.m.

*D1 - Wood Museum
Craftwork demonstrations and exhibition 

Demonstration of handmade pipes by 
Angelo Zedde; 
woodcarving demonstration by Tonino 
Mereu; 
embroidery and sewing by Mondina 
Mereu.

*D2 - Via Roma 37 
‘Il moscato’ curated by Andrea Macis

Traditional processing of (muscat) wine.

*D3 - Pharmacy Courtyard, 
Corso IV Novembre 
curated by Panificio Su Tzicchi

Demonstration of the preparation of ‘Sa 
pan’e saba’ and ‘tzipuleddas de patata’.

*D4 - At Su Molinu, via Nicolò Zucca 
‘S’issedatzadura de sa farra’
(curated by Il Raccolto di Merea)
Demonstration of the ancient method of 
sifting flour.

ONLY SUNDAY
 

*D5 - 11:00 a.m. - Piazza Concas, in front of 
the Wine and Sardinia hall
‘Sa catziadura’ 

Demonstration of grape pressing curated 
by Pro Loco Sorgono.

*D6 - 15:00 p.m. - Church Square
Dressing of the traditional Sorgono mask 
and parade

Dressing of the traditional Sorgono mask 
curated by Is Arestes e s’Urzu Pretistu

*D7 - 10:00 a.m. - Church Square
Dressing of the traditional Sorgono 
costume curated by Gruppo Folk Sorgono.

Craftwork demonstrations 



Sunday 19th October
09:00 a.m. – Opening of the cortes and the 
Wine and Sardinia wine fair;

From 09:00  a.m. 
Guided visits to Cantina Sociale del 
Mandrolisai - Corso IV Novembre 20 (self-
transfer, approximately 500 m from the Info 
Point);

From 10:00
Guided visits to archaeological sites: ticket 
off ice at the Info Point in Piazza della Vittoria;

From 10:00
Itinerant music: polyphonic choirs, 
accordionists and musicians;

From 10:00 a.m. and From 16:00 p.m.
Start of craft demonstrations: 
D1 at the ‘Wood Museum’; 
D3 preparation of ‘tzipuleddas de patata’; 
D4 ‘S’issedatzadura de sa farra’; 
D2 Traditional Moscato processing;
D7 dressing of the traditional Sorgono 
costume;
11:00 a.m. D5 – ‘Sa catziadura’ - 
demonstration of grape pressing curated by 
Pro Loco Sorgono at Piazza Concas (in front 
of the Wine and Sardinia wine fair);
D6 Dressing of the traditional Sorgono mask 
and parade

From 17:00 
Music and dancing in Piazza della Vittoria;

19:00 
Closing of the Wine and Sardinia wine fair;

20:00 – Closing of the cortes.



Eventi

•Wine and Sardinia 2025
Salone dei Vini - Piazza Concas 

Wine and Sardinia 2025 
WINE FAIR - Piazza Concas

Event

Punti di interesse
VIA ROMA 
 
SITO ARCHEOLOGICO BIRU E CONCAS
 
SANTUARIO DI SAN MAURO
 
MUSEO DEL LEGNO
 
VIALE STAZIONE 

SU GUTURINU (la via più stretta del paese) 

FONTE PISANA - Funtana Lei 

Forreddu - centro storico
  
Piazza Ginevra  

VIA ROMA

ARCHAEOLOGICAL SITE BIRU AND CONCA

SAN MAURO SANCTUARY

WOOD MUSEUM

VIALE STAZIONE

SU GUTURINU (the narrowest street in the village)

FONTE PISANA - Funtana Lei

Forreddu - historic center

Piazza Ginevra
 

Points of interest



Mostre

•Wine and Sardinia 2025
Salone dei Vini - Piazza Concas 

•‘’La via dei diritti’’
installazione a cura del Collettivo 
femminista ‘Avvolotadoras’
via Azuni

• Mostra delle uve sorgonesi
Esposizione e descrizione delle varietà di 
uva provenienti da vecchi vigneti dell’agro 
di Sorgono.
Via Sant’Antonio

•‘Su Molinu’ L’antico mulino del paese
a cura di Il Raccolto di Merea
Via Nicolò Zucca n 2 

•Mostra Vintage
a cura di Cantina Sassu
Mostra di oggetti vintage.
via Azuni 

•Visita all’antica casa Casula
Via De Castro

•Museo del Legno
Esposizione opere in legno e artigiani

•Mostra delle maschere ‘Is Arestes e 
s’Urtzu pretistu’
Mostra delle maschere tradizionali ‘Is 
Arestes e s’Urtzu pretistu’ a cura di 
Associazione Mandra Olisai 
Corso IV Novembre

Wine and Sardinia 2025 
WINE FAIR - Piazza Concas 

‘The Path of Rights’
 installation curated by the feminist 
collective ‘Avvolotadoras’ 
Via Azuni.

Exhibition of Sorgono Grapes
Display and description of grape varieties 
from old vineyards in the Sorgono area.
Via Sant’Antonio

‘Su Molinu’ The ancient village mill. 
curated by Il Raccolto di Merea
Via Nicolò Zucca n 2

Vintage Exhibition
curated by Cantina Sassu
Via Azuni.

Visit to the ancient Casula house.
Via De Castro

Wood Museum
Exhibition of wooden artworks and 
artisans.

Exhibition of Masks ‘Is Arestes e s’Urtzu 
Pretistu’
Exhibition of the traditional masks ‘Is 
Arestes e s’Urtzu Pretistu’ curated by 
Associazione Mandra Olisai.
Corso IV Novembre

Exhibitions



Exhibitions

Settembre 
Bitti
Oliena
Lodine  ◆  Sarule
Austis ◆  Dorgali ◆ Orani

06•07
13•14
20•21
27•28

Ottobre  
04•05
 11•12
18•19
25•26

Lula ◆ Meana Sardo ◆ Orotelli
Gavoi ◆ Lollove  ◆ Onani◆ Tonara
Belvi ◆ Orgosolo ◆ Sorgono
Olzai ◆ Ottana

Dicembre  
 6•7•8
  13•14

Fonni 
Ortueri ◆ Orune

 01•02
7•8•9
15•16
22•23
29•30

Desulo ◆
Mamoiada ◆ 8•9 Ovodda  
Nuoro ◆ Tiana 
Atzara ◆ Ollolai 
Gadoni ◆ Oniferi 

Novembre 

Lanusei

Sassari
Porto Torres
Alghero

Oristano
Cagliari

131 dcn

Olbia

131 dcn

SS 389

Oliena

Sarule

Dorgali

Austis

Orani

Meana Sardo

Orotelli

Gavoi
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Onanì

Orgosolo

Belvì

SORGONO

Ottana

Olzai

Desulo

Ovodda

Mamoiada

Nuoro

Tiana

Atzara

Ollolai

Gadoni

Oniferi
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Fonni

Ortueri

Lula

Lodine

Bitti

www.cuoredellasardegna.it

 #autunnoinbarbagia25
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