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Sas Tappas in Mamujada



Mamoiada
Il misterioso menhir Sa Perda Pintà (o stele di Boeli) è uno dei 
meravigliosi ritrovamenti scoperti nel comune di Mamoiada, ricco di 
siti archeologici. Su fertili terreni d’origine granitica, con microclima 
temperato e alte escursioni termiche tra il giorno e la notte, prosperano 
le vigne da cui si ottengono rinomati vini, produzioni eccellenti delle 
cantine locali e importante risorsa economica del centro.
Abbondanti sorgenti danno vita ad una natura rigogliosa che si 
estende sulle distese di pascoli percorse dalle numerose greggi. 
L’allevamento, una delle principali attività produttive, caratterizza 
il paesaggio anche per la presenza dei cosiddetti sentieri dei 
pastori, incantevoli strade rurali della transumanza da cui si possono 
intraprendere affascinanti escursioni a piedi o in mountain bike. 

Il 17 gennaio con la festa di Sant’Antonio Abate ha inizio il 
carnevale isolano con l’accensione dei grandi fuochi rituali: ogni 
anno a Mamoiada si ripete un antichissimo cerimoniale animato 
dalle maschere tradizionali più famose dell’Isola i Mamuthones 
e Issohadores, che sfi lano anche durante Autunno in Barbagia. 
Diversi esemplari di queste straordinarie maschere sono esposti nel 
Museo delle Maschere Mediterranee in cui si possono ammirare 
altre rappresentazioni del carnevale barbaricino a confronto con le 
maschere di alcuni paesi europei e mediterranei.

 con la festa di Sant’Antonio Abate



The mysterious menhir Sa Perda Pintà (also called Boeli stele) is one 
of the wonderful discoveries in the municipality of Mamoiada, rich in 
archaeological sites. The fertile soils of granite origin, characterised by 
a temperate microclimate and relevant temperature change between 
day and night, host the vineyards from which renowned wines are 
obtained, excellent productions of the local wineries and important 
economic resource for the town.
Plentiful springs give life to a thriving nature which covers the pasture 
expanses where numerous flocks graze. Breeding, one of the main 
production activities, characterises the landscape even for the 
presence of the so-called “paths of the shepherds”, enchanting rural 
routes of transhumance where to start charming hiking or mountain 
bike excursions.
On January 17th, for St. Antonio Abate’s Day, the island carnival begins 
with the lighting of the great ritual fires: every year in Mamoiada, a 
very ancient ceremony takes place, animated by the most famous 
traditional masks of I Mamuthones and Issohadores which parade 
also during the event Autunno in Barbagia. Different types of these 
extraordinary masks are displayed at the Museum of Mediterranean 
Masks where other Barbagia carnival representations can be admired 
and compared to the masks of some European and Mediterranean 
countries.



Venerdì 7 novembre Sabato 8 novembre 

Ore 16 
Inaugurazione della manifestazione 
presso il cortile Chiesa Madonna del 
Carmelo

• Presentazione dei piatti tradizionali e 
ricordi dei piatti antichi mamoiadini - a 
cura di Raff aele Ballore. 

• Presentazione Itinerario storico 
culturale “I Passi della memoria” 
a cura di Sara Muggittu

• Inaugurazione  mostra paramenti 
sacri “Tra finito e infinito” 
a cura della Parrocchia B.V. Assunta. 

Balli e esibizione dei fisarmonicisti 
locali : Marco Sale, Giovanni e Luca 
Gungui 

Ore 16
Apertura Esposizioni, Mostre e Tappas

Dalle ore 16 alle 20 
preparazione Panzerotto 
Via XX Settembre

Ore 17 
Lavorazione de su gattò, dolce tipico a 
cura di Pasticceria Cardenia – Via Garibaldi, 
n. 2 

Ore 17,30
Trasformazione del latte a cura di Lorenzo 
Pisu – Via Vitt- Eman.II, n.9 



Sabato 8 novembre 

Ore 10 
 Apertura Esposizioni, mostre e Tappas 

•Itinerario storico culturale “I Passi della 
memoria” a cura di Sara Muggittu 
•Mostra paramenti sacri “Tra finito e in-
finito” a cura della Parrocchia B.V.  Assunta, 
Chiesa Santa Croce
 

Ore 10
Lavorazione pasta fresca 
a cura di Marianna Mele, Via Pasubio, n.17/A 

Dalle ore 10 alle 12 - Dalle ore 15 alle 17
Visita al Vecchio Cinema di Mamoiada
a cura del Comitato Sas Tappas in Mamujada 
in collaborazione con la Biblioteca Comunale 
di Mamoiada –presso P.zza indipendenza
(retro Chiesa B.V. Assunta)

Dalle ore 10 alle 20
Preparazione Panzerotto 
Via XX Settembre  

Ore 11 
Lavorazione de “Sa Sevada” dolce tipico a 
cura di Marinella Salvai, Via Manno, n.71 

Dalle ore 11 alle 17
Gle – Grandi giochi in legno – mostra/
evento, c/o Centro di Aggregazione Sociale, 
Via Vitt. Eman. II 

Ore 15 
Lavorazione de su gattò, dolce tipico a cura 
di Pasticceria Cardenia – Via Garibaldi 2 

 Ore 15,30 
Vestizione degli abiti tradizionali locali a 
cura dell’Ass.ne Sa Mamujadina – Presso Casa 
Museo Angioi via XX Settembre  

Ore 16,30 
Intrattenimento musicale itinerante a 
cura dei fisarmonicisti locali – Centro di 
Aggregazione Sociale.
 ore 17,30 - Piazza Europa
 ore 18,30 - San Sebastiano. 

Ore 17 
Sfilata Mamuthones e Issohadores Ass.
ne turistica Pro Loco – partenza da Via 
Vittorio Emanuele II (fronte Maschera) e arrivo 
in Piazza Europa (fronte Museo Maschere 
Mediterranee) 



Domenica 9 novembre 

Ore 10 
 Apertura Esposizioni, mostre e Tappas 

•Itinerario storico culturale “I Passi della 
memoria” a cura di Sara Muggittu 
•Mostra paramenti sacri “Tra finito e in-
finito” a cura della Parrocchia B.V.  Assunta, 
Chiesa Santa Croce
 

Ore 10
Lavorazione pasta fresca 
a cura di Marianna Mele, Via Pasubio, n.17/A 

Dalle ore 10 alle 12 - Dalle ore 15 alle 17 
Visita al Vecchio Cinema di Mamoiada
a cura del Comitato Sas Tappas in Mamujada 
in collaborazione con la Biblioteca Comunale 
di Mamoiada –presso P.zza indipendenza
(retro Chiesa B.V. Assunta)

Dalle ore 10 alle 20
Preparazione Panzerotto 
 Via XX Settembre  

Ore 11
Lavorazione de “Sa Sevada” dolce tipico 
a cura di Marinella Salvai, Via Manno 71 

Ore 11,30 
Vestizione abiti tradizionali locali e esibi-
zione fisarmonicista a cura dell’Ass.ne Santu 
Cosomo e Damianu – Piazzale Chiesa di 
Loreto. (in caso di pioggia Centro di Aggrega-
zione Sociale) 

Ore 17 
Sfilata Mamuthones e Issohadores Ass.ne 
Atzeni – partenza da Via Vittorio Emanuele II 
(fronte Maschera) e arrivo in Piazza Europa 
(fronte Museo Maschere Mediterranee) 
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Sabato e Domenica dimostrazioni e laboratori promosse da A.S.P.E.N 
Azienda Speciale della CCIAA di Nuoro
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Saturday and Sunday demonstrations and workshops promoted by 
A.S.P.E.N Azienda Speciale della CCIAA di Nuoro 



4:00 p.m.
Opening ceremony of the event at the 
courtyard of the Church Madonna del 
Carmelo
• Presentation of traditional dishes 
and memories of ancient Mamoiada 
recipes ����������������������������

- Presentation of the historical and 
cultural itinerary “The Steps of 
Memory” ������������������

����

- Presentation of the exhibition of 
sacred vestments “Between Finite 
and Infinite” ���������������
���	�������
�		�����

Traditional dances and performances 
by local accordionists Marco Sale, 
Giovanni, and Luca Gungui

4:00 p.m.
Opening of Exhibitions, Shows, and 
Tappas

From 4:00 p.m. to 8:00 p.m.
Panzerotto preparation 
����������������

5:00 p.m.
Preparation of “su gattò,” a traditional 
dessert �����������
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5:30 p.m. – Milk transformation 
demonstration �������������������
�	����
������������������������ 
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Friday, November 7 Saturday, November 8



10:00 a.m. – Opening of Exhibitions, Shows, 
and Tappas
•Historical and cultural itinerary “The 
Steps of Memory” curated by Sara 
Muggittu
•Exhibition of sacred vestments 
“Between Finite and Infinite” curated by 
the Parish B.V. Assunta, Church of Santa 
Croce

10:00 a.m. – Fresh pasta preparation 
������������������������������
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From 10 a.m. to 12 p.m
From 3:00 p.m. to 5:00 p.m. 
Visit to the old cinema of Mamoiada  
curated by the Sas Tappas in Mamujada 
Committee in collaboration with the Municipal 
Library of Mamoiada 

From 10:00 a.m. to 8:00 p.m. 
Panzerotto preparation ������������������

11:00 a.m. 
Preparation of “Sa Sevada,” a traditional 
dessert ���������������������������������
������������­

Saturday, November 8

From 11:00 a.m. to 5:00 p.m.
“Gle – Great Wooden Games” – exhibition/
event ����������������������
�������������������
�����������
3:00 p.m. – Preparation of “su gattò,” 
traditional dessert������������
�	���������
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3:30 p.m. – Dressing in traditional local 
costumes�����������������		������������
����������������������
�������	����	���������
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4:30 p.m. 
Traveling musical entertainment by local 
accordionists
Social Gathering Center at 4:30 p.m., 
Piazza Europa at 5:30 p.m.,
San Sebastiano at 6:30 p.m.

5:00 p.m. 
Parade of Mamuthones and Issohadores, 
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Sunday, November 9

10:00 a.m. – Opening of Exhibitions, 
Shows, and Tappas
•Historical and cultural itinerary “The 
Steps of Memory” curated by Sara 
Muggittu
•Exhibition of sacred vestments 
“Between Finite and Infinite” curated 
by the Parish B.V. Assunta, Church of 
Santa Croce

10:00 a.m. – Fresh pasta preparation 
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From 10 a.m. to 12 p.m
From 3:00 p.m. to 5:00 p.m. 
Visit to the old cinema of Mamoiada  
curated by the Sas Tappas in Mamujada 
Committee in collaboration with the 
Municipal Library of Mamoiada

From 10:00 a.m. to 8:00 p.m. 
Panzerotto preparation ������������������

11:00 a.m. 
Preparation of “Sa Sevada,” a traditional 
dessert ���������������������������������
������������­

11:30 a.m. – Dressing in traditional local 
costumes and accordion performance 
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5:00 p.m. – Parade of Mamuthones and 
Issohadores, organized by the Atzeni 
Association – 	������
�������������������
�������������������������������	�������
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Eventi Sas Tappas in Mamujada 2025 

Villaggio del vino 
a cura delle Cantine, dei vignaioli e 
viticoltori di Mamoiada. 
Piazza San Sabastiano 

Lavorazione della filigrana 
a cura di Filigrana e Corallo di Angela 
Sanna.
Via Cesare Battisti (fronte chiesa N.S. di Loreto) 

Visita casa museo Angioi  
a cura di Enrico Angioi, via XX settembre
 
Lavorazione maschera tradizionale
a cura di Antonello Congiu
C.so Vitt. Emanuele III 

Lavorazione maschera tradizionale
a cura di Lumeras di Davide Dessolis, 
C.so Vitt. Emanuele III

Lavorazione maschera tradizionale 
a cura di Maschere Mameli, 
C.so Vitt. Emanuele III 

Laboratorio della ceramica
a cura di Domus de Janas di Anita Deiana, 
Via Cesare Battisti (fronte chiesa N.S. di Loreto) 

Visita al vecchio cinema di Mamoiada 
a cura del Comitato Sas Tappas in 
Mamujada in collaborazione con la 
Biblioteca Comunale di Mamoiada
 
Mostra dei dolci tipici sardi
presso la saletta del Centro di 
Aggregazione sociale 

Mostra paramenti sacri “Tra Finito e 
Infinito” – a cura della Parrocchia B.V. 
Assunta, Chiesa Santa Croce 

WINE VILLAGE  
curated by the wineries, winemakers, and 
winegrowers of Mamoiada.
Piazza San Sebastiano

FILIGREE WORKSHOP 
curated by Angela Sanna’s Filigree and 
Coral, Via Cesare Battisti

VISIT TO ANGIOI HOUSE MUSEUM 
curated by Enrico Angioi, 
Via XX Settembre

 TRADITIONAL MASK CRAFTING
curated by Antonello Congiu, 
Corso Vitt. Emanuele III

TRADITIONAL MASK CRAFTING 
curated by Lumeras by Davide Dessolis, 
Corso Vitt. Emanuele III

 TRADITIONAL MASK CRAFTING 
curated by Maschere Mameli, 
Corso Vitt. Emanuele III

CERAMIC WORKSHOP 
curated by Domus de Janas by Anita 
Deiana, Via Cesare Battisti

VISIT TO THE OLD CINEMA of Mamoiada  
curated by the Sas Tappas in Mamujada 
Committee in collaboration with the 
Municipal Library of Mamoiada – see 
program

EXHIBITION OF TRADITIONAL SARDINIAN 
SWEETS  at the hall of the Social 
Gathering Center

EXHIBITION OF SACRED VESTMENTS 
“Between Finite and Infinite” – curated 
by the Parish B.V. Assunta,
Church of Santa Croce

Events 



ITINERARIO STORICO CULTURALE 
“I Passi della memoria” - a cura di Sara 
Muggittu

GLE – Grandi giochi in legno in mostra 
c/o Centro di Aggregazione Sociale, Via 
Vitt. Eman. II 

Lavorazione delle candele artigianali 
a cura di Crida.
c.so Vitt. Emanuele III, n.103 

Truccabimbi 
a cura di Giocobimbo, 
c.so Vitt. Emanuele III, n.103

Esposizione arazzi 
a cura dall’Atelier Gavoi di Silvana Cugusi, 
presso la Cantina Montisci Vitzizzai, Via 
Manno, n.41 

GLE – Grandi giochi in legno in mostra 
c/o Centro di Aggregazione Sociale, Via 
Vitt. Eman. II 

Lavorazione delle candele artigianali 
a cura di Crida.
c.so Vitt. Emanuele III, n.103 

Truccabimbi 
a cura di Giocobimbo, 
c.so Vitt. Emanuele III, n.103

Esposizione arazzi 
a cura dall’Atelier Gavoi di Silvana Cugusi, 
presso la Cantina Montisci Vitzizzai, Via 
Manno, n.41 

Mostre ed esposizioni Exhibitions and displays

Historical and cultural itinerary “The 
Steps of Memory” ������������������
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“GLE – GREAT WOODEN GAMES”  exhibition/
event at the Social Gathering Center, 
Via Vitt. Eman. II

HANDMADE CANDLE WORKSHOP - curated 
by Crida, Corso Vitt. Emanuele III, no. 103

FACE PAINTING FOR CHILDREN – curated 
by Giocobimbo, Corso Vitt. Emanuele III, 
no. 103

Tapestry Exhibition - curated by Atelier 
Gavoi di Silvana Cugusi at the Cellar 
Montisci Vitzizzai, Via Manno, n.41 



Settembre 
Bitti
Oliena
Lodine  ◆  Sarule
Austis ◆  Dorgali ◆ Orani

06•07
13•14
20•21
27•28

Ottobre  
04•05
 11•12
18•19
25•26

Lula ◆ Meana Sardo ◆ Orotelli
Gavoi ◆ Lollove  ◆ Onani◆ Tonara
Belvi ◆ Orgosolo ◆ Sorgono
Olzai ◆ Ottana

Dicembre  
 6•7•8
  13•14

Fonni 
Ortueri ◆ Orune

 01•02
7•8•9
15•16
22•23
29•30

Desulo ◆
Mamoiada ◆ 8•9 Ovodda  
Nuoro ◆ Tiana 
Atzara ◆ Ollolai 
Gadoni ◆ Oniferi 

Novembre 

Lanusei

Sassari
Porto Torres
Alghero

Oristano
Cagliari
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www.cuoredellasardegna.it

 #autunnoinbarbagia25
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