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D LIMOSTRAZIONI ARTIGIANALI E CIRCUITO DI DEGUSTAZIONE CASERMA BETZA ° PUNTO RISTORO “MESUBIDDA" ‘ @ PUNTO RISTORO “SU TUMBARINU"
GASTRONOMICHE IN 545 CORTES GAVOESAS VA SANTANTIOCO et imrlonpmentarnmon Q) il e e
Fiore Sardo, il formaggio dei pastori. Mostra composto senza glutine: fettina o purpuzza e patate, coni fuso, pasta con ragtl di purpuza, zippulas, cocone con
PLISSETTATURA fotogrqﬁcla'a cura di Frlanclesclo Merlelu - Siesko. di polpette e patate - punto GLUTEN FREE. foza, crepes dolci.
1 bimostrazione delapissetatura e dell gonna RIONE SOS FORREDDOS e oo e 100 PUNTO RISTORO “DA MARY" BAR KURSAL

dell’abito tradizionale a cura di Angioletta Sedda
Laboratorio artigianale Domus de janas | Via San
Giovanni 21

LAVORAZIONE TRADIZIONALE
DELLA LANA SARDA

Dimostrazione della lavorazione tradizionale della
lana sarda e della lavorazione de sas palas e de su
zippone dell'abito tradizionale a cura di Rosangela
Sedda

Laboratorio artigianale Tramas | Via Martini, 28 /
Piazza del Carmelo.

LAVORAZIONE DELLA FILIGRANA

Dimostrazione della lavorazione della filigrana, a
cura di Adamas Creazioni, laboratorio orafo
artigiano

Gioielleria Porcu | via Roma, 265.

COSTRUZIONE DE SU PIPIOLU

Dimostrazione della costruzione de su pipiolu,
zufolo tradizionale, a cura di Lorenzo Sedda e
Giuseppe Costeri

Cortile Museo Casa Porcu-Satta

lato via Roma, 187

L’ARTE DELLA PANIFICAZIONE

Preparazione dei pani tradizionali di Gavoi
Casa Urru | Via Eleonora.

SU COCONE CUN SAPA

Dimostrazione della lavorazione e realizzazione
de Su cocone cun sapa
Museo del Fiore Sardo | ingresso via Eleonora

PER FARE IL FIORE

Dimostrazione della lavorazione tradizionale del
formaggio Fiore Sardo. A cura dei pastori di Gavoi,
in collaborazione con Distretto Rurale Barbagia.
Cortile Museo Casa Porcu-Satta | lato via Roma,
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Cortile Casa Porcu-Satta | p.zza Italia
Azienda Vitivinicola Manca, Atzara (NU)
Macelleria La Bonta della Carne, di S.Soru;
Panificio Antico Forno di G.M. Mulas; Az. agr.
Alessandro Sedda

RIONE MALUPENSU

Casa Mura | via Cao

Cantina TraMonti, Sorso (SS)

Panificio Artigianale Gusana; Macelleria Su
Bangarzu; Az.agr. ForMarchi;

RIONE SU CARAMU

Casa Sulas | via Martini
Cantina Marco Demuru, Meana (NU) Panificio
Corona; Az. agr. Michele Lavra;

RIONE SU CRARU

Casa Zedda-Sedda | via San Martino

Cantina Eminas, Mamoiada (NU)

Panificio Antico Forno, di G.M. Mulas; Confetture
az. agr. Ibba;

Az.agr. Andrea Pira;

MOSTRE

CASA MUSEO PORCU SATTA
VIA ROMA 187

Esposizione permanente delle collezioni dell'abito
tradizionale gavoese, della collezione di gioielli e
amuleti sardi Prendas contra s'ocru malu di Nanni
Rocca, dei giochi e degli strumenti tradizionali.
Mostra temporanea La storia di Gavoi attraverso
I'abito tradizionale a cura di Antonio Francesco
Costeri.

Camminare. Nei territori del viaggio - Immagini e
cartografie dei territori della transumanza in
Sardegna.

CASA MAODDI

VIA SANT'ANTIOCO

Mostra della Biodiversita del Territorio. A cura del
gruppo biodiversita dell'Ass. Turistica Pro-Loco
Gavoi.

CASA PIRA-CADAU |VIA CAGLIARI
La Civilta dell’Altopiano - Esposizione di oggetti e
Collezione privata.

PER LE VIE DI GAV/OI

Mostra fotografica, omaggio a Daniela Zedda a cura
dell’Associazione Isola delle Storie
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PUNTI RISTORO
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DA LUISA, PUNTO RISTORO

Via Carlo Felice, 41 | Pane frattau, carne di maiale alla
cacciatora con contorno di patate e funghi.

DA LUISA, PANETTERIA E ALIMENTARI

Via Carlo Felice, 47 | Tagliere di salumi e formaggi locali.

PUNTO RISTORO “SANTU BAINZU”

Via Mannu 18/20 | Panini con purpuza/fettina, patatine
fritte.

PUNTO RISTORO “SA COCHINA GAVOESA”
Via Cao 22 | Panini con casizolu fuso, pane modde con
purpuza.

“PUNTO RISTORO SEVADAS DA ANNA"

Piazza San Gavino | Sevadas.

PUNTO RISTORO DI FABIO NURCHI

utensili, testimonianze della cultura agropastorale.

Via Cagliari, 33 | Costeddas con prosciutto crudo, piatto
composto con corrias, crudo, olive e semicotto, sevadas.

BAR BRONX

Via Roma, 151 | Pizze al taglio.

CANTINA GARAU

Via Roma, 157 | Taglieri, focacce, panini con prodotti tipici.

S'ORRODANZA ON THE ROAD
Via Roma, 154 | Panini caldi con fettina, sevadas, ravioli
dolci, culurgiones fritti, spiritu ‘e ovu.

PUNTO RISTORO “LA CURVA"

Via Roma, 160 | Panini con purpuza/fettine di vitella,
polpette fritte e al sugo, pane modde con formaggio fuso,
pilichittos “pedes de capra”.

PUNTO RISTORO DI SAMUELE DETTORI

Via Roma incrocio via Dott. Lavra | Arrosticini di carne con
fonduta di fiore sardo e patate fritte.

PUNTO RISTORO “S’/ARZOLA”

Via Roma, 166 |Patate fritte, coni di pane modde con
polpette/ salsiccia - punto GLUTEN FREE.

PUNTO RISTORO DI DANIELA SORU
Via Roma, 192 |Coni di panzerotti fritti, barchette mix
sfiziose salate.

“P. RISTORO SOS ZILLONARJOS”

Via Roma, 206 | Formaggio arrosto, salsicce.

BAR TRIO

Via Roma, 222 | Panini/pane con purpuzza, patate al forno,

PUNTO RISTORO DI GIOVANNI CUGUSI

Via Roma, 228 | Pizze da passeggio - punto GLUTEN FREE.

PUNTO RISTORO “MANI IN PASTA”
Via Roma, 229 | Malloreddos , ravioli di ricotta e spinaci,
sevadas, patatine fritte e dolci tipici.

PUNTO RISTORO “SOS FRADILES”

Via Roma, 254 | Panini, tramezzini e toast

POLISPORTIVA TALORO GAVOI

Via Roma, 267 | Carne di maiale arrosto e patate arrosto.

PUNTO RISTORO DI SIMONE PIRA
Via Roma, 268 | Formaggi e piatti composti con pane,
formaggio e salumi.

PUNTO RISTORO “LA PURPUZZERIA”
Via Roma, 273 | Pane con purpuza di maiale/manzo/
pecora, verdure, formaggio; malloreddos con ragt di
purpuza, coni di patate o verdure pastellate, taglieri di
salumi e formaggi.

PUNTO RISTORO “PIZZERIA MARISTIAI"

Via Roma, 279 | Pizze da passeggio.
punto GLUTEN FREE.
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PRODOTTI TIPICI
Da Luisa Alimentari

Via Carlo Felice, 47 | Prodotti tipici

Aschisorzu di Simona Cuccu

Piazza San Gavino | Miele e prodotti dell'alveare
Dimitri Soru

Via Cao, 1| Patate.

Cantina Garau

Vlia Roma, 157 | Prodotti tipici

S'Orrodanza, pastificio artigianale

Via Roma, 154 | Pasta fresca

Az. Agric. Loggias

Via Roma 198 | Formaggio, castagne arrosto
Macelleria La Bonta della Carne

Via Roma, 211 | Salumi

Mani in Pasta

Vlia Roma 229/230 | Pasta fresca

Sos Zillonarjos

V/ia Roma | Formaggio, patate, salumi e pane.

i Ingresso a pagamento. Via Eleonora, 38 | Patate, polpette, frittelle, carne di \ellse!;\!/gnmdz277 Rl e e e Panificio Artigianale Gusana
URRIANDE CASU MUSEO DEL FIORE SARDO cinghiale, panini con purpuza. Via Roma fronte farmacia | Pane carasau
8 Dimostrazione sulla lavorazione del formaggio per ” " PUNTO RISTORO DI GAIA MULAS ic Gianluigi ;
f ; VIA MARGHERITA PUNTO RISTORO “DA ADELFE’ . bt ! X Az. Agric. Gianluigi Cugusi
sevadas a cura di Anna Pattusi, Az. Agr. Saba. \fia San Martino, 5 | Frittelle di 2ucchine, patatine fritte, Via Roma, 239 | Taglieri di salumi e formaggi,

9

Sa corte de santu Bainzu | piazza San Gavino.

LAVORAZIONE DEL CUOIO

Dimostrazione della lavorazione del cuoio, a cura
di Luca Mandras. VVia Amedeo
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Esposizione permanente sul formaggio Fiore Sardo (I
e Il piano).

Arrogalla - Suite Trame sonore, sviluppi
intermediali - installazione performativa (Il piano).
Ingresso a pagamento.

polpette di carne, sevadas, brocculos.

NON CE TRIPPA PER GATTI"

Via Cagliari, 4 | Panini e piatti con purpuza, straccetti di
vitella, trippa, coratella di maiale, carne in umido di maiale
con fagioli.
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punto GLUTEN FREE.

PUNTO RISTORO “CHEERS & CHIPS”
Via Roma, 244 | Patate fritte, punto GLUTEN FREE.

Via Roma | Castagne arrosto
Pasticceria Franca Curreli
V/ia Roma 305 | Dolci tipici
Az. Agric. Pira

Via Roma | Formaggio

9992929020020 02002002020202020202020002000200200020020202020000000 2002002000200 200202000020200200200200200020002000020020000002000202020200020020202000200200000002000200002002000200020000000004090




@ pancodisardegna

;s 10/11

QU N0 ¢C Vo
aVO Ottobre {;:‘_-;a': 2

.~ {’ Il gusto antico dellospitalita
mappa dell’evento

2435 A~ Autunno in Barbagia
"v“‘ 5 Settembre - 13 Dicembre 2026

E
\7
IASA'VT’ANTIOCO 2 9 BV

B3 (\w
s 1. 7% 4, . 9
SANTANTIOCO waszoN v%, @% o v K3 @0’0\1’
%7005 % 4\, &9
> v T\ %, @< CAGLIARI
- Y4 %\ % A\
g %% % SASSARI
- 4
I, g - ORISTANO
<= >k Vi
ap s o
FONNI v oE A =
& via Pio X
OVODDA 54 500 ©
- m (D6 >
TONARA ie i s
<§ § B &
IAMARGHERITA ( g,’ 3 YR\
s -
v
ASASSAR, < w %;)
VIA CARLO FELICE = 2

PZZA
SANT'ANTONIO

VIA DOTT. LAVRA

iALE REPUBBCA

®

NUORO
OLBIA
S BLICA
4 LEGENDA ) Informazioni VIALE REFLB
Comune di Gavoi - tel. 0784 53197/53633
G Circuito Degustazione | M Municipio Sito ufficiale: www.comune.gavoi.nu.it
@ Vendita Ticket Sz () Gavoi Turismo | © @turismogavoi
Q Punti ristoro PT Poste (OAT. Pro Loco Gavoi | pro.loco_gavoi STAMPA E GRAFICA X X
Q [ Tabacch Graphic Inquadra il codice OR con
abacchi H
Mostre infogavoi@gmail.com Mal‘r)\la il tuo smartphone per
D Dimostrazioni @ serviziigenici Tipografia Serigrafia scaricare le versioni digitali
+ chiee € infopoint - P.zza Marconi . M’”F OPOINT ond di questa mappa e del ;
L ) iazza Marconi - ¢/o rotonda programma dettagliato [w]s

0290202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202020202029020202




