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Comune di Ottana

CORTES

1) Comitato San Nicola

+ A) Sabato: pane lentu con petza sartzada bevande e musica.

+ B) Domenica Anfiteatro: cottura e vendita vitella arrosto. Musica.

2) su zilleri e' Luzio « Somministrazione bevande, musica e divertimento.

3) Maschere di Ignazio Porcu ¢ Esposizione maschere Boes e Merdules.

4) Sa Buttega de su mele ¢ Degustazione e vendita prodotti dell'apicoltura.
5) Da Jessica ¢ Casadine salate, acqua e vino.

6) Dopo lavoro ¢ Gnocchetti sardi al ragu, petza sarzada con pane lentu,
formaggio arrosto, patata frissa. Acqua, birra e vino.

7) Su mastru e' su erru ¢ Dimostrazione lavorazione ferro a caldo,
esposizione oggetti in ferro lavorati a caldo.

8) La corte del pesce fritto # Frittura mista di pesce, patate fritte.

9) Castagne arrosto ¢ Arrostitura e vendita di castagne arrosto.

Q | Soffioni ¢ Oggetti ispirati alla tradizione sarda, realizzati con materiali di
riciclo dai ragazzi con disabilita e componenti dell'associazione (solo domenica).
10) Scuderia Caronte & Battesimo della sella con il pony e giro a cavallo per
adulti.

11) sa Corte...sia ¢ Pane lentu con straccetti di carne d'asino e birra artigianale.
12) Boes Pub ¢ Somministrazione vino e birra con musica e divertimento.

' Greg' pizza ¢ Pizzetta da passeggio, lavorazione e vendita delle gatzas.

13) CZ Lab ¢ Vendita di saponi realizzati a freddo, unguenti, oleoliti, profuma-
tori con cera vegetale, Sali da bagno con erbe naturali, cosmesi naturale.

14) Arte e Sapori da Luca Sanna ¢ Lavorazione, esposizione e vendita della
maschera tradizionale ottanese, cono de pane lentu con petza sarzada,
savadas, dolci tipici.

15) Sa corte Manna ¢ Taglieri di salumi, carne di maiale alla cacciatora,
cogoneddas con funghi (cardoncello), formaggio arrosto, vendita di formaggi
e marmellata di ficodindia.

16) caratzas de Franco Maritato # Esposizione e lavorazione maschere
tradizionali.

17) Maschere di Tonino Denti ¢ Esposizione maschere tradizionali e
oggettistica in legno.

18) La corte del buon ricordo ¢ gnocchetti sardi al sugo, costine di maiale
arrosto con patate arrosto e fritte. Formaggio pecorino arrosto.

Birra artigianale.

' Licanzias ¢ Dolci tipici, fatti fritti, bomboloni gatzas e birra alla spina.

19) ASD Ottana calcio # Spiedini e polpette di pecora, vino, birra e musica.

’ Macinera ¢ Tostatura caffe artigianale con degustazione e vendita.

20) Scultura e cultura, una forma diversa della nostra tradizione

+ Diverse tecniche di pittura ad olio e acrilico su tela e tavola. Fusioni in bronzo
a cera persa e a calco diretto, piu varie tecniche di riciclo di materiali come
metallo bulloni, chiodi e resine. Per rappresentare le persone e le maschere
tradizionali di Ottana.

21) sa cortiza de sos croccoides ¢ Esposizione e vendita di lumache e prodotti
cosmetici a base di bava di lumaca. Punto ristoro con lumache al sugo, panini
con straccetti di vitella o petza sarzada, patate fritte, vino, birra. Dimostrazione
mungitura delle lumache.



22) Sa dommo Antiga e Rivendita gatzas, gnocchetti al ragu di cinghiale, maiale in umido,
cinghiale in umido, polpette, frittelle di zucchine. dimostrazione preparazione delle gatzas.
23) Otzana Experience e Visita guidata nella casa di una volta; esposizione dell'arredamento
e costumi della tradizione

24) Artigianato sardo e esposizione di maschere Boes e Merdules e loro miniature, taglieri e
accessori vari.

25) Azienda agricola Piredda Lai ¢ Pane lentu cun casu arrustu. Vendita e degustazione
formaggi vaccino e pecorino di produzione propria, savadas cotte e crude.

26) Sa Corte de Nonnu Mele « Menu completo: pane frattau e grigliata mista.

27) Da Antoniangela ¢ Cono di polpette di verdure e trippa al sugo.

e Associazione Culturale Boes e Merdules

28) Maschere e coltelli di Vedele Michele ¢ Maschere tipiche di Ottana, lavori in legno e
sughero, coltelli artigianali.

29) Mallache, personalizzazioni d'arte # Riproduzione su tela, tessuti e manufatti di antiche
e nuove tradizioni: Boes e Merdules, Sant'Antonio; colori e bellezza con il costume tradizionale
che ricordano I'evento Chentu Istellas.

30) Gariga ¢ Olio evo, marmellate e confetture, saponi, burrocacao, cosmesi all'olio di oliva;
oleolito di lavanda e iperico. Presentazione del "Cammino di Bonaria".

31) Home restaurant “Sa Cortizza"”  Esposizione vinili "la musica degli anni 50 ad oggi" -
Menu: Antipasto di salumi, formaggi, pasta fresca al sugo di funghi e pecorino, grigliata mista
di carne, caffé e digestivo; su prenotazione.

32) Sa Corte de su mele ¢ Vendita ed estrazione del miele "smielatura", con descrizione dei
vari passaggi.

33) Sa corte de Tzia Bachisanzela ¢ Ravioli fritti con zucchero a velo e miele, pane dorau e
frattau.

34) Da Marco « Coni di polpette di carne d'asino senza glutine, patate fritte.

35) Sa corte de su pane ¢ Involtini di pane carasu con casizzolu, pancetta o carne di pecora.
Vendita di pane e cogones de gherdas, casadinas salias.

36) Graziella e Ignazio Usella & Esposizione e vendita di mobili artigianali in legno, maschere
tradizionali di Denti Giuseppe, oggettistica. Esposizione costumi e abiti da sposa anni 50.

® L'Angolo del gusto  Vitella in umido, pancettone arrosto, formaggio, vino.

37) Sapori D'autunno ¢ Panini con stufato di vitello, patate fritte a spirale, frittelle di
zucchine, vendita di provole vaccine.

38) s'Otzanesa « Vendita e somministrazione di gatzas e savadas anche senza glutine e
senza lattosio. Vendita dolci tipici, pasta fresca, acqua e vino.

39) sa dommo de Tziu Bainzu « Esposizione e vendita maschere di Boes e Merdules di
Denti Gonario, e vari oggetti in legno.

40) Su mastru e' pedde ¢ Lavorazione della pelle, intreccio di una cintura, decoro borse,
lavorazione della scarpa tradizionale sarda (cosinzu), vasto assortimento di prodotti artigianali
in pelle.

41) S'ortu de sas mendulas e Panini con salsiccia, polpette di vitello, cipolle caramellate,
verdure grigliate e patate fritte.

42) Sas Caratzas Antigas de Angelo Denti ¢ Esposizione maschere tradizionali di Ottana,
oggettistica e manufatti in legno, "rodassias" e "pinta panes”.

© Bar la Rotonda & Vendita di panini con salsiccia e cipolla, trippa al sugo con patate.

B Torrone di Giuseppe Meloni « Lavorazione e vendita del torrone.

PROGRAMMA AUTUNNO IN BARBAGIA OTTANA

SABATO 24 OTTOBRE 2026
Dalle ore 10.00 e per tutta la giornata

 Apertura Cortes, esposizioni, mostre, eventi, con gli
antichi mestieri lungo le vie del paese.

+ Dimostrazione delle varie fasi di lavorazione delle
maschere tradizionali lignee a cura di artigiani locali.
 Laboratorio per bambini della Scuola Primaria: i
bambini delle scuole primarie, in abito tradizionale,
prepareranno la pasta e i tradizionali “maccarrones
ischeaoso”.

+ MAT - Museo Arti e Tradizioni

+ Visite guidate dalle ore 10.00 alle 18.00

con orario continuato.

“Come nasce una maschera: dal maestro alle
nuove generazioni” lavorazione artigianale delle
maschere tradizionali lignee

Cattedrale di San Nicola

Giornate Nazionali del Romanico

+ Visite guidate dalle ore 10:00 alle ore 16:30

Per richiedere informazioni relative al museo e alle
visite in chiesa: T. +39 3497395990
mat.museoartietradizioni@gmail.com

+ Lavorazione de “sas gatzas” corte n° 23,

+ Lavorazione del ferro corte n° 7.

+ Intaglio di manufatti artigianali in legno presso
artigiani locali.

+ Passeggiata con il pony e battesimo della sella
corte n°10.

+ Esibizione itinerante delle maschere tradizionali
“Boes e Merdules Bezzos".

+ Tostatura del caffe artigianale presso Macinera.

+ Lavorazione manufatti in pelle corte n° 40.

+ Per tutto il giorno e fino a tarda notte musica e
intrattenimento nelle corti: Asd calcio Ottana,

Boes pub, Comitato di San Nicola 2027,

Dopo lavoro e Su Zilleri de Luzio.

Nei seguenti orari

+ Alle ore 10:00, 11:00 e 16:00 lavorazione dei
manufatti in pelle.

+ Dalle ore 11:00 “Sonos in carrela” musica itinerante
lungo le vie del paese con la partecipazione di
Mariantonietta Bosu, Lorenzo Chessa, Costantino
Lai, Claudio Marras, voce: Davide Puligheddu, Marco
Zedde, voce e chitarra: Luigi Ladu.

+ Ore T1:30 mini allevamento di lumache con
dimostrazione della mungitura per 'estrazione
della bava.

+ Ore 15:30 vestizione e spiegazione del costume
tradizionale ottanese.

+ Dalle ore 18:00 balli in piazza in compagnia di
“Unu sero festende” in collaborazione con Fabrizio
Bandinu e Luigi Ladu.

DOMENICA 25 OTTOBRE 2026
Dalle ore 10.00 e per tutta la giornata

+ Apertura Cortes, esposizioni, mostre, eventi, con gli
antichi mestieri lungo le vie del paese.

+ Dimostrazione delle varie fasi di lavorazione delle
maschere tradizionali lignee a cura di artigiani locali.
Trenino turistico per le vie del paese.

+ MAT - Museo Arti e Tradizioni

+ Visite guidate dalle ore 10.00 alle 18.00

con orario continuato.

+ “Come nasce una maschera: dal maestro alle
nuove generazioni”: lavorazione artigianale delle
maschere tradizionali lignee.

Cattedrale di San Nicola

Giornate Nazionali del Romanico

+ visite guidate dalle ore 11.30 alle 18.00

Per richiedere informazioni relative al museo e alle
visite in chiesa: T. +39 3497395990
mat.museoartietradizioni@gmail.com

+ Lavorazione de “sas gatzas”corte n° 23.

+ Lavorazione del ferro corte n° 7.

+ Intaglio di manufatti artigianali in legno presso
artigiani locali.

+ Passeggiata con il pony e battesimo della sella
corte n°10.

+ Tostatura del caffé artigianale presso Macinera.
+ Lavorazione manufatti in pelle corte n°® 40.

+ Esibizione itinerante delle maschere tradizionali
“Boes e Merdules Bezzos".

+ Per tutto il giorno e fino a tarda notte musica e
intrattenimento nelle corti: Asd calcio Ottana,
Boes pub, Comitato di San Nicola 2027,

Dopo lavoro e Su Zilleri de Luzio.

Nei seguenti orari

# Alle ore 10:00 e alle ore 11:00 lavorazione dei
manufatti in pelle.

+ Ore 10:00 Lavorazione de “su casizzolu"corte n® 35.
+ Dalle 11:00 alle 13:00 “Boes e Merdules per un
giorno” presso la sede dei “Boes e Merdules”

+ Dalle ore 11:00 “Sonos in carrela” musica itinerante
lungo le vie del paese con la partecipazione di
Mariantonietta Bosu, Lorenzo Chessa, Peppino
Bande, Costantino Lai, Roberto Fadda, Gianpaolo
Melis, Giovanni Pisu, Nicola Goddi, Claudio Marras;
voci: Davide Puligheddu, Fabio Puddu, Emanuele
Bazzoni, Marco Zedde; chitarra: Stefano Loddo;
polistrumentista: Federico Longoni.

+ Ore T1:30 vestizione e spiegazione del costume
tradizionale ottanese.

+ Ore 11:30 miniallevamento di lumache con
dimostrazione della mungitura per l'estrazione
della bava.

+ Ore 15:00 sfilata a cura dell'associazione culturale
“Boes e Merdules” lungo le vie del paese.

+ Dalle ore 17:00 balli in piazza in compagnia di
“Unu sero festende” in collaborazione con Giuseppe
Murru alla chitarra, Giovanni Magrini e Marco Zedde
voce, Federico Longoni polistrumentista.
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Autunno in Barbagia
5 Settembre - 13 Dicembre 2026
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