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Il viaggio nel Cuore della Sardegna
The joumey into the Heart of Sardinia

10~ EDIZTONE

rimavera

nel Marghine, Ogliastra e Baronia

BIRORI

25-26 giugho 2016



Il paesa di Biror sl trova al pledl della montagna del
Marghine, nella parte Nord dell’altoplano di Abba-
santa, fin da epoche remote ospitd Insediament!
umanl, come attesta la presenza di ben 60 Interessan-
1l monumentl archeologicl, fra | quall Il Nuraghe
Miuddu, Nuraghe Soralo & Nuraghe 5. Glorgla, la
tombe del glgantl di Palatu e Lassla e alcunl dolmen.
I centro storco di Blrod @ molto particolare: sl
astende attorno alla chlesa parrocchiale di 5 Andrea,
oon plooole strade e cse costrulte secondo | modelll
dellantica arch tettura sanda. In quest! luaghl vl sono
14 sonrgentl raturall 3 caratters peranne, utilizzate
dagll allevator locall per l'abbeveraggio del

The town of Brion! 15 located at the foot of the
Marghine mountain, n the northem part of the
Abba-Santa upland. Snce andient times, fF has
housed humon sethlements, a5 certified by the
presence of 60 interesting archaeological monumen-

such as Mirddu Nuraghe, Sorolo Nuraghe and 5

o Wuraghe the tombs of Paloty and Lassia
gqlants and some dodmens. The Biron town centre is
very particular: it 5 del araund the 5. Andreg
parkh church, with small streets and howses built
goconding to the ancient models of Sardinian
architecture. i this. place there are 14 natueal
wellsprings, wsed by thelocal breeders for the watsning

bestlame, ma anche dalle famiglle per I'uso domesti-
coepotablle; di particolare Interasse sono le sorgent]
naturall demominate “funtang ldda” e “funtang
maggiore”, In cormspondenza delle quall & trovano
anche due omonime aree destinate al wverde
pubsblico Birorl offre una ricca tradizlons gastronami-
ca: plattl della tradizione contadina e pastorale, come
le fave con Il lardo, |a pasta con pomodor secchi, 12
clpollata, la dassica pecora bollita e la corduwla dl
agnello con piselll, tra | dolcl splccano le delElose
“casadings” di ncotta e formagglo, | papassinl alla
sarcha o di “sapa”, sciroppo Acavato dal mosto di ving
o dal fruttl del fico d'Indla.

of the fvestock, but also by families far portable and
domestic wse Farticwlarty intergsting are the natural
spﬂﬂgls cafed Tuntana Idda” gnd Funtana magagio-
res where yol can aikso find hwo homamnimous pu
green gregs. Giror fegiuves g nch gastronamic
tiadition: dishes from the Erming and pastoral
tradition, such as broad beans with lard, pasta with
dried tomtoss, stewed omions, the classic bolled
sheep and the Tordula® flamb kntestine) with pegs.
The most impartant sweets are the delickaus Tasadl-
nas” made with niootia and cheese, the Sardindan or
%apa” papsssinl ond the sup denved from wine
mistor from prickly pears.



PROGRAMM
Sabato 25 glugno

(e 9.30

Inaugurazione della mantfestazione| Info Point plazza IV
Movemnbre

Ore 10,00

Visita dalle mostra e delle casa del centro storlco

Ore 11.00

Laboratorlo dedicato agll antichi mestier |

Plaz za Mardalls

Ore 18.00

Animazione a cura del Gruppo Folk "Ciita di Macomer e
“Cuncordy bolotanese Santu Bachis® | Lungo Il percorso
delle cortl

{Ore 21.30

Animaziona musicale | Plazza IV Novembre

Domenica 26 glugno

(Oire G.00
Visita dalle mostre e delle cass dal centro storioo;

Ore 1030

Manifestazione sportiva: 19 Edizione della gara con |
carrattl su circutto urbano | 19 Parte via 5. Andrea

Ore 12230

tineraro degustative organEzzato nelle cortl dalle
Assoclagonl biroresl e dedicato al plattl tipld platt di
Blrorl accompagnat! dal winl rossl, dal pane e dal dolcl
locall | Centro storico

Ore 16.30

Manifestazlone sportiva: 23 Edizlone della gara con |
carrettl su circutto urbano | 2 Parte via 5. Andrea

Ore 18.00

Animazione a cura del Gruppe Folk “Citta di
Macomer e "Cuncordu bolotanese Santu Bachis™ |
Lunga il percorso delle corti

Ore 21.00

Sfilata di moda dei bambini | Fiazza della Chiesa

Sabatoe Domenlca
Anlmazione ttinernte dal com sardo per le e del cantr starlo;

- Animazone a cura dell’ Assoclazlone Equestre Santo
Stefano con spazio dedicato al =giro emozlones per tuttl
| bambinl che desiderano montare un pony. | Zona
Implantl sportivi

Da visitare
- Chiese; parrocchiale 5. Andrea - campestre 5. Stefano

- 5itl archeologicl: nuraghe Miuddu, tomba del gigariti
Miuddu, tomba dei giganti Palatu, nuraghe Crosal,
nuraghe Sorolo, dolmen Sarbogadas, tomba dei
giganti Lassla

- 5t amblentall Funtanaldda, Funtana Magglore,
laghetto Rlo Murtazzolu

Info

- Comune di Birod, via IV Novembre, n® 4

tel. OF85-72002; cal. 3371307754
www.comune.blror.mult

- Ass. Onlus“Impegno per 12 qualita della vita - Biror”
vla 5 Andrea, n® 20, tel. 347-8555169

- Comltato 5. Stefano, via 5. Andrea, tel. 32800879832
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FROGRAM

Saturday June 25th

9:30 q.m.

Inauguration ofthe event |info Foint plazzg IV Novembre
10:00 a.m.

Visitof the exibitions and of the houses of the fown centre
1 1:00 a.m.

Labonrtory dedicated to old professions | Pazza Marcials
&:00 p.m.

Entertainment curated by the “Cittd o Macomer”™ and
"Cuncora bolotanese Santy Badhis” Folk Groups | Along
the courtyards path

8:30 .M.

Musian! entertainment | Pinzaz IV Movembre

Sunday June 26th

Q:00 q.m.

Visit of the exhibitions and of the houses of the town cenire;
T10:30a.m.

Sporting event: 1st Bdition of the aort race on unban arat |
15t Partofwia 5. Andrea

1230 p.m.

Tasting ftinerary in the cowrtyarads organised by the Associa-
tons from Brion and dead! arted to typ! arl dishes o ccompa-
nied by red wine, bread and local sweets | Town @nire

4:30 p.m.

Sporting event: 2nd Edition of the cart race on urban dintt
| 2nd Rart of wia 5. Andreg

&:00 ..

Entertainment curated by the “Ottd o Macomer”™ and
“Cuncoray bolotanese Santy Bochis™ Follk Growups | Afong
the courtyards path

9:00 p.im.

Chiidren fiashion show | Sguiare of the dhund

Saturday and Sunday

Travaling entert@inment of the Sarcinian chair along the
streets of the town centre;

- Ertertainment cuvated by the Santo Stefano Equestrian

Association with an area dediarted o the “"smotion kap”™ for
all the kids thatwant to ridea pany | Sport facllities area

To be wisited

- Churches: 5. Andrea parish dhordh - 5. Stefano country
chuch

- Archaeclogianl stes: nuraghe Mivady, Mivddu giant’s
tomb, Palatuglant’s tomb, Qrosalnuraghe, Soralonoraghe,
Sarbogadas dolmen, Lassiggiant’s tomb

-Enwironmental sites:Funtana lada, Fuontana Maggiore, Rio
Murtazzolupond

Info

- Municipakty of Biron, wa I¥ Novembre n® 4

tel 0785-72002; mobile 3371307704

Www.comune biren.nuit

- “Impegno per fa qualitd della Wiz — Biron™ Non-profit
Association

wiT 5. Andrea, n° 20, tel. 3478555169

-5 Stefano Committee, via 5. Andreq, tel, 7280979532

SCATTA LA PRIMAVERA!
Partecipa al concorso fotagrafico su
www.cuoredellasardegna. it

Condividi con nol | tuol momentl
piti b=l 3 Birori
con Mhashtag

#PRIMAVERA206BIRORI

Permaggicriinfarmazionisu Hove mangiare & dove dormire™
sirinvia alls carting disponitile all infopoint
o al sito www.cvoredellasardegna. it

!







GIRASOLE

16.17 aprile
‘ LOCERI
24-25 aprile
LODE

30aprike- 1 maggio

BOSA
=k 7.8 maggio
ILBONO
14.15 magals
TRIEI
14.15 magglo
POSADA
21.22 magaio
SINDIA
21.22 magglo
LOTZORAI
28,29 maggio
MACOMER
28,29 maggio
SINISCOLA
28.29 magalio
BAUNEI
4.5 glugno
LEI
4.5 glugno
OSINI
B 5 Gugne
ARBATAX
11.12 giugne all
BARI SARDO
"l-' 18.12 glugno
BORTIGALI
18.19 glugno i
URZULEI
18.1% glugno
BIRORI
25.26 glugno
LAMUSEI
25.26 glugno

nel Marghine, Ogliastra e Baronia

Dal 16 aprile al 26 giugno 2016
20 Paesl da scoprire In Primavera

From 16 apnl to 26 june 2016
Spring 2016 - Discover 20 Fascinating Villages

Sassar
PartoTarres
Alghero
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@} SCATTA LA PRIMAVERA!
Partacia al cancane fakagrafen su
= wearacuoredell eardegnait
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