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Il viaggio nel Cuore della Sardegna

The journey into the Heart of Sardinia

nel Marghine, Ogliastra e Baronia

PRATZAS DE GELISULI

GIRASOLE

16«17 aprile 2016




Glrascle, Fantica "terra del sol’, ha una stora di
oltra 20030 annl. Al centro della plana dell’ Ogliastra,
Immersa In un verde ancora Intatte e fra splendidl
a suggestivl panorami, sl respira Il profumo dalla
macchla mediteranea & delle erbe aromatiche.
Fenicl & Cartzginesl ne fecero un Importante scalo
staglonzke relle rofte verso le costa occideritall
Itallare & In sequito un porte permananits, situato
nel pressldell'attuale stagno. CQuest'araa costitulsce
pergll appassionatl dells naturs @ del birdwatching
ur Irteressante sito con diversa specle di uocelll 2
plante palustr. La pineta giunge sino al candido
arenile di lsulg Manna, con un fondo di sabbia
dorata e dalle acque di un azzurrs cang lante.

The history of Ginasoie, the ancient Tand of the sun?
15 aver 2000 years ald. i the middle of Collastra piain,
surmaiuinded by an wncontaminated green natureand
wionderful and evosative landsoapes, you can breathe
the smell of the Mediteranean sorubland and
aromatic herbs. The Phoenicians and Carthagindans
m@de [t an impartant sasong seapart for the roues
fowands the westermn coasts of italy, and later an it
became a permanent Aarbowr, iocated whers now
fays the pond Far nature and birdwatching enthusi-
asts this is an interssting decation, with different kinds
o birds and swamp plants. The pine grove stretches
up o the pure white strand of lsla Manna, with
gotden sand and shimmenng biue waater

L3 festa In onore della patrona, 1a Madonna di
Morserrato, viene celebrata I's settembre di cgnil
anno. In questa glomnata, oltre alla processione o
alla messa salenne, shlano | costumi tradidonall & |
cavallerl. La popolaziona parted pa numerasa sia al
ftl religiosl che =gl spettacell foldaristicl, alla
miuslca e al balll tradizionall. La parmscchila a lal
dadicaty dalle forme semplic e sobrie, fu costrulta
tra Il ¥v1 ed 1l X1l secolo e sl trova nel cucre del
centro abitato. Fra ke Imperdibl specialitd
gastronomiche vl sono | cwlungionses, ravioll con
dhvarsl Aplani e dalla riconoscibile chiusura aforma
dl splga, In sarde “sa spighitta’, emblema del
territoro ogliastring,

The patron saints festival Madonng af Monserma-
t, is celebrated every year on 8th Seprember. Duning
this day besides the procession and the high mass,
kmights and madiflonal costumes parade Many
pecple participate in bath religlous mtes and folk
shows, muskc and fraditional dances. The church,
with simple and plain shapes, & dedicated ta the
patron saint and was built between the X1 and the
X cantury in the town centre. Among the unmissa-
ble gostonomic speciales vou can find the
‘tuturgiones; handmade pasta with different kinds of
stuifing recogmizable irom thelr corn eagr shape and
called Ta spighitta” in Sardinian diglect, svmbo! of
the Oighasing ferritory,



PROGRAMM
Sabato 16 aprile

Dalle ore 9.00

«Apertura della manifestazione e del percarso enogastro-
nomico, a cura della Proloco di Girasole | Cantro storico

« Inaugurazione del Concorsa Murales
Ore 10.00

« 5filata del Gruppo Mintfalk d1 Girasole | Wia Nazlonale
Dalle ore 11.00

« Apertur manlfestazione "Gl@sole Incontra | monda’, In
collaboraziona con gl student stranler delle scuole
medle con praparazione di platt tplcl | Scuola Elemantars

« Bsposizione delle opere degll artistl e artiglanl ogliastrinl
= Apertura della“Fattora degll animall” | Rlone 5. Antonio
« Stand Gampagna Amica, a cura della Coldinett] | Plazza Venezla

« Apertura dalla *Mostra del Costume ogliastring’, a cura
dall'assoclazione *f'sola dell'arte” | Scuola Hementara

Ore 15.00

« Apertura convegno e mostra su Garbaldl, in collabora-
Zlone con 'Assodadone Nazlonale Veteranl e Reducl
Garbaldinl & Il Circolo Culturale sardo “5u Nuraghe”|
Centmo Soclale -Via Mare
{Ore 17.00

«5anta Messa | Chiesa Mostra Signora di Monsarrato
Dalle 19.00

« Murttettus, Cantl a tenore, Launeddas e Fisarmonica | Lungao
le vle ded centro storco e del percorso encgastronomico
Ore 21.30

« Spettacolo dintrattenimeants, 3 cura del Comltato
glovan! di SantAntioco | Plazza 5 Antloco

Domenica 17 aprile
Dalle ore 8.30

« Concorso Murales | Centro storico
Dalle ore 9.00

« Manifestazione “Glrasole Incontr Il mondo” |
Scuola Elementara

= Stand coltivator dirett! | Plazza Veneda
(e 9.30

« Inaugurazione pista cld ablle e padalata ecologica |
Via Mazlonale

Dalle ore 11.00

» Percorso enogastronomico con degustazione di prodattl
tiplcl, a cura della Proloc Glrasols | Cantro storoo

Ore1530

« "0ltre | mur - Neocolonialismo e Primavera Araba®Conve-

gno e dibattito sulla situazione In Medlo Orente e sul
mondo Arabo. Testimonlarze dallAfghanistan, dalla
Sifa e dal Likano con la partecipazione di Glulletto
(Chilesa, Pino Cabras, Hamze Jammoul, Ellsbetta Lol,
Asodadone Al-Madrasa, modera Francesco Manca
glomalista de LUnlone Sarda | Centro Sodale

Ore16.30

« Apertura Stand degll Chef - Concorso Il platto pld bello®
In collaborazione con stituta Alberghlera di Tartall |
Wia I Movembra

Ore 1830

« Finale conoorso*ll piatto pid belle® | ¥ia IV Novembre
Dalle 19.00

« Estrazione del blgllett! vincent! della lotterla *Primavera a
Glrasole”

« Muttettus, Cantl atenore, Launeddas e Asarmonica | Lunga
lewle del centro storlco e del percorso enogastronom o

Ore 1930

« Premiazgonl Conoorso Murales eIl Platio pli bello®|
Plazza 5. Antloco

Cre 21.00

« Spattacolo diintrattenimento, a cura del Comitato
Giovani di Sant’Antioco | Plazza SantAntioco

Cre 24.00
= Chiusura della Manifestazione

Cermndl Sl Faf e Corge




PROGRAM

Saturday 16th April

From 200 @m.

« Opening of the everg and wine-and-food Rtinerary, by
Girasole Proloco | Town Centre

« inquguration of the Murals Contest

T10:00 a.m.

« Parade of the Minifolk Group fom Girasole | Via Nazionale
1 1:00 a.m.

« Dpening afthe event "Girasole incontra il mando” (Girasole
meets the workd), in collsboration with the foreign
students of the middle schools with preparation of typical
dishes | Elementary School

« Exhibition of works of artists and artisans from Ogliastra

- Opening of the Fattoria degli animali” (Animal Farm))|
Rione 5 Antonio

« Campagna Amica Stand, by Coldiretti | Piazza Wenezia

« Opening ofthe “Mostradel Costume ogliastring”
{Exhibition of costumes fram Ogliastra), by Tsola deflare”
associotion | Scuols Eementare
3:00 p.m.

« Opening of the convention and echibition on Garibald, in
collaboration Associazions Nazonale Veterani e
Reduci Garibalding and “Sv Nuraghe™ Sardinian cultural
associrtion | Community Centre - Via Mare
5:00 p.m.

« Holy Mass | Nostra Signora di Monsemato Church
From 7:00 p.m.

-Hﬂteh Tenovs singing, Launeddas and Aocordion | Afong the

the town centre and of the wine-and-food itinerary

.Dilﬂp.m

« Entertainment show by the Committee of young people
from Sant ntioco | Pinzza 5. Antioco

Sunday 17th April
Fromm 8:30 a.m.

= Murarls Contest | Town centre
From 2:00 @.m.

= Event “Girasole incontra i mondo” | Elementary Schoo!

« Self-employed farmers Stand | Piazza Venezia
R

« Gycle path and ecologion ride inaug uration | Via Nazionak
From 17:00 a.m.

« Wine-and-food itinerary with typical products and tasting,
by Gintsok Prolooo | Town centre

Comune di Gingsole - Gmhlm Congiu tel. 348023752

3:30p.m.

« it § mui - Neocolonialismo e Primavera Araba”

Convertion and debate about the situation in the Middke
East and the Anab workd, Testimonies from istan,
i and Lebanon, with the participation of Gioletto
iess, Fino Cobras, Hamze Jommowl Eisobetta Loj
Al-Madsase Association, Faancesco Manaa, joumalist for
Llinione Sarda is the moderator | Community centre

4:30 pum,

. Clpenm ofthe Chefs Stand - *N piatto pits bello” contest, in

collabantion
Novembre

630 ..

with the Hotelier Institute fiom Tortoll | Vg IV

« Finalofthe W piatto pii bello” contest| Via IV Novernbre

700 p.m.
Dmfng afrhe winning tickets of the Frimavera a

: Girasole™ lotte
« Matretin Enmmlmuedﬂ':xmdmdm Along the
e-and-food | itinerary

streets of the town centre and of the win
730 pum.

= Murals and *N Fiatto pit belfo™ contests eward ceremony |

Piazza 5 Antioco
000 pum.

« Entertminment show by the Committee of young peopke

from SantAntioon | Flazza 5. Antioco
000

« End of the event

SCATTA LA PRIMAVERA!
Partecipa al concarso fotografico su
www.cuoredallasardegna.lt

Condividi con nal | tual momenti
piia belll 3 Girasole
con Mhashtag

#PRIMAVERAZ 0 6GIRASOLE

Fobo vinditrice Pheriocantest 215
i Frederic Eminin Todds

Per maggiori informazioni su ‘dove mangiare e dove donmire”

sirinvia alla arrting dlis)
oal sito www,

alflnfopaint

Presidente Proloco - Alessio Ennas tel, 2471207391







GIRASOLE

16.17 aprile
‘ LOCERI
24.25 aprile
LODE

30aprile -1 maggio

BOSA
= 7.8 maggio
ILBONO
14.15 magals
TRIEI
14.15 magglo
POSADA
21.22 magaio
SINDIA
21.22 maggle
LOTZORAI
28,25 magglo
MACOMER
28,29 maggio
SINISCOLA
28.29 magaio
BAUNEI
4.5 glugne
LEI
4.5 glugno
OSINI
B 5 ugne
ARBATAX
11.12 giugne all
BARI SARDO
"l-' 18.12 glugno
BORTIGALI
18.19 glugno .‘
URZULEI
18.1% glugno
BIRORI
25.26 glugno
LAMNUSEI
25.26 glugno

nel Marghine, Ogliastra e Baronia

Dal 16 aprile al 26 giugno 2016
20 Paesl da scoprire In Primavera

From 16 apnl to 26 june 2016
Spring 2016 - Discover 20 Fascinating Villages

Sassari
PartoTarres
Alghero

0¥ g
SCATTA LA PRIMAVERA!

Partacia al cancars faiagrafen su
waracuoredellaardegnait

dlon_nuroper Aan
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