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Lode & un borgo medievale il cui territorio, prevalentemente
collinare, si caratterizza per le tante bellezze naturali, per

la cultura e le tradizioni popolari, e per un suggestivo
centro storico.

Secondo un’antica leggenda il fondatore del borgo fu un pastore
di nome Lodde o Loddeddu, fuggito con la sua famiglia da un
vicino villaggio (Sos Lothos o Thilameddu) a causa di un'epidemia
portata da sa musca macchedda, un insetto che aveva sterminato
gli abitanti dei preesistenti insediamenti.

Le piu antiche testimonianze archeologiche nel territorio

di Lode risalgono al Neolitico recente: sono presenti infatti
cinque Domus de Janas (ipogei funerari scavati nella roccia)
chiamate a Lode Calas de sos Naneddos, un menhir, una tomba
dolmenica e un’allée couverte (tipologia di sepolcro collettivo
megalitico). Di epoca nuragica sono invece un proto-nuraghe,
diverse tombe dei giganti e altri tre nuraghi.

Il centro storico si estende alle pendici di una collina chiamata
Su Inucragliu e si articola secondo uno schema urbanistico
tipicamente medievale, sviluppatosi attorno alle sue antiche
chiese e caratterizzato da peculiari strade spezzate, portici,
vicoli stretti e scale. Molto ricca & anche I'enogastronomia
locale, con una tradizione panificatrice e dolciaria ampia

e variegata.

Lodé is an ancient medieval hamlet, whose territory is mainly hilly
and characterized by natural beauties, culture, popular traditions
and a town centre to be discovered.

Legend has it that the founder of the hamlet was a shepherd called
Lodde or Loddeddu, who arrived there with his family from a near
village (Sos Lothos or Thilameddu) because of an epidemic brought
by sa musca macchedda, which exterminated the inhabitants

of the two villages.

The oldest archaeological testimonies in the Lodé territory date
back to at least the Recent Neolithic: there are five Domus de Janas
(funeral hypogea dug in the rock), called Calas de sos Naneddos
in Lodé, a menhir, a dolmen tomb and an allée couverte. There are
also a protonuraghe, various giant tombs, three nuraghes and
several villages from the nuragic era.

The town centre develops on the slopes of a hill called Su Inucragliu
and is arranged according to a typical medieval urban plan,
developing around its ancient churches and characterized by unique
fragmentary streets, porches, narrow alleys and stairs.

The local wine and food gastronomy is very rich, with a vast

and variegated bakery and confectionery tradition.






Apertura delle cortes e delle domos.
Saperi, sapori e profumi si fondono nella
incantevole cornice del centro storico

Laboratorio intreccio cestini e lavorazione
ginepro, a cura di A. e P. Farris.

- Sa domo de tziu Juanne Allegria,

via Lamarmora 18/20

Dimostrazione di lavori in pirografia su
legno, esposizione maschere tipiche, a cura
di G. Nanu.

- Sa domo de tziu Juanne Dea,

via Dante 24

Lavorazione del ferro battuto

Su Mastru ‘erreri, a cura di P. Farris.

- Sa domo de tzia Franzischedda Mele,
vico Rimedio

Lavorazione pelle, sughero, legno, canne,
acura di C. Sanna.
- Sa carrena de tziu Mussolinu

Estemporanea di pittura Lodé: usi, costumi
e tradizioni attraverso la pittura su tela,
legno e altri supporti, a cura di L. Deiana.

- Sa carrena de tzia Ruchita, via Municipio

Mostra costume tradizionale lodeino, a cura
di F. R. Sanna.

- Sa domo de sas de Caredda,

via Municipio 28

Mostra Agenzia Forestas (dalle 10 alle 13:30
e dalle 14:30 alle 20:30).
- Sa domo da Pasca Jacheddu, via Galileo

Mostra fotografica piante endemiche del
Montalbo.

Alberi genealogici di Lode dal 1669 ad oggi.
Esposizione di oggetti di arte contadina.
Dalle 10 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 20:30.

- Sa domo de tzia Rofoella

Esposizione di oggetti, utensili antichi
e costumi tradizionali, a curadi G. e F.
Bernardini.

- Sa domo de sos de Sadurru, via Alieri

Laboratorio artistico di bigiotteria
in macramé, a cura di M. A. Deiana.
- Bar del Corso

Laboratorio Sas Casatinas e di altri
prodotti locali, a cura di G. Tolu
(dalle 10 alle 12 e dalle 15 alle 17).

- Su Recreu, piazzetta Sant’Antonio

Laboratorio Sa cota de sas Casatinas,
acura di P. Spanu.

- Sa domo de Agatedda de Carola,
gradinata di via Galileo

Preparazione del dolce tipico lodeino

sas gatthasa (dalle 10 alle 12), a cura

di M. Sanna.

- Sa corte de tziu Maureddu de Tzirigliu,
via Municipio

Degustazione e vendita di salumi, salsiccia
tipica lodeina chin su juaione, formaggio

e dolci tipici, a cura dell’Azienda Agricola
e Fattoria Didattica Su Cunzatu de Vitale.
- Sa buteca de tziu Juanninu Derosas

Laboratorio Sas Seatas, a cura di C. Carta,
A. Canu, A. R. Floris e L. Carta.

- Sa domo de tziu Reparatu,

via Tola/via Roma

Degustazione vini, liquori, grappe e altri
prodotti locali, a cura Ass. Agimis Onlus.
- Sa domo de tzia Juanna Canu
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Degustazione di prodotti locali e dolci tipici,
acuradi A. Fronteddu.
- Sacrestia de Sa Purissima

Degustazione di miele, vino e acquavite,
acuradi E. T. Contu.
- Vico Rimedio

Laboratorio di pasticceria tradizionale,
a cura di D. Ghisu.
- Pasticceria Su Durche, via Mannu 2

Laboratorio Truccabimbi, a cura di P. Canu
(dalle 10 alle 17).
- Bar del Corso

Tour del centro storico su pony per bambini
(dalle 15), a cura di A. Fronteddu.
- Piazzetta Sa Purissima

Dimostrazione
della preparazione dell'acquavite,
a cura di A. Farris.

- Sa domo de tziu Juanne Allegria,
via Lamarmora 18/20

Laboratorio
Sos jocos anticos de Lodeé, sa morrocula,
sa prueredda, pomo, a cura dell'Azienda
Agricola e Fattoria Didattica Su Cunzatu
de Vitale e ludoteca comunale L'isola Felice.
- Via Municipio, piazzale ex Comune

Richiamo per la Santa Messa
prefestiva con Sos Tauleddos.

Gruppi musicali e organettisti
locali, a cura del Comitato S. Lucia.
- Piazzetta de Sa Purissima

Preparazione
dell'acquavite, a cura di A. Farris.
- Sa domo de tziu Juanne Allegria,
via Lamarmora 18/20

Concerto dei campanari
Sos Sonatores de Campana.
- Campanile della chiesa parrocchiale
di Sant’Antonio da Padova

Concerto di canti
sardi e religiosi, a cura del coro Polifonico
Sant’/Antonio da Padova di Lodé.

- Chiesa de Sa Purissima

Balli ed intrattenimento
con il gruppo folk Istellas Lodeinas.
- Piazzetta de Sa Purissima

Esibizione del Tenore de Su Riscattu
di Lode.
- Piazzetta de Sa Purissima

Escursione naturalistica guidata
all’interno del Parco Naturale Regionale di
Tepilora con partenza dal centro storico del
paese, in collaborazione con il CAl Regionale.

Balli ed intrattenimento
con il gruppo folk Istellas Lodeinas.
- Piazzetta de Sa Purissima

- Biblioteca Comunale di Lode
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Opening of the cortes and domos. Knowledge,
flavours and fragrances blend in the
enchanting historical centre.

Basket weaving and juniper woodworking
workshop, curated by A. and P. Farris.

- Sa domo de tziu Juanne Allegria,

via Lamarmora 18/20

Demonstration of wood burning art,
exposition of traditional masks, curated

by G. Nanu.

- Sa domo de tziu Juanne Dea, via Dante 24

Wrought-iron working Su Mastru ‘erreri,
curated by P. Farris.

- Sa domo de tzia Franzischedda Mele,
vico Rimedio

Leather, cork, wood and reed working,
curated by C. Sanna.
- Sa carrena de tziu Mussolinu

Live painting contest Lodeé: Customs and
Traditions through the painting on canvas,
wood and other materials curated

by L. Deiana.

- Sa carrena de tzia Ruchita, via Municipio

Exposition of the traditional costume of Lodé,
curated by F. R. Sanna.
- Sa domo de sas de Caredda, via Municipio 28

Forestas Agency exhibit (from 10 AM to 1:30
PM and from 2:30 PM to 8:30 PM).
- Sa domo da Pasca Jacheddu, via Galileo

Photography exhibit, the endemic plants
of Montalbo.

Family trees of Lodé from 1669 until today.
Rural art objects exposition.

From 10 AM to 1:30 PM and from 2:30 PM
to 8:30 PM.

- Sa domo de tzia Rofoella

Exposition of objects, ancient tools and
traditional costumes, curated by G.
and F. Bernardini.

- Sa domo de sos de Sadurru, via Alieri

Macrame jewellery workshop, curated
by M. A. Deiana.
- Bar del Corso

Cooking workshop Sas Casatinas and other
local products, curated by G. Tolu (from

10 AM to 12 PM and from 3 PM to 5 PM).

- Su Recreu, piazzetta Sant’/Antonio

Cooking workshop Sa cota de sas Casatinas,
curated by P. Spanu.

- Sa domo de Agatedda de Carola, steps

of via Galileo

Preparation of the typical sweet of the village
sas gatthasa (from 10 AM to 12 PM), curated
by M. Sanna.

- Sa corte de tziu Maureddu de Tzirigliu,

via Municipio

Tasting and sale of cold cuts, typical sausage
of Lodé chin su juaione, cheese and typical
sweets, curated by the Agricultural Holding
and Teaching Farm Su Cunzatu de Vitale.

- Sa buteca de tziu Juanninu Derosas

Cooking workshop Sas Seatas, curated by
C. Carta, A. Canu, A. R. Floris and L. Carta.
- Sa domo de tziu Reparatu,

via Tola/via Roma

Tasting of wine, liqueur, grappa and other
local products, curated by Ass. Agimis Onlus.
- Sa domo de tzia Juanna Canu
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Tasting of local products and sweets,
curated by A. Fronteddu.
- Sacristy of Sa Purissima

Honey, wine and aquavit tasting, curated
by E. T. Contu.
- Vico Rimedio

Traditional pastry-making workshop,
curated by D. Ghisu.
- Pasty shop Su Durche, via Mannu 2

Face painting workshop, curated by P. Canu
(from 10 AM to 5 PM).
- Bar del Corso

Pony rides of the old town centre,
for children (from 3 PM), curated
by A. Fronteddu.

- Piazzetta de Sa Purissima

Demonstration
of aquavit making, curated by A. Farris.
- Sa domo de tziu Juanne Allegria,
via Lamarmora 18/20

Traditional
children’s games workshop Sos jocos anticos
de Lodeé, sa morrocula, sa prueredda, pomo
curated by the Agricultural Holding
and Teaching Farm Su Cunzatu de Vitale
and the Municipal Recreation Centre
L'isola Felice.

- Via Municipio, former Municipality square

Recall to the Vigil Holy Mass with
Sos Tauleddos.

Entertainment provided by life
bands and local accordion players, curated
by Committee of S. Lucia.

- Piazzetta de Sa Purissima

Aquavit making,
curated by A. Farris.
- Sa domo de tziu Juanne Allegria,
via Lamarmora 18/20

Bell-ringers Sos Sonatores
de Campana.

- Bell tower of the parish church
of Sant’Antonio da Padova

Traditional
Sardinian and religious singing, curated
by the polyphonic Choir Sant’/Antonio
da Padova of Lode.
- Church of Sa Purissima

Dances and
entertainment provided by the folk group
Istellas Lodeinas.

- Piazzetta de Sa Purissima

Life performance of the Tenore
de Su Riscattu of Lode.
- Piazzetta de Sa Purissima

Guided walk in the Regional
Natural Park of Tepilora, start from the
historical centre of the village,
in collaboration with the regional CAI
(Italian alpine club).

Dances and
entertainment provided by the folk group
Istellas Lodeinas.

- Piazzetta de Sa Purissima

- Municipal Library of Lodé.
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MAGGIO | MAY

1 LOCERI

1 LODE

6.7 BOSA

6.7 URZULEI
13.14 ILBONO
13 .14 LOCULI
20 .21 POSADA
20 .21 SINDIA
20 .21 TRIEI

27 .28 LOTZORAI
27 .28 MACOMER
27 .28 TORPE

GIUGNO | JUNE

3.4 ARBATAX

3.4 BORTIGALI
3.4 OSINI

10 .11 BAUNEI

10 .11 GAIRO

17 .18 BARI SARDO
24 .25 GALTELLI
24 .25 LANUSEI
24 .25 SINISCOLA

PRIMAVERA

nel cuore della Sardegna

dal 22 aprile al 25 giugno
from 22nd April to 25th June

2017

Seguici su | Follow us on g
cuoredellasardegna.it



