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22 . 23 . 24 giugno | làmpadas | june 2018

Città delle ciliegie



LANUSEI

Lanusei sorge nel centro dell’Ogliastra e il suo territorio è diviso in due parti, 		
una attigua al centro abitato e l’altra separata, in Quirra, originata dalla divisione, 	
sul finire dell’800, dei salti di Castiadas, Alussara e Quirra. La linea ferroviaria del 
Trenino Verde, che si snoda dal centro abitato alle suggestive alture di Pizzu Cuccu 
e Su Carmu, permette di ammirare i meravigliosi paesaggi delle vallate dell’Ogliastra. 
Il paese è ricco di edifici storici, stradine antiche e piazze ordinate, circondato da 
bellezze naturali e luoghi di rilevanza turistica e culturale che affascinano il visitatore.

Intorno a Lanusei si estende la foresta di Selene, irrorata da fresche sorgenti 	
e meta attrezzata per camping e punti ristoro, ma anche scenario imperdibile per 
coloro che amano percorrere in bicicletta i suggestivi percorsi immersi in un ambiente 
incontaminato. In quest’area si trova un complesso archeologico costituito da un 
villaggio nuragico con capanne e da Tombe dei Giganti. Lanusei è noto per 
la rinomata produzione di pistoccu, culurgionis, dolci tipici, ciliegie e s’anguli ‘e cibudda, 
focaccia rustica di cipolle e zucchine che si prepara soprattutto in estate.

Lanusei rises in the heart of Ogliastra and its territory is divided in two parts, one is adjacent 
to the built-up area and the other one, in Quirra, was generated by the division, at the end 
of the XIX century, of Castiadas, Alussara and Quirra. The Green Train railway winds its 
way through the town and the suggestive uplands of Pizzu Cuccu and Su Carmu and it 
allows to see the wonderful panoramas of the Ogliastra valley. The town is full of historical 
buildings, ancient streets and squares, surrounded by natural beauty and places that 	
are important from a touristic and cultural point of view, that seduce the visitor.

The Selene forest extends around Lanusei, full of fresh springs and touristic destinations 
equipped for camping and refreshment points, but it is also an unmissable scenario for 
those who love to go for bycicle rides in these evocative natural paths, immersed in an 
uncontamined environment. In this area there is an archaeological complex constituted 	
by a nuragic village with huts and giant’s tombs. Lanusei is known for the great production 
of pistoccu, culurgionis, typical sweets, cherries and s’anguli ‘e cibudda, a rustic bread 
with onions and courgettes that is prepared especially during the summer.



Fo
to

 M
. P

ist
is



VENERDÌ 22 GIUGNO

ORE 17 Aspettando le ciliegie: giochi 		
e animazione per bambini. 
- Piazza Vittorio Emanuele

ORE 18 Presentazione del libro La Pimpa 		
di Diego Corraine, a cura della casa editrice 
Papiros e a seguire intrattenimento per 		
i più piccoli. 
- Piazza Vittorio Emanuele

ORE 22 Concerto musicale. 
- Piazza Vittorio Emanuele

ORE 22 Degustazione delle ciliegie. 
- Via Roma

SABATO 23 GIUGNO

DALLE ORE 10 ALLE 13 E DALLE 17 ALLE 22  
Apertura del Museo F. Ferrai, con esposizione 
di artigianato artistico e mostra fotografica 
C’era una volta... a cura dell’Associazione 
Condividere.

ORE 10 Apertura degli stand espositivi 		
di ciliegie, prodotti agricoli di stagione, 
artigianato e enogastronomia. 
- Via Roma

ORE 10 VI Raduno Città di Lanusei: raduno 
regionale club Fiat 500 e macchine d’epoca. 
- Via Roma

DALLE ORE 17 ALLE 20 Apertura del Museo 
Diocesano (la mattina solo su prenotazione). 
- Via Roma

ORE 18 X Trofeo Olympique Intermedia 		
- Fiera delle Ciliegie: triangolare di calcio. 
- Campo sportivo comunale Lixius

ORE 18 Presentazione del Vocabolariu/
dizionariu dialetto sardo ogliastrino – italiano 
(in prevalenza lanuseino) di Francesco Tegas. 
- Piazza del Fico

ORE 19 Concerto con i cori polifonici Santa 
Cecilia di Arborea; corale Voci d’Ogliastra, 
diretta dal Maestro R. Zinzula; coro forense 
Note in Toga di Cagliari, diretto dal Maestro 	
L. Zonca; coro femminile Prendas de Armonias 

di Mamoiada, diretto dalla Maestra B. Monne.
- Piazza del Fico

ORE 20 Ciliegie, tra forni e cantine: 
degustazioni di ciliegie e prodotti tipici, 		
tra le vie del centro storico.

ORE 20 Concerto itinerante con la Funky Jazz 
Orchestra di Berchidda, lungo il percorso delle 
antiche cantine nel centro storico.

ORE 20 Premiazione del triangolare di calcio 	
X Trofeo Olympique Intermedia - Fiera 		
delle Ciliegie. 
- Via Roma

DOMENICA 24 GIUGNO

ORE 9:30 Corri con le ciliegie: gara podistica 
per le vie del centro storico.

DALLE ORE 10 ALLE 13 E DALLE 17 ALLE 22  
Apertura del Museo F. Ferrai, con esposizione 
di artigianato artistico e mostra fotografica 
C’era una volta... a cura dell’Associazione 
Condividere.

ORE 10 Corso e dimostrazione della 
preparazione de su pani pintau per bambini 	
e non; a seguire giochi in piazza per tutti. 
- Piazza Vittorio Emanuele

ORE 10 Apertura degli stand espositivi 		
di ciliegie, prodotti agricoli di stagione, 
artigianato e enogastronomia. 
- Via Roma

ORE 10:30 Gara di Cross Country: prova unica 
del Campionato Regionale Avis Uisp 2018.

DALLE ORE 17 ALLE 20 Apertura del Museo 
Diocesano (la mattina solo su prenotazione). 
- Via Roma

ORE 17 Sfilata itinerante dei gruppi folk per 	
le vie cittadine.

ORE 18 Ciliegie per tutti: la Pro Loco vi invita 	
a gustare le ciliegie di Lanusei. 
- Via Roma 

ORE 19 Ciliegie, tra forni e cantine: 	
degustazioni di ciliegie e prodotti tipici, 		
tra le vie del centro storico.
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ORE 20 Esibizione itinerante dei gruppi 	
musicali lungo il percorso delle antiche 		
cantine nel centro storico.

DOVE MANGIARE
WHERE TO EAT
Ristorante Pizzeria Ka.Mi.Ste 		
via Umberto 24, Tel. 0782 42984
Ristorante Pizzeria La Nuova Verace 		
viale Europa 73, Tel. 0782 40724
Ristorante Pizzeria Da Giancarlo 		
via dei Ciclamini 34, Tel. 0782 40428
Pizzeria Bisteccheria Blackout		
via dell’Unità, Tel. 0782 482060
Ristorante Pizzeria Voltavela			 
via Zanardelli 8, Tel. 331 8463 041
Paninoteca I 4 Mori				 
via Progresso 2, Tel. 346 3909 433 
Ristorante Pizzeria Bosco Selene		
c/o Bosco Selene, Tel. 329 1723 767
Pizzeria Il Capriccio 			 
via Roma 118, Tel. 0782 41571 – 331 6774 834

DOVE DORMIRE
WHERE TO SLEEP
Hotel Ristorante Villa Selene			 
SS 198 km 90, Tel. 0782 42471
Hotel Marie Claire				  
via dei Ciclamini 34, Tel. 0782 41146
B&B Iradas 				  
via Marconi 215, Tel. 347 9393 390
B&B Barigau 				  
viale Don Bosco 25, Tel. 0782 40341
B&B Le Roverelle 				  
SS 198, Tel. 0782 34038 - 328 9373 112
B&B Nonna Lelletta 		
circonvallazione sud, Tel. 340 3011 610
Ostello della Gioventù 			 
via Indipendenza 35, Tel. 0782 41051 
Casa di Accoglienza Don Bosco 		
via Don Bosco 3, Tel. 0782 42102



FRIDAY 22ND JUNE

5 PM Waiting for the cherries: games 		
and entertainment for children. 
- Piazza Vittorio Emanuele
6 PM Book launch La Pimpa by Diego Corraine, 
curated by the publishing company Papiros 
followed by entertainment for children. 
- Piazza Vittorio Emanuele
10 PM Music concert.
- Piazza Vittorio Emanuele
10 PM Cherry tasting. - Via Roma

SATURDAY 23TH JUNE

FROM 10 AM TO 1 PM AND FROM 5 		
TO 10 PM Opening of the Museum F. Ferrai, 
exposition of artistic handicraft and photography 
exhibit C’era una volta... curated by the 
Association Condividere.
10 AM Opening of stands exposing cherries, 
seasonal products, crafts food and wine. 
- Via Roma
10 AM VI Meeting Città di Lanusei: regional 
meeting Fiat 500 club and vintage cars.  
- Via Roma
FROM 5 TO 8 PM Opening of the Diocesan 
Museum (available also in the morning only 	
with advance reservation). 
- Via Roma
6 PM X Trofeo Olympique Intermedia - Fiera 	
delle Ciliegie: football triangular. 
- Municipal Sports Ground Lixius
6 PM Presentation of the Sardinian- Italian 
Dictionary Vocabolariu/dizionariu dialetto 	
sardo ogliastrino – italiano by Francesco Tegas. 
- Piazza del Fico
7 PM Polyphonic choirs concert Santa Cecilia 	
of Arborea; corale Voci d’Ogliastra, conducted 	
by Maestro R. Zinzula; forensic choir Note in 
Toga of Cagliari conducted by Maestro L. Zonca; 
ladies’ choir Prendas de Armonias of Mamoiada 
conducted by Maestra B. Monne.
- Piazza del Fico

8 PM Ciliegie, tra forni e cantine: tastings of 
cherries and typical products, through the 	
streets of the historic centre.
8 PM Itinerant concert of Funky Jazz Orchestra 
from Berchidda, through the itinerary of the 
ancient wine cellars in the historic centre.
8 PM Awarding ceremony of the football 
triangular X Trofeo Olympique Intermedia - 	
Fiera delle Ciliegie. 
- Via Roma

SUNDAY 24TH JUNE

9:30 AM Corri con le ciliegie: footrace through 
the streets of the historic centre.
FROM 10 AM TO 1 PM AND FROM 5 		
TO 10 PM Opening of the Museum F. Ferrai, 
exposition of artistic handicraft and photography 
exhibit C’era una volta... curated by the 
Association Condividere.
10 AM Su pani pintau workshop (typical 
decorated bread) for children and adults; 
followed by street games for everyone. 
- Piazza Vittorio Emanuele
10 AM Opening of stands exposing cherries, 
seasonal products, crafts food and wine. 
- Via Roma
10:30 AM Cross Country competition: Regional 
Championship Avis Uisp 2018.
FROM 5 TO 8 PM Opening of the Diocesan 
Museum (available also in the morning only 	
with advance reservation). 
- Via Roma
5 PM Folk groups parade through the streets 	
of the village.
6 PM Cherries for everyone, tastings of cherries 
of Lanusei offered by Pro Loco. 
- Via Roma 
7 PM Ciliegie, tra forni e cantine: tastings of 
cherries and typical products, through the streets 
of the historic centre.
8 PM Itinerant performances of bands through 
the itinerary of the ancient wine cellars in the 
historic centre.
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APRILE | APRIL
21 . 22  GIRASOLE
28 . 29  BOSA
28 . 29  LOCERI

MAGGIO | MAY
5 . 6  BORTIGALI
5 . 6  LODÈ
12 . 13  BIRORI
12 . 13  LOCULI
19 . 20  SINISCOLA
19 . 20  TRIEI
26 . 27  LOTZORAI

GIUGNO | JUNE
2 . 3  ARBATAX
2 . 3  OSINI 
2 . 3  SINDIA
9 . 10  BAUNEI 
9 . 10  GAIRO
16 . 17  BARI SARDO
16 . 17  SILANUS
16 . 17  URZULEI
23 . 24  DUALCHI
23 . 24  LANUSEI
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Seguici su | Follow us on
cuoredellasardegna.it

dal 21 aprile al 24 giugno
from 21st April to 24th June 

Olbia

Sassari
Porto Torres
Alghero

Cagliari

Bosa

Sindia Bortigali Silanus

Birori

Lodè

Loculi

Nùoro

Urzulei

Triei

Gairo

Dualchi

Lotzorai
Arbatax

Bari Sardo

Osini

Lanusei
Girasole

Loceri

Siniscola

Baunei


