| profumi di un’isola in festa | Scents of a joyful island

PRIMAVERA 4 .5 maggio | maju | may 2019
nel cuore
della Sardegna



LODE

Lode & un borgo medievale il cui territorio, prevalentemente collinare, si caratterizza
per le tante bellezze naturali, per la cultura e le tradizioni popolari e per un suggestivo
centro storico.

Secondo un’antica leggenda il fondatore del borgo fu un pastore di nome Lodde o
Loddeddu, fuggito con la sua famiglia da un vicino villaggio (Sos Lothos o Thilameddu)

a causa di un’epidemia portata da sa musca macchedda, un insetto che aveva sterminato
gli abitanti dei preesistenti insediamenti.

Le pili antiche testimonianze archeologiche nel territorio di Lodeé risalgono al Neolitico
recente: sono presenti infatti cinque Domus de Janas (ipogei funerari scavati nella
roccia) chiamate a Lodé Calas de sos Naneddos, un menhir, una tomba dolmenica

e un’allée couverte (tipologia di sepolcro collettivo megalitico). Di epoca nuragica

sono invece un proto-nuraghe, diverse tombe dei giganti e altri tre nuraghi.

Il centro storico si estende alle pendici di una collina chiamata Su Inucragliu

e si articola secondo uno schema urbanistico tipicamente medievale, sviluppatosi
attorno alle sue antiche chiese e caratterizzato da peculiari strade spezzate, portici,
vicoli stretti e scale. Molto ricca & anche I'enogastronomia locale, con una tradizione
panificatrice e dolciaria ampia e variegata.

Lodé is an ancient medieval hamlet, whose territory is mainly hilly and characterized
by natural beauties, culture, popular traditions and a town centre to be discovered.

Legend has it that the founder of the hamlet was a shepherd called Lodde or Loddeddu,
who arrived there with his family from a near village (Sos Lothos or Thilameddu)
because of an epidemic brought by sa musca macchedda, which exterminated

the inhabitants of the two villages.

The oldest archaeological testimonies in the Lode territory date back to at least the Recent
Neolithic: there are five Domus de Janas (funeral hypogea dug in the rock), called Calas

de sos Naneddos in Lodé, a menhir, a dolmen tomb and an allée couverte. There are also a
protonuraghe, various giant tombs, three nuraghes and several villages from the nuragic era.

The town centre develops on the slopes of a hill called Su Inucragliu and is arranged
according to a typical medieval urban plan, developing around its ancient churches
and characterized by unique fragmentary streets, porches, narrow alleys and stairs.
The local wine and food gastronomy is very rich, with a vast and variegated bakery
and confectionery tradition.






SABATO

DALLE ORE 15 Laboratorio di tintura
della lana, a cura del Comune di Lodeé

in collaborazione con il CEAS Montalbo.
- Via Municipio

ENTRAMBI | GIORNI

DALLE ORE 10 Apertura delle cortes e delle
domos: nelle vie del centro storico rivivono
gli antichi mestieri curati delle abili mani
degli artigiani e degli hobbisti, mentre l'aria
si riempie del profumo dei sapori antichi
tramandati di generazione in generazione.
- Centro storico

DALLE ORE 10 Nei vari punti ristoro sara
possibile gustare i piatti della tradizione

ed i prodotti tipici locali come la pasta fresca,
le carni, i salumi, i formaggi e i dolci.

- Centro storico

DALLE ORE 10 Nei laboratori e nelle
esposizioni, lungo le vie del centro storico,

si potranno ammirare i lavori creati dalle

mani sapienti degli artigiani e degli hobbisti,

in modo particolare le lavorazioni in legno, in
ferro battuto, i cestini tradizionali, la pittura su
legno, tela e pietra. Le domos antiche con i loro
arredi ed i costumi tradizionali riporteranno

i visitatori indietro nel tempo.

DALLE ORE 10 Laboratorio di preparazione
de sas casatinas, a cura di Piera Spanu.
- Sa Domo de Agatedda de Carola, via Galileo

DALLE ORE 10 Laboratorio di intreccio
dei cestini, a cura di Antonello Farris.

- Sa Domo de tziu Juanne Allegria,

via Lamarmora

DALLE ORE 10 Laboratorio di lavorazione
del ferro battuto Su mastru erreri, a cura
di Pasqualino Farris.

- Sa Domo de tzia Franzischedda Mele,
vicolo Rimedio

DALLE ORE 10 Estemporanea di pittura
murale, a cura di Laura Deiana.
- Sa Domo de tzia Ruchitta, via Municipio

DALLE 10 ALLE 11 Laboratorio del pane tipico
su coccone, a cura di Su Recreu

Pizzeria Ristorante.

- Piazzetta S. Antonio

DALLE 10 ALLE 12:30 E DALLE 16 ALLE 19

Il laboratorio dei giochi antichi sos jocos

anticos, a cura della ludoteca comunale in
collaborazione con la parrocchia Sant’/Antonio
da Padova, riportera i piu piccoli, i ragazzi e gli
adulti ai tempi passati, quando per le strette vie
del paese risuonavano le voci gioiose e le allegre
risate dei bambini intenti a rincorrere

su chircheddu e a far saltare sa morrocula.

- Campetto di Su Purgatoriu

SABATO DALLE 18 ALLE 21 E DOMENICA
DALLE 16 ALLE 19 Torneo di Morra, a cura
del Bar Skipper.

- Via Ss. Annunziata

In serata balli e canti, accompagnati dai
fisarmonicisti locali, allieteranno i presenti
nelle vie e nelle piazze del paese.

CONCERTO DEI CAMPANARI

Le campane che suonano a festa scandiscono
il mezzogiorno e fanno da richiamo per

la messa vespertina:

- Sabato ore 12 Concerto per il mezzogiorno

- Sabato ore 17:30 Richiamo per la santa messa
- Domenica ore 10 Richiamo per la santa messa
- Domenica ore 12 Concerto per il mezzogiorno

MOSTRE ED ESPOSIZIONI

- Mostra di fotografia naturalistica Parco
Tepilora, a cura del Comune di Lodé e del
CEAS Montalbo di Lodé.

- Sa Domo in sa Rocca

- Mostra foto storiche di Lode, a cura

del Comune di Lodé e del CEAS Montalbo
di Lode.

- Sa Domo in sa Rocca

- Esposizione arti e mestieri tradizionali,

a cura del Comune di Lodé e del CEAS
Montalbo di Lode.

- Sa Domo de tzia Rofoella

- Mostra sulle energie rinnovabili: video
proiezione di documentari su Lodé (ambiente,
arti e tradizioni, antichi mestieri, centro storico,
storia e cultura, enogastronomia).



A cura del Comune di Lode e del CEAS
Montalbo di Lode.
- Sa Domo de tzia Rofoella

- Esposizione di paramenti sacri e mostra
fotografica sulle chiese e sulle tradizioni
religiose locali, a cura della parrocchia
Sant'Antonio da Padova e in collaborazione
con I'lstituto Superiore Regionale Etnografico
della Sardegna.

- Chiesa Sa Purissima

DOVE MANGIARE E DOVE
DORMIRE

- Punti ristoro allestiti per I'evento lungo
le vie del centro

- Pizzeria Ristorante Su Recreu
piazzetta S. Antonio,

tel. 340 6656 008 - 348 2937 279

- Albergo Deiana (solo pernottamento
e colazione) via Ss. Annunziata 1,

tel. 0784 899409 - 338 8004 544

- Hotel Ristorante S. Anna

loc. S. Anna di Lodé, viale Padre Pio 49,

tel. 0784 890035

. Agriturismo - B&B - Fattoria Didattica
Su Cunzatu de Vitale (solo pernottamento
e colazione nei giorni della manifestazione),
loc. S. Anna di Lode, tel. 348 2395 866
3341970 767 - 0784 899316

. Agriturismo - B&B - Fattoria Didattica
e Sociale Sas Pretas Latas - loc. S. Anna

di Lode, tel. 333 8485142 - 3333977 385

- B&B Le Rose

loc. S. Anna di Lodg, via San Paolo 2,

tel. 328 3356 513 - 0784 200649

- Locanda Ammentos (solo pranzo)

loc. Guzzurra, tel. 349 6723 863

INFO

Comune di Lode
tel. 0784 898018, interno 3 segreteria
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SATURDAY

FROM 3 PM Wool dyeing workshop, curated by
Municipality of Lodé in collaboration with CEAS
Montalbo.

- Via Municipio

ON BOTH DAYS

FROM 10 AM Opening of cortes and domos:

in the streets of the historic centre ancient crafts
come back to life thanks to skilful hands of
craftsmen and hobbyists, while the air is filled

by ancient scents of tastes handed down through
generations.

- Historic centre

FROM 10 AM Traditional dishes and local
products will be available in the food courts:
fresh pasta, meat, cured meat, cheese

and sweets.

- Historic centre

FROM 10 AM In workshops and exhibits,
through the streets of the historic centre,

you'll admire the works of skilful craftsmen
and hobbyist, particularly woodworks, wrought
iron, traditional baskets, wood, canvas and
stone paintings. Ancient domos with traditional
furniture and costumes will bring visitors back
in time.

FROM 10 AM Preparation of sas casatinas
workshop, curated by Piera Spanu.
- Sa Domo de Agatedda de Carola, via Galileo

FROM 10 AM Baskets weaving workshop,
curated by Antonello Farris.

- Sa Domo de tziu Juanne Allegria,

via Lamarmora

FROM 10 AM Wrought iron workshop

Su mastru erreri, curated by Pasqualino Farris.
- Sa Domo de tzia Franzischedda Mele,
vicolo Rimedio

FROM 10 AM Live painting, curated
by Laura Deiana.
- Sa Domo de tzia Ruchitta, via Municipio

FROM 10 TO 11 AM Workshop of typical
bread su coccone, curated by Su Recreu
Pizzeria Ristorante.

- Piazzetta S. Antonio

FROM 10 TO 12:30 AND FROM 4 TO 7 PM
Ancient games workshop sos jocos anticos,
curated by the municipal recreation centre

in collaboration with the parish church
Sant’Antonio da Padova. It will bring kids

and adults back in time, when the narrow streets
of the village were filled with the sound of joyful
and cheerful children laughing chasing

su chircheddu and playing with sa morrocula.

- Paying field Su Purgatoriu

SATURDAY FROM 6 PM TO 9 PM AND
SUNDAY FROM 4 PMTO 7 PM

Morra Tournament, curated by Bar Skipper.
- Via Ss. Annunziata

During the evening singing and dancing,
accompanied by local button accordion players,
will cheer up everybody through the streets and
squares of the village.

BELL RINGERS CONCERT
The church bells ring at midday and call to
the holy Mass:

- Saturday 12 PM midday concert

. Saturday 5:30 PM call to the holy Mass
- Sunday 10 AM call to the holy Mass

- Sunday 12 PM midday concert

EXHIBITS AND EXPOSITIONS

- Naturalistic photography exhibit Tepilora Park,
curated by the Municipality of Lodé and CEAS
Montalbo of Lode.

- Sa Domo in sa Rocca

- Historic photos of Lodé exhibit, curated by the
Municipality of Lode and CEAS Montalbo of Lode.
- Sa Domo in sa Rocca

- Traditional arts and crafts exhibit, curated

by the Municipality of Lode and CEAS Montalbo
of Lode.

- Sa Domo de tzia Rofoella

- Renewable energies exhibit: projection of
documentaries about Lodé (environment, arts
and traditions, ancient crafts, historic centre,
history and culture, food and wine). Curated by
the Municipality of Lodé and CEAS Montalbo
of Lode

- Sa Domo de tzia Rofoella

- Exhibit of vestments and photography exhibit
of local churches and religious traditions,



curated by the parish church Sant’/Antonio da
Padova in collaboration with Istituto Superiore
Regionale Etnografico della Sardegna.

- Church Sa Purissima

WHERE TO EAT AND SLEEP
- Food courts through the streets of the centre
- Pizzeria Ristorante Su Recreu
piazzetta S. Antonio,

phone +39 340 6656 008 - 348 2937 279
- Albergo Deiana (only B&B)

via Ss. Annunziata

phone +39 0784 899 409 - 338 8004 544
- Hotel Ristorante S. Anna

loc. S. Anna di Lode, viale Padre Pio 49
phone +39 0784 890035

- Agriturismo - B&B - Fattoria Didattica Su
Cunzatu de Vitale (only B&B)

loc. S. Anna di Lodé, phone +39 348 2395 866 -
3341970 767 - 0784 899316

. Agriturismo - B&B - Fattoria Didattica e
Sociale Sas Pretas Latas

loc. S. Anna di Lode

phone +39 333 8485 142 - 333 3977 385

- B&B Le Rose

loc. S. Anna di Lodg, via San Paolo 2

phone +39 328 3356 513 — 0784 200649

+ Locanda Ammentos (only lunch)

loc. Guzzurra, phone +39 349 6723 863

INFO

Municipality of Lodé
phone +39 0784 898018, extension 3 secretariat



°

Bosa

APRILE | APRIL

27 .28 GIRASOLE
27 .28 SINISCOLA

MAGGIO | MAY

4.5 BOSA

4.5 LOCERI
4.5 LODE
11.12 LOCULI
11.12 SILANUS
18.19 TERTENIA
18.19 TRIEI
25.26 LOTZORAI
25.26 SINDIA

GIUGNO | JUNE

1.2 ARBATAX

8.9 BAUNEI

8.9 GAIRO

15.16 BARI SARDO
22.23 LANUSEI

3{% AS.P.E.N. - AZIENDA SPECIALE

o] CAMERA DI COMMERCIO NUORO
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Cagliari

Baunei

Lotzorai
Arbatax

Lanusei
Bari Sardo

Tertenia

PRIMAVERA

nel cuore della Sardegna

dal 27 aprile al 23 giugno
from 27th April to 23rd June

Seguici su | Follow us on n 0 @
cuoredellasardegna.it

SARDEGNA %% Banco di Sardegna

BPER: Gruppo



