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Lotzorai
Ad un chilometro dalla costa, tra 
il fiume Pramaera e il Rio Girasole, 
circondato dal massiccio del Monte 
Oro sorge Lotzorai, delizioso 
comune dell’Ogliastra. Dal ‘600 a.C. 
fu sede di un insediamento punico 
e poi romano, testimoniato dalla 
costruzione di un tempio sulla 
collina sui cui resti venne edificato, 
in epoca medievale, una
fortificazione chiamata Ogliastri 
Castrum, conosciuta oggi col nome 
di Castello della Medusa. Il centro 
abitato si caratterizza per la 
presenza di strette strade che si 
intrecciano di continuo, su cui si 
affacciano grandi case dagli ampi 
cortili. Nel suo territorio sono 
presenti alcune domus de janas, la 
necropoli prenuragica di
Tracucu-Genna 'e Tramonti e la 
chiesa medievale di Sant’Elena.

Di fronte alla spiaggia di Lotzorai, 
immerso in un mare cristallino 
e dai fondali colorati si trova 
l’isolotto d’Ogliastra, splendida 
massa di granito porfirico rosa alta 
47 metri ed estesa oltre 10 ettari. 
Oasi speciale per gli amanti della 
natura, l’isolotto d’Ogliastra ospita
colonie di uccelli di varie specie. 
Infine, il parco fluviale del fiume 
Pramaera e la sua foce sono 
l’habitat ideale di numerose specie 
acquatiche.

Lotzorai, a lovely municipality 
of Ogliastra, is situated 1km from 
the coast, between the rivers Prama-
era and Rio Girasole and surrounded 
by the Mount Oro massif. It was first 
a Punic and then a Roman settle-
ment, as witnessed by the 
construction of a temple 
on the hill. During the medieval 
period, a fortification called 
Ogliastri, now known as Castello 
della Medusa (Medusa's Castle), was 
built on the remains of the temple. 
The town centre is characterised by 
narrow streets constantly intertwi-
ning, while big houses with large 
courtyards are overlooking. In the 
Lotzorai territory, there are some 
Domus de Janas, the pre-nuragic 
necropolis of Tracucu-Genna 'e 
Tramonti and the Medieval church of 
Saint Helena. 

Facing the Lotzorai beach, in a clear 
blue sea with a colourful seabed, is 
the little island of  Ogliastra, a 
47-metre pink porphyry granite, 
extending for 10 hectares. A special 
oasis for nature lovers, the little 
island of Ogliastra houses many bird 
colonies.
The Pramaera river park and its 
mouth are the perfect habitat for 
numerous aquatic species.



Cortiggias 2024
La manifestazione “Cortiggias de 
Lotzorai”, rientrante nel circuito della 
rassegna “Primavera nel cuore della 
Sardegna”, come da tradizione ricade 
alla fine di maggio, in particolare nei 
giorni in cui si celebrano i festeggia-
menti in onore di San Sebastiano 
martire.

Lotzorai è uno degli unici due paesi 
balneari della costa orientale sarda a 
far parte dell’Associazione Nazionale 
Città dell’Olio, circuito virtuoso creato 
per divulgare la cultura dell’olivo 
e dell’olio extravergine di qualità, 
tutelare l’ambiente e il paesaggio 
olivicolo, diffondere la storia 
dell’olivicoltura e garantire il 
consumatore attraverso la valorizza-
zione delle denominazioni di origine. 
Nonostante l’ingresso di Lotzorai 
nell’Associazione sia recente (2022), 
il legame tra la comunità di Lotzorai 
e l’olio ha origini antiche e oggi il 
nostro territorio è meta di eccellenza 
per un’esperienza indimenticabile nel 
turismo dell’olio. In occasione della 
manifestazione sarà possibile 
degustare, nelle varie corti i prodotti 
tipici realizzati con oli locali, inoltre, 
l’olio extra vergine di oliva, alimento 
principe della Dieta Mediterranea, 
sarà protagonista nella visita guidata 
presso il frantoio oleario della 
famiglia Tangianu, che ha ottenuto 
il riconoscimento di idoneità dall’Ente 
preposto alla lavorazione delle olive 
destinate alla produzione di olio DOP 
(Di Origine Protetta), dove vi sarà 
una degustazione guidata dei loro 
prodotti.
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Non solo olio. Presso la corte “Sa Crai” 
i Fratelli Pistis del “Mini Caseificio 
Formaggi Pistis” daranno dimostrazione 
della produzione, con metodo 
tradizionale, del pecorino sardo.

L’evento ha una durata di due giorni, 
precisamente sabato 25 e domenica 
26 maggio. 
In entrambe le giornate verranno 
aperte al pubblico le antiche corti del 
paese dove sarà possibile ammirare 
abitazioni di valenza storica e degu-
stare prodotti tipici della tradizione. 
Nel dettaglio il programma è così 
suddiviso:

Sabato 25 maggio

ORE 11:30 
Saluti del Sindaco e inaugurazione 
delle sale musica presso la “Casa delle 
Associazioni” sita in via Milano nei 
locali della ex casa cantoniera. 

ORE 12:00 
• Apertura percorso enogastronomico 
presso le Corti nel centro storico.
• Degustazione e guida alla lettura 
delle etichette olio EVO presso il 
Frantoio Oleario Tangianu

ORE 18:00 
Dimostrazione della produzione del 
pecorino sardo presso la corte “Sa 
Crai”.

ORE 20:00 
Degustazioni dei prodotti tipici locali 
con intrattenimento musicale legato 
alla tradizione sarda presso le Corti 
nel centro storico.
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Domenica 26 maggio
FESTA DI SAN SEBASTIANO:
La Festa di San Sebastiano a 
Lotzorai viene organizzata ogni 
anno dal Comitato a lui dedicato.
La processione del Santo, su un 
carro trainato da buoi (Bois mudaus), 
è seguita da cavalieri e gruppi 
folcloristici. Come da tradizione, 
dopo la celebrazione della Santa 
messa, che si terrà nella chiesa di 
Santa Barbara in Donigala, si partirà 
con la processione per giungere, 
passando per le vie del paese, alla 
Chiesa parrocchiale di Sant’Elena 
Imperatrice. Durante la processione 
ci si fermerà in più punti per l'asta, 
alla quale parteciperanno, gruppi 
spontanei, parenti, associazioni 
o singoli. Il vincitore si aggiudicherà 
l'organizzazione della festa per l'anno 
successivo.

ORE 12:00 
• Percorso enogastronomico presso le 
Corti nel centro storico.

• Degustazione e guida alla lettura 
delle etichette olio EVO presso il 
Frantoio Oleario Tangianu

ORE 16:00 
Dimostrazione della produzione del 
pecorino sardo presso la corte “Sa 
Crai”.

ORE 18:30 
Festeggiamenti in onore di San 
Sebastiano organizzata da “Is Fedalis” 
del ’77: 
• Santa messa, presso la Chiesa di 
Santa Barbara in Donigala, in onore di 
San Sebastiano.        
• Processione religiosa con partenza 
dalla chiesa di Santa Barbara in 
Donigala.
• Dopo la processione, nella piazza 
della chiesa parrocchiale di Sant’Elena 
Imperatrice, “Is Fedalis” del ’77 
offriranno dolci tipici ai partecipanti 
(su cumbidu). 

ORE 20:00 
Degustazioni dei prodotti tipici locali 
con intrattenimento musicale legato 
alla tradizione sarda presso le Corti 
nel centro storico.



Cortiggias 2024
The “Cortiggias de Lotzorai” event, part 
of the “Spring in the heart of Sardinia” 
circuit, traditionally falls at the end of 
May, in particular on the days when 
the celebrations in honor of the 
martyr San Sebastiano are celebrated.

Lotzorai is one of the only two seaside 
towns on the eastern coast of Sardinia 
to be part of the National Association 
of Oil Cities, a virtuous circuit created 
to spread the culture of the olive tree 
and quality extra virgin olive oil, 
protect the environment and the 
olive-growing landscape, show the 
history of olive growing and guarantee 
the consumer through the valorisation 
of designations of origin. Although 
Lotzorai's entry into the Association is 
recent (2022), the link between the 
Lotzorai community and oil has 
ancient origins and today our territory 
is a destination of excellence for an 
unforgettable experience in oil 
tourism.

On the occasion of the event it will be 
possible to taste, in the various 
courtyards, the typical products made 
with local oils; furthermore, extra 
virgin olive oil, the main food of the 
Mediterranean diet, will be the 
protagonist in the guided tour of the 
Tangianu family's oil mill, which has 
obtained recognition of suitability 
from the body responsible for 
processing olives intended for the 
production of DOP (Protected Origin) 
oil, where there will be a guided 
tasting of their products.

Not just oil. At the “Sa Crai” court the 
Pistis Brothers of the “Mini Caseificio 
Formaggi Pistis” will demonstrate the 
production of Sardinian pecorino 
using the traditional method.

The event lasts two days, namely 
Saturday 25th and Sunday 26th May.
On both days the ancient courtyards 
of the town will be open to the public 
where it will be possible to admire 
houses of historical value and taste 
typical traditional products.
In detail the program is divided as 
follows:

Saturday 25 may

11.30 AM 
Greetings from the Mayor and inaugu-
ration of the music rooms at the “Casa 
delle Associazioni” located in via 
Milano in the premises of the former 
roadman's house.

12.00 PM 
• Opening of the food and wine tour 
at the Courts in the historic centre.
• Tasting and guide to reading the 
EVO oil labels at the Frantoio Oleario
Tangianu

6.00 PM 
Demonstration of the production of 
Sardinian pecorino at the “Sa Crai” 
court.

8.00 PM Tastings of typical local 
products with musical entertainment 
related to the Sardinian tradition at 
the Courts in the historic center.



Foto Archivio Comune di Lotzorai - F. Berutti 

Sunday 26 may
SAINT SEBASTIAN'S CELEBRATION:
The Feast of Saint Sebastian in 
Lotzorai is organized every year by
a dedicated Committee.
The procession of the Saint, on an 
ox cart (Bois mudaus), is followed 
by knights and folklore groups. 
As per tradition, after the celebration 
of the Holy Mass, which will be held 
in the church of Santa Barbara in 
Donigala, the procession will start 
to reach, passing through the streets 
of the town, the parish church of 
Sant'Elena Imperatrice. During the 
procession we will stop at several 
points for the auction, in which 
spontaneous groups, relatives, 
associations or individuals will 
participate. The winner will be 
awarded the organization of the party 
for the following year.

12.00 PM 
• Food and wine tour at the Courts in 
the historic centre.

• Tasting and guide to reading the 
EVO oil labels at the Frantoio Oleario
Tangianu

4.00 PM 
Demonstration of the production of 
Sardinian pecorino at the “Sa Crai” 
court.

6.30 PM 
Celebrations in honor of San 
Sebastiano organized by "Is Fedalis" 
of '77:
• Holy mass, at the Church of Santa 
Barbara in Donigala, in honor of San
Sebastian.
• Religious procession starting from 
the church of Santa Barbara in 
Donigala.
• After the procession, in the square of 
the parish church of Sant'Elena 
Imperatrice, “Is Fedalis” of '77 will offer 
typical sweets to the participants (su 
cumbidu).

8.00 PM 
Tastings of typical local products with 
musical entertainment related to the 
Sardinian tradition at the Courts in the 
old village.
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