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Siniscola
4 e 5 maggio
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Siniscola

Siniscola e situata nella costa
orientale della Sardegna, centro
principale della regione storica
delle Baronie.

IL suo territorio e particolarmente
variegato, dal massiccio del Montal-
bo fino alle frazioni costiere e a
vocazione turistica di La Caletta,
Santa Lucia e Capo Comino. La
lunga fascia litoranea alterna
vastissimi arenili, alte dune di
sabbia puntellate da ginepri secola-
ri, basse scogliere e calette avvolte
da pinete, il tutto abbracciato da un
mare cristallino. Abitato sin dalleta
prenuragica, il territorio di Siniscola
conserva ancora oggi tracce consi-
stenti di quest'antica presenza
umana: grotte, nuraghi, tombe di
giganti e villaggi nuragici. La
nascita del borgo “moderno” risale
all'alto Medioevo. Tra i luoghi da
visitare, otre le splendide spiaggie,
si segnala il villaggio nuragico
“Luthuthai’, la grotta funeraria
“Cuccuru e jana’, le grotte di “Elene
Portiche”, di “Sa prejone e Sorcu”,

il villaggio medievale “Rempellos” e
le torri di Santa Lucia e San
Giovanni. Da non perdere infine due
tipiche specialita culinarie come
“Sa suppa Siniscolesa” e “Sa
pompia’, dolce ricavato dal frutto
dellomonima pianta, che cresce
solo in questi luoghi.

Located on the east coast of Sardinia,
Siniscola is right in the heart of the
historical Baronie region.

The area has a rich combination of
landscapes, from the Montalbo Massif
to the seaside resort towns of La
Caletta, Santa Lucia and Capo
Comino. The long coastline boasts
vast sandy beaches, high dunes
interspersed with century-old
junipers, low reefs and coves
surrounded by pine groves — all in
the embrace of a crystal clear sea.
Inhabited since the pre-Nuragic
period, the area around Siniscola has
preserved the traces of its ancient
peoples in the form of caves,

nuraghi (ancient megalithic
buildings), giants’tombs and Nuragic
villages. The present-day town of
Siniscola dates back to medieval
times. Besides the area’s beautiful
beaches, there are plenty of

places to visit in Siniscola, such as the
Luthuthai Nuragic village, the Cuccuru
e Jana funerary cave, the Elene
Portiche and Sa Prejone ‘e SOrcu
caves, the medieval town of
Rempellos and the Santa Lucia

and San Giovanni towers. Finally, the
main gastronomic specialities typical
of Siniscola are sa suppa Siniscolesa,
a traditional Sardinian-style rural
dish, and sa pompia, a sweet made
with pompia, a Sardinian citrus

fruit that grows only in this area.



Foto Archivio Proloco e Com

Sabato 4 maggio

dalle ore 8.30: LAssotziu SOrcu'e
Montiarvu (Associazione Culturale
S’Orcu e Montiarvu) organizza con
partenza da Via Isalle - Rifornitore
ESSO escursioni guidate “sui sentieri de
S’Orcu” per info Luciana 3403310496

ore 9.00: LAssotziu S'Orcu ‘e Montiarvu
(Associazione Culturale S'Orcu e
Montiarvu) propone museo
temporaneo della maschera
siniscolese “Sa Carotza Thiniscolesa”
via Sassari nr.104

Alle ore 9.30,11.00, 15.30
Visite guidate Grotta Gana ‘e Gortoe
CEAS; per info: Luisa 3939781254

ore 10.00: Mostra di fotografie “Pro
una perra e pane..” dedicato ai
minatori Siniscolesi emigrati in Belgio
di Antonella Minzoni | via Gramsci 110

dalle ore 13.00:

« Apertura del percorso enogastronomico
e artigianale | Centro Storico

¢ Mercatino dell'Usato per
Promuovere lAssociazione Culturale
Siniscola 90 | Via Monfalcone 15
 Mostra fotografica per promuovere
lAssociazione Centro Studi Luigi
Oggiano | Via Gioberti

« “Itinerari di arte e devozione”- chiese
aperte Chiesa N. S. Delle Grazie -
Parrocchia S.G. Battista - Chiesa N.S.
Del Carmelo - Chiesa N.S. Del Rosario -
La Corte di Padre Pio. Accompagnatori
gruppo organizzatore Siniscola.zero.

Alle ore 13.00,17.30, 20.00:
Laboratorio “sa Pompia in Iscola”
descrizione della coltivazione della
pompia in vaso a cura di Graziano
Geranio.

Casa Spina Piazza Le Grazie
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dalle ore 16.00:

e Laboratorio a cura della Pro Loco di
Siniscola “Preparazione e cottura de
“sos coconeddos chin gherda”

Sede Pro Loco Siniscola piazza Martiri
di via Fani

» a cura di “Son’s of Sardinia”: sfilata
ed esposizione di motociclette con
possibilita di fare foto e breve giro per
i bambini e diversamente abili

Piazza Le Grazie

dalle ore 17.00:

« "Arte, fede e cultura”- tour delle chiese
con narrazione partenza Chiesa N. S.
Delle Grazie con accompagnatore

» TOC TOC SARDINIA presenta “Mappa
emozionale” percorso guidato per le
vie del centro Storico; per info: Paola
3289079418

dalle ore 17.30:

Truzzu Farm e Vita da Galline
presentano “La Corte rurale oggi...
Sinergia tra orto e pollaio”

piazza Martiri di via Fani

dalle ore 18.00:

Il Gruppo Folk La Caletta presenta
“Eminas...in fainas de coro”

presso Corte Sannia via Capitano Pau

ore 18.30:

Laboratorio e dimostrazione
preparazione SAratzata | presso Corte
Franzisca e Nina Spina via Sassari

dalle ore 19.00:

Presentazione del libro “LAlternos. Il
romanzo della Sarda Rivoluzione” di
Vindice Lecis a cura di Dialoghi con
lAutore. Sara presente l'autore.
Fondazione Farris-Tedde via Sassari

dalle ore 19.30: esibizioni itineranti
per le vie della manifestazione:

» Coro polifonico “Montalbo” Siniscola
 Gruppo folk Tziu Juanne Piu Siniscola



« Coro polifonico “Su Siniscolesu”
Siniscola

dalle ore 20.00:

Torneo di morra a cura dellAssociazione
“Et Costumantzia”

Casa del parco via Piemonte

Dalle ore 21.00:
Balli in Piazza con il “Gruppo Festajolos”
Piazza San Giovanni Battista

dalle ore 8.30: L’Assotziu S'Orcu e
Montiarvu (Associazione Culturale
S’Orcu e Montiarvu) organizza con
partenza da Via Isalle - Rifornitore
ESSO escursioni guidate “sui sentieri de
S’Orcu” per info Luciana 3403310496.

ore 9.00: LAssotziu S’Orcu ‘e Montiarvu
(Associazione Culturale S'Orcu e
Montiarvu) propone museo tempora-
neo della maschera siniscolese “Sa
Carotza Thiniscolesa”

via Sassari nr.104

Alle ore 9.30,11.00,15.30
Visite guidate Grotta Gana ‘e Gortoe
CEAS; per info: Luisa 3939781254

ore 10.00: Mostra di fotografie “Pro
una perra e pane..” dedicato ai
minatori Siniscolesi emigrati in Belgio
di Antonella Minzoni | via Gramsci 110

ore 10.00 e ore 17.00:

* "Arte, fede e cultura”- tour delle chiese
con narrazione partenza Chiesa N. S.
Delle Grazie con accompagnatore

dalle ore 10:00

« Laboratorio “Preparazione e cotture
de Sa Pompia Intrea” a cura della Pro
Loco Siniscola sede Pro Loco Siniscola
piazza Martiri di via Fani.

¢ Dimostrazione preparazione Torrone
Sardo presso Corte Franzisca e Nina
Spina via Sassari




dalle ore 10.00:

e Apertura del percorso enogastronomi-
co e artigianale | Centro Storico

¢ Mercatino dell'Usato per

Promuovere lAssociazione Culturale
Siniscola 90 | Via Monfalcone 15

¢ Mostra fotografica per promuovere
lAssociazione Centro Studi Luigi
Oggiano | Via Gioberti

« “Itinerari di arte e devozione”- chiese
aperte Chiesa N.S. Delle Grazie -
Parrocchia S.G. Battista - Chiesa N.S. Del
Carmelo - Chiesa N.S. Del Rosario - La
Corte di Padre Pio.

Gruppo organizzatore: Siniscola.zero.

alle ore 10.00 e alle ore 17.00 :

* 'Arte, fede e cultura”- tour delle chiese
con narrazione e accompagnatore
partenza Chiesa N. S. Delle Grazie

» TOCTOC SARDINIA presenta “Mappa
emozionale” percorso guidato per le vie
del centro Storico; per info: Paola
3289079418

alle ore 13.00,17.30,20.00:
Laboratorio “sa Pompia in Iscola”
descrizione della coltivazione della

pompia in vaso a cura di Graziano
Geranio
Casa Spina Piazza Le Grazie

ore 18.00:

“Sos Tintinnatos” Storia e vestizione
della maschera siniscolese, Associazio-
ne Sos Tintinnatos

"Corte Meloni”Via Umberto

dalle ore 18.00:

“Iscusorjos” competizione a squadre
A cura della Pro Loco Siniscola

Pro Loco

dalle ore 19.00: esibizioni itineranti
per le vie della manifestazione

» Tenore “Luisu Ozanu” Siniscola
 Gruppo Folk La Caletta

Siniscola - La Caletta

» Coro polifonico “Santa Luchia”
Siniscola

* Tenore Ususule Siniscola.

* Gruppo etnico “Sos Tintinnatos”
Siniscola

* Gruppo etnico “Sos Tumbarinos”
Gavoi

* Gruppo “Sos Amicos de Tradiziones”
Gavoi, Lula, Torpe
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Foto Archivio Proloco e Comune di-Siniscola

starting from 8.30 am:

The Assotziu S'Orcu ‘e Montiarvu (S'Orcu
and Montiarvu Cultural Association)
organizes guided excursions "on the
paths of S'Orcu” starting from Via Isalle -
ESSO supply station. Info: Luciana
3403310496

9.00 am: The Assotziu S'Orcu ‘e Montiar-
vu (S'Orcu e Montiarvu Cultural Associa-
tion) presents a temporary museum of
the Siniscolese mask "Sa Carotza
Thiniscolesa"

via Sassari nr.104

9.30 am, 11.00 am, 3.30 pm:

Guided tours of the Gana e Gortoe Cave
CEAS. Info: Luisa 3939781254

10.00 am:

Exhibition of photographs “Pro una
perra e pane..” dedicated to the miners

of Sinsicola who emigrated to Belgium
by Antonella Minzoni | via Gramsci 110

starting from 1.00 pm:

« Opening of the food and wine and
artisan route | Old Town

« Second hand market promoting the
Siniscola 90 Cultural Association

Via Monfalcone 15

 Photographic exhibition promoting
the Centro Studi Luigi Association
Via Gioberti

« “Itineraries of art and devotion”
open churches N. S. Delle Grazie
Church - S.G. Parish Baptist - N. S. Del
Carmelo Church - N.S. Del Rosario
Church - The Court of Padre Pio guided
by organizing group Siniscola.zero

1.00 pm, 5.30 pm, 8.00 pm:

“Sa Pompia in Iscola” Workshop,
description of the cultivation of
Pompia in pots by Graziano Geranio
Casa Spina Piazza Le Grazie



starting from 4.00 pm:

» Workshop "Preparation and cooking
of "sos coconeddos chin gherda”
curated by the Pro Loco of Siniscola
Pro Loco Siniscola piazza Martiri di via
Fani

« Parade and exhibition of motorcycles
in Piazza Le Grazie with the possibility
of taking photos and a short tour for
children and disabled people organized
by "Son’s of Sardinia”

Piazza Le Grazie

starting from 5.00 pm:

« "Art, faith and culture”- guided tour
of the churches with narration
departure from Chiesa N. S. Delle Grazie
¢ TOCTOC SARDINIA presents
"Emotional Map" guided tour through
the streets of the old town;

info: Paola 3289079418

starting from 5.30 pm:

Truzzu Farm and Vita da Galline
present “The rural courtyard today...
Synergy between vegetable garden
and chicken coop”

piazza Martiri di via Fani

starting from 6.00 pm

The La Caletta Folk Group presents
“Eminas...in fainas de coro”

Corte Sannia via Capitano Pau

6.30 pm:

Workshop and preparation of
S'Aratzata | Corte Franzisca e Nina
Spina via Sassari

starting from 7.00 pm

Presentation of the book “LAlternos. Il
romanzo della Sarda Rivoluzione” by
Vindice Lecis curated by Dialoghi con
UAutore. Author will be present.
Fondazione Farris-Tedde via Sassari

starting from 7.30 pm: itinerant
performances:



* Polyphonic choir “Montalbo” Siniscola
¢ Folk group Tziu Juanne Piu Siniscola
« Polyphonic choir “Su Siniscolesu”
Siniscola

starting from 8.00 pm

Morra tournament curated by Associa-
zione “Et Costumantzia”

Casa del parco via Piemonte

starting from 9:00 pm
Dances with “Gruppo Festajolos”
Piazza San Giovanni Battista

Sunday 5 may

starting from 8.30 pm: The Assotziu
S'Orcu ‘e Montiarvu (S'Orcu and Montiar-
vu Cultural Association) organizes
guided excursions "on the paths of
S'Orcu” starting from Via Isalle - ESSO
supply station. Info: Luciana
3403310496

9.00 am: The Assotziu S'Orcu ‘e Montiar-
vu (S'Orcu e Montiarvu Cultural Associa-
tion) presents a temporary museum of
the Siniscolese mask "Sa Carotza
Thiniscolesa”

via Sassari nr.104

9.30 am,11.00 am, 3.30 pm:
Guided tours of the Gana ‘e Gortoe Cave
CEAS. Info: Luisa 3939781254

10.00 am:

Exhibition of photographs “Pro una
perra e pane..” dedicated to the miners
of Sinsicola who emigrated to Belgium
by Antonella Minzoni | via Gramsci 110

10.00 am and 5.00 pm:

¢ "Art, faith and culture”- guided tour
of the churches with narration
departure from Chiesa N. S. Delle Grazie

starting from 10:00 am

» Workshop “Preparation e cooking of
“Sa Pompia Intrea” curated by Pro Loco
Siniscola | Pro Loco Siniscola piazza
Martiri di via Fani.

Foto ArchiiG¥ASPEn - S. Di Francesco



starting from 10.00 am:

 Opening of the food and wine and
artisan route | Old Town

e Second hand market promoting the
Siniscola 90 Cultural Association

Via Monfalcone 15

 Photographic exhibition promoting
the Centro Studi Luigi Association
Via Gioberti

* “Itineraries of art and devotion”
open churches N.S. Delle Grazie
Church - S.G. Parish Baptist - N. S. Del
Carmelo Church-N.S. Del Rosario
Church - The Court of Padre Pio
Organizing group: Siniscola.zero

10.00 am and 5.00 pm

* "Art, faith and culture” - tour of the
churches with narration

departure from Chiesa N. S. Delle Grazie
e TOCTOC SARDINIA presents
"Emotional Map" guided tour through
the streets of the old town;

info: Paola 3289079418

1.00 pm, 5.30 pm, 8.00 pm:
“Sa Pompia in Iscola” Workshop,

oto Archivio Aspen - S. Di Francesco

description of the cultivation of
Pompia in pots by Graziano Geranio
Casa Spina Piazza Le Grazie

6.00 pm

“Sos Tintinnatos” History and dressing
of the mask of Siniscola, Associazione
Sos Tintinnatos

"Corte Meloni" Via Umberto

starting from 6.00 pm
“Iscusorjos” team competition
curated by Pro Loco Siniscola
Pro Loco

starting from 7.00 pm:

itinerant performances

« Tenore “Luisu Ozanu” Siniscola
 Folk Group La Caletta

Siniscola - La Caletta

* Polyphonic choir “Santa Luchia”
Siniscola

e Tenore Ususule Siniscola.

* Folk Group “Sos Tintinnatos” Siniscola
* Folk Group “Sos Tumbarinos” Gavoi
* Folk Group “Sos Amicos de Tradizio-
nes” Gavoi, Lula, Torpe
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In collaborazione con L'Assessorato del Turismo, Artigianato e Commercio della Regione Autonoma della Sardegna - Progetto finalizzato alla promozione del commercio



