PROGRAMMA

SABATO 30 MAGGIO 2026

ORE 09:00 VISITA GUIDATA ALLA NECROPOLI PRENURAGICA DI TRACUCU PER GLI ALUNNI °
DELLE SCUOLE MEDIE DI LOTZORAI (ACCESSO LIBERO AL SITO PER | VISITATORI)

ORE 11:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: DIMOSTRAZIONI E LABORATORI PROMOSSE
DA A.S.P.E.N. - AZIENDA SPECIALE DELLA CCIAA DI NUORO: ’ .

-PRODUZIONE DEL PECORINO TRADIZONALE E DELLA TOSATURA DELLE
PECORE
-PROCESSI DI FILIERA DELL’OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA CON DEGUSTAZIONE
GUIDATA . °
- PREPARAZIONE DEI MACCARRONIS DE UNGRA (GNOCCHETTI SARDI)
- TRASFORMAZIONE DEI FUNGHI, PARTENDO DALLA COLTIVAZIONE E RACCOLTA
- LABORATORIO CON DIMOSTRAZIONE DELLA REALIZZAZIONE DEI TRADIZIONALI
CESTI DI CANNA
ORE 11:30 TRA GLI ULIVI SECOLARI IN PIAZZA REPUBBLICA: DEGUSTAZIONE GUIDATA DI o
OLIO EVO E BRUSCHETTE .
ORE 12:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: APERTURA DEL PERCORSO ENOGASTROMICO
TRA LE CORTI E GLI ARTIGIANI
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ORE 17:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: DIMOSTRAZIONI E LABORATORI PROMOSSE
DA A.S.P.E.N. - AZIENDA SPECIALE DELLA CCIAA DI NUORO

ORE 18:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: MUSICA DAL VIVO CON | GRUPPI MONNALISA
LIGHT E LOS TRALLALLEROS.

DOMENICA 31 MAGGIO 2026

ORE 11:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: DIMOSTRAZIONI E LABORATORI PROMOSSE P R | M AV E RA
DA A.S.P.E.N. AZIENDA SPECIALE DELLA CCIAA DI NUORO
nel cuore della Sardegna 2026
ORE 12:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: APERTURA DEL PERCORSO ENOGASTROMICO
TRALECORTIEGLIARTIGIANI D L I I R I I I R I O I R
ORE 17:00 NELLE VIE DEL CENTRO STORICO: DIMOSTRAZIONI E LABORATORI PROMOSSE
DA A.S.P.E.N. AZIENDA SPECIALE DELLA CCIAA DI NUORO

ORE 18:00 PRESSO LA CHIESA PARROCCHIALE DI SANTA BARBARA IN DONIGALA:

. =
SANTA MESSA E PROCESSIONE IN ONORE DI SAN SEBASTIANO M a p p a d I I ot Z o ra I

ORE 19:30 PRESSO LA CHIESA DI SANT’ELENA TERMINE DELLA PROCESSIOE E CUMBIDU . .
A CURA DEL COMITATO DEGLI OBIREIRI LEVA 79 30.31maggio | maju | may
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LOTZORAI Profumi, colori, emozioni in festa PRIMAVERA

30. 31 maggio | maju | may Scents, colors, emotions in celebration nel cuore della Sardegna L 2026

1  SA CORTIGGIA DE BIGINAU
CULURGIONI; MAIALETTO; FORMAGGIO FUSO; TAGLIERE.

2  SA CORTIGGIA DE MARIUCCIU CANZILLA
BISTECCHINE DI PECORA CON PATATE ARROSTO E POLPETTE AL SUGO.

3 SA CORTIGGIA DE TZIA ELEONORA
PANINI CON SALSICCIA E FETTINE DI PECORA; VERDURE GRIGLIATE;
PATATINE FRITTE; ARROSTICINI DI PECORA.

4 SA CORTIGGIA DE TZIU TITINU PILIA
MACCARRONIS DE UNGRA; TRIPPA AL SUGO CON FAGIOLI E PATATE;
PANE COTTO NEL FORNO A LEGNA.

5 SA DOMU DE TZIA VITTORIA
ESPOSIZIONE OPERE ARTISTICHE.

6 PELAGOS
APERIMARE: TRIS DI CROSTINI CON PESCE SPADA,TONNO E BOTTARGA;
PANINO CON PURPUZZA DI MARE.

7  SA PRAZZA DE TZIU PRETINU MELIS
LAVORI ARTISTICI; DEGUSTAZIONE DI LIQUORI E DOLCI TIPICI SARDI.

8 SA DOMU DE DONNA NASSIA
LUMACHE, LADEDDAS, PEZZA E PORCU ORRUBIADA, PISTOCCU FRIGGIU,
FRITTELLE DI VERDURE.

9  SU MULINU BECCIU
PANINI CON PURPUZZA; FUNGHI ARROSTO; PIZZETTE FRITTE.

10 SA CORTIGGIA DE IS SORRESTAS
SEADAS.

11 SA DOMU DE IS MONGIAS
MACARRONIS DE PATATA.

12 SA CORTIGGIA DE IS CUMPANGIUSU PECORA IN CAPPOTTO.
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DIMOSTRAZIONI ELABORATORI PROMOSSE DA A.S.P.E.N.
AZIENDA SPECIALE DELLA CCIAA DI NUORO



